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ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
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ค ำน ำ 
 

 ภัยพิบัติทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นบนโลกนี้มีหลายประเภท แต่ละประเภทมีความรุนแรง
แตกต่างกันออกไป สร้างความเสียหายและส่งผลกระทบต่อโลกอย่างมากมาย ท้ังอุทกภัย วาตภัย 
และอัคคีภัย  ซึ่งมนุษย์ไม่สามารถคาดคะเนได้  ถึงแม้ว่าจะมีการศึกษาเหตุการณ์จากอดีตมาแล้ว 
ก็ตามแต่ก็ไม่สามารถระบุวัน เวลาท่ีจะเกิดภัยได้อย่างแม่นย า ด้วยเหตุนี้ส านักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จึงตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจากภัย
พิบัติทางธรรมชาติท่ีมีต่อประชาชน จึงมอบหมายให้สถาบันกศน.ภาคเหนือ พัฒนาสื่อชุดวิชา 
การเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2 เพื่อใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอน ส าหรับครู กศน.   
ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2 รหัสวิชา สค22019 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ประกอบด้วยเนื้อหา เรื่องภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน แผ่นดินไหว          
สึนามิ และบุคลากรและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการให้ความช่วยเหลือการประสบภัยธรรมชาติ   
โดยเนื้อหาความรู้ต่าง ๆ มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ความรู้ ความเข้าใจ และสามารถเตรียมความพร้อม
รับสถานการณ์จากภัยพิบัติทางธรรมชาติได้ ชุดวิชาเล่มนี้ส าเร็จลุล่วงได้ ด้วยความร่วมมือจาก
ผู้เกี่ยวข้อง ดังรายนามท่ีปรากฏไว้ในท้ายเล่ม ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย ขอขอบคุณไว้ในโอกาสนี้ 

 

                                                                          ส านักงาน กศน. 
                                                                           ตุลาคม 2559 
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ค ำแนะน ำกำรใช้ชุดวิชำ 
 

 ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2 รหัสวิชา สค22019 ใช้ส าหรับผู้เรียนหลักสูตร
การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 เอกสารชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2 ประกอบด้วย ค าแนะน าการใช้ 
ชุดวิชา โครงสร้างชุดวิชา เนื้อหาสาระ เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน และแนวตอบ
กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้ 
 ส่วนท่ี 2 สมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
และกิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้ 

วิธีกำรใช้ชุดวิชำ 
 ให้ผู้เรียนด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ศึกษารายละเอียดโครงสร้างชุดวิชา จาก ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2 เพื่อให้
ผู้เรียนทราบว่าต้องเรียนรู้เนื้อหาในเรื่องใดบ้างในชุดวิชานี ้
 2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนของชุดวิชาตามท่ีก าหนด เพื่อทราบพื้นฐานความรู้เดิมของ
ผู้เรียน โดยให้ท าในสมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ และตรวจสอบค าตอบจากเฉลยแบบทดสอบ
ก่อนเรียน ในชุดวิชา 
 3. วางแผนเพื่อก าหนดระยะเวลาและจัดเวลาท่ีผู้เรียนมีความพร้อมท่ีจะศึกษาชุดวิชา 
เพื่อให้สามารถศึกษารายละเอียดเนื้อหาได้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ พร้อมท ากิจกรรมท่ีก าหนด 
ให้ทันก่อนสอบปลายภาคเรียน 
 4. ศึกษาเนื้อหาในชุดวิชาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้อย่างละเอียดให้เข้าใจ ท้ังในชุดวิชา
และสื่อประกอบ และท ากิจกรรมท่ีก าหนดไว้ให้ครบถ้วน 
 5. เมื่อท ากิจกรรมเสร็จแล้ว ผู้เรียนสามารถตรวจสอบค าตอบได้จากเฉลย/แนวตอบ
กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนในท้ายชุดวิชา หากผู้เรียนยังท ากิจกรรมไม่ถูกต้อง ให้ผู้ เรียนกลับไป
ทบทวนเนื้อหานั้นซ้ าจนกว่าจะเข้าใจ 
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 6. เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระครบทุกหน่วยการเรียนรู้แล้ว ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน
และตรวจสอบค าตอบจากเฉลยท้ายชุดวิชา ว่าผู้เรียนสามารถท าแบบทดสอบได้ถูกต้องทุกข้อ
หรอืไม่ หากข้อใดยังไม่ถูกต้อง ให้ผู้เรียนกลับไปทบทวนเนื้อหาสาระในเรื่องนั้นให้เข้าใจอีกครั้งหนึ่ง 
ผู้เรียนควรท าแบบทดสอบหลังเรียนให้ได้คะแนนมากกว่าแบบทดสอบก่อนเรียน และควรได้
คะแนนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 ของแบบทดสอบท้ังหมด (ข้อสอบ มี 40 ข้อ ต้องตอบให้ถูกต้อง
อย่างน้อย 24 ข้อ) เพ่ือให้มัน่ใจว่าจะสามารถสอบปลายภาคผ่าน 
 7. หากผู้เรียนได้ท าการศึกษาเนื้อหาและท ากิจกรรมแล้วยังไม่เข้าใจ ผู้เรียนสามารถ
สอบถามและขอค าแนะน าได้จากครูหรือแหล่งค้นคว้าเพ่ิมเติมอ่ืน ๆ  

กำรศึกษำค้นคว้ำเพ่ิมเติม 
 ผู้ เรียนอาจศึกษาหาความรู้ เพิ่มเติมได้จากเหล่งเรียนรู้ ผู้รู้อื่น ๆ เช่น ผู้น าชุมชน  
ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารภัยแต่ละจังหวัด ศูนย์อุตุนิยมวิทยาแต่ละภูมิภาค ส านักตรวจและ 
เฝ้าระวังสภาวะอากาศ การศึกษาจากอินเทอร์เน็ต เป็นต้น 

กำรวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
 ผู้เรียนต้องวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังนี้ 
 1. ระหว่างภาค วัดผลจากการท ากิจกรรมหรืองานท่ีได้รับมอบหมายระหว่างเรียน
รายบุคคล 
 2. ปลายภาค วัดผลจากการท าข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ปลายภาค 
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โครงสร้ำงชุดวิชำ 

สำระกำรเรียนรู้  
 สาระการพัฒนาสังคม 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
 มาตรฐานท่ี 5.1 มีความรู้ ความเข้าใจและตระหนักเกี่ยวกับภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์ การเมืองการปกครองในโลก และน ามาปรับใช้ในการด าเนินชีวิตเพื่อความมั่นคง 
ของชาติ 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ระดับ   

 มีความรู้ความเข้าใจและตระหนักเกี่ยวกับภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 
การเมืองการปกครองในทวีปเอเชีย น ามาปรับใช้ในการด าเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ 
เพ่ือความมั่นคงของชาต ิ

ผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวัง 
 1. อธิบายความหมายของภัยแล้ง ฝนแล้ง ฝนท้ิงช่วง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม  
ไฟป่า หมอกควัน แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 2. บอกประเภทของวาตภัย 
 3. บอกชนิดไฟป่า และฤดูกาลการเกิดไฟป่าในประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ในทวีป
เอเชีย 
 4. บอกสาเหตุและปัจจัยการเกิดภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน 
แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 5. บอกผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน   
แผ่นดินไหว และสึนามิของประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
 6. ตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า 
แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 7. บอกห้วงเวลาการเกิดภัยแล้งในประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
 8. บอกพื้นท่ีเสี่ยงภัยต่อการเกิดภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม แผ่นดินไหว และ 
สึนามิในประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
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 9. บอกสัญญาณบอกเหตุก่อนเกิดอุทกภัย ดินโคลนถล่ม และสึนามิ 
 10. อธิบายสถานการณ์ภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม  ไฟป่า หมอกควัน 
แผ่นดินไหว และสึนามิ ในประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
 11. บอกวิธีการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดภัยแล้ง วาตภัย  อุทกภัย  
ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 12. บอกวิธีการปฏิบัติขณะเกิดภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน 
แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 13. บอกวิธีการปฏิบัติหลังเกิดภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน 
แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 14. ระบุบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องกับการให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยธรรมชาติต่าง ๆ 
 15. ระบุหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยธรรมชาติต่าง ๆ 

สำระส ำคัญ 

 ภัยท่ีเกิดขึ้นบนโลกนี้มีหลายประเภทท้ังภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า 
หมอกควัน แผ่นดินไหว และสึนามิ แต่ละประเภทล้วนมีลักษณะการเกิด และผลกระทบ 
ท่ีรุนแรงแตกต่างกันออกไป การเกิดภัยทางธรรมชาติหลายเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอดีต  ได้สร้าง 
ความเสียหายและส่งผลกระทบต่อมนุษยชาติและโลกอย่างมากมาย ซึ่งมนุษย์ไม่สามารถคาดคะเน 
การเกิดภัยธรรมชาติเหล่านี้ล่วงหน้าได้อย่างแม่นย า ดังนั้นจึงควรตระหนักถึงภัยและผลกระทบ 
ท่ีเกิดจากภัยทางธรรมชาติท่ีอาจจะก่อเป็นภัยพิบัติทางธรรมชาติได้ทุกเมื่อ การศึกษาเกี่ยวกับ 
ภัยธรรมชาติจึงเป็นการเตรียมความพร้อมท่ีดีในการรับสถานการณ์การเกิดภัยธรรมชาติ และ
วางแผนป้องกันผลกระทบของภัยพิบัติ เพ่ือลดความเสีย่งท่ีอาจเกิดขึ้นกับชีวิตและทรัพย์สิน 
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ขอบข่ำยเนื้อหำ 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ภัยแล้ง 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 วาตภัย 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 อุทกภัย  
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ดินโคลนถล่ม 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ไฟป่า 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 หมอกควัน 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 แผ่นดินไหว 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 สึนามิ…ภัยร้ายท่ีน่ากลัว 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

ภัยแล้ง 

สาระส าคัญ 

 ทุกวันนี้สภาวะของโลกได้มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอย่างรวดเร็วซึ่งสังเกตได้จาก
อากาศท่ีแปรปรวน พายุท่ีรุนแรงขึ้น ฝนท่ีตกหนักมากขึ้นหรือฝนท่ีจะตกน้อยลงกว่าปกติ อากาศท่ี
ร้อนมากขึ้น ซึ่งก็รวมถึงการท่ีมีความแห้งแล้งมากขึ้นและยาวนานต่อเนื่องมากขึ้นด้วย 
 ส าหรับสภาวะแห้งแล้งท่ีประเทศไทยก าลังประสบอยู่ หากเราได้ท าความรู้จักและเตรียม
ความพร้อมท่ีจะรับมือกับความแห้งแล้งแล้ว เราก็สามารถเอาตัวรอดจากภัยพิบัติแห้งแล้งนี้ได้ 
 เมื่อท่านได้ศึกษาเนื้อหาในชุดวิชานี้แล้ว ท่านจะได้รับความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับภัยแล้งท้ังหมด 
ตั้งแต่สาเหตุท่ีเกิดภัยแล้ง ความเสียหายและผลกระทบจากภัยแล้งห้วงเวลาท่ีจะเกิดภัยแล้งใน
ประเทศไทย การเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์ภัยแล้ง รวมถึงการปฏิบัติตนขณะเกิดภัยแล้ง
และหลังเกิดภัยแล้ง 

ตัวชี้วัด 
 1. อธิบายความหมายของภัยแล้ง 
 2. อธิบายความหมายของฝนแล้ง ฝนท้ิงช่วง 
 3. บอกสาเหตุ และปัจจัยการเกิดภัยแล้ง 
 4. บอกผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้ง 
 5. ตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้ง 
 6. บอกห้วงเวลาการเกิดภัยแล้ง และพื้นท่ีเส่ียงภัยต่อการเกิดภัยแล้งในประเทศไทยและ
  ประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
 7. อธิบายสถานการณ์การเกิดภัยแล้งในประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
 8. บอกวิธีการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดภัยแล้ง 
 9. บอกวิธีการปฏิบัติขณะเกิดภัยแล้ง 
 10. บอกวิธีการปฏิบัติหลังเกิดภัยแล้ง 
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ชดุวชิาการเรียนรูสู้้ภัยธรรมชาติ 2 -  3 

 

เรื่องที ่ 1 ความหมายของภัยแล้ง ฝนแล้ง และฝนท้ิงช่วง 

 1.1. ความหมายของภัยแล้ง 
  ภัยแล้ง คือ ภัยท่ีเกิดจากการขาดแคลนน้ าในพื้นท่ีใดพื้นท่ีหนึ่งเป็นเวลานาน  
ซึ่งเกิดขึ้นในช่วงเวลาท่ีอากาศมีความแห้งแล้งผิดปกติ น้ าในล าน้ าคูคลองธรรมชาติลดลง รวมถึง
ความชื้นในดินลดลงด้วย ส่งผลให้เกิดการขาดแคลนน้ ากินน้ าใช้ จนก่อให้เกิดความแห้งแล้งและ
อาจเกิดไฟป่าได้  

 

 1.2 ความหมายของฝนแล้ง 
  ฝนแล้ง หมายถึง ความแห้งแล้งของลมฟ้าอากาศอันเกิดจากการท่ีฝนน้อยกว่าปกติ 
หรือฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ท าให้เกิดการขาดแคลนน้ าใช้  และพืชต่าง ๆ ขาดน้ าหล่อเลี้ยง  
ขาดความชุ่มชื้น ท าให้พืชผลไม่สมบูรณ์และไม่เจริญเติบโต เกิดความเสียหายและเกิดความ 
อดอยากขาดแคลนไปท่ัว ความรุนแรงของฝนแล้งขึ้นอยู่กับความชื้นในอากาศ ความชื้นในดิน 
ระยะเวลาท่ีเกิดความแห้งแล้งและความกว้างใหญ่ของพื้นท่ีท่ีมีความแห้งแล้ง ฝนแล้งท่ีก่อให้เกิด
ความเสียหายอย่างมากได้แก่ฝนแล้งท่ีเกิดในช่วงฤดูฝน โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงฝนท้ิงช่วงท่ียาวนาน 
ระหว่างเดือนมิถุนายนต่อเนื่องถึงเดือนกรกฎาคม ท าให้พืชไร่ต่าง ๆ ท่ีท าการเพาะปลูกไปแล้ว 
ขาดน้ าและได้ รับความเสียหาย  พื้น ท่ี ท่ี ได้ รับผลกระทบจากฝนแล้งได้แก่บริ เวณภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง เพราะเป็นบริเวณท่ีอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต้เข้าไปไม่
ถึง และถ้าปีใดไม่มีพายุเคลื่อนท่ีผ่านในแนวดังกล่าวแล้วจะก่อให้เกิดฝนแล้งท่ีมีความรุนแรงมาก 
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 1.3 ความหมายของฝนทิ้งช่วง 

  ฝนท้ิงช่วง หมายถึง สภาวะฝนท้ิงช่วง ช่วงท่ีมีปริมาณฝนตกไม่ถึงวันละ 1 มิลลิเมตร
ติดต่อกันเกิน 15 วัน ในช่วงฤดูฝน เดือนท่ีมีโอกาสเกิดฝนท้ิงช่วงสูง คือ เดือนมิถุนายนและเดือน
กรกฎาคม เป็นสาเหตุส าคัญในการเกิดไฟป่า เพราะความแห้งแล้งของลมฟ้าอากาศท าให้ฝน 
มีปริมาณน้อยกว่าปกติ และฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ผลท่ีตามมาคือการขาดแคลนน้ าใช้ 
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เรื่องที่ 2 ลักษณะการเกิดภัยแล้ง 
 จากสภาพฝนแล้งและฝนท้ิงช่วง จะเป็นสาเหตุส าคัญให้เกิดภัยแล้ง ความแห้งแล้ง 
ของสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศ จะท าให้เกิดไฟไหม้ป่าได้ หรือสภาพดินแห้ง แตกระแหง  

    

 2.1 สาเหตุและปัจจัยการเกิดภัยแล้ง 
  ปัจจัยท่ีท าให้เกิดภัยแล้งเกิดขึ้นจากสาเหตุหลายประการท้ังจากการกระท า 
ของมนุษย์และจากธรรมชาติ    

 2.1.1 จากธรรมชาติ 

  1) การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิโลก คือ บรรยากาศของโลกเป็นสิ่งท่ีเคลื่อนไหว
อยู่ตลอดเวลา (Dynamic) ภูมิอากาศของโลกจึงมีการเปลี่ยนแปลงเป็นช่วงเวลาสั้นบ้างยาวบ้าง
ขึ้นอยู่กับปัจจัยสาเหตุนานาประการ เช่น การระเบิดของภูเขาไฟท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศเพียงช่วงเดือนหรือปี การพุ่งชนของอุกาบาตท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหลายสิบปี 
การเพิ่มขึ้นของมลภาวะทางอากาศก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงนับศตวรรษ การเปลี่ยนแปลง 
ของกระแสน้ าในมหาสมุทรและขนาดของแผ่นน้ าแข็ง ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงของวงโคจรโลก 

  2) การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ หรือ การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ คือ  
การเปลี่ยนแปลงการกระจายทางสถิติของรูปแบบสภาพอากาศเมื่อสภาพอากาศเฉลี่ยหรือความ
แปรผันของเวลาของสภาพอากาศเกี่ยวกับภาวะเฉลี่ยท่ีกินเวลานานหลายสิบปีถึงหลายล้านปีอาจมี
การเปลี่ยนแปลงคือมีเหตุการณ์สภาพอากาศสุดขั้วมากขึ้นหรือน้อยลง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ
มีสาเหตุจากปัจจัยอย่างกระบวนการชีวนะ ความแปรผันของรังสีดวงอาทิตย์ท่ีโลกได้รับการแปร
สัณฐานแผ่นธรณีภาค และการปะทุของภูเขาไฟ กิจกรรมบางอย่างของมนุษย์ยังถูกระบุว่าเป็น
สาเหตุส าคัญของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ มักเรียกว่า “โลกร้อน” 
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  3) การเปลี่ยนแปลงของระดับน้ าทะเล คือ ระดับน้ าทะเลท่ีเพิ่มขึ้นบ่งชี้ 
การเปลี่ยนแปลงอากาศ เมื่ออุณหภูมิมหาสมุทรสูงขึ้น ได้ส่งผลให้ระดับน้ าทะเลท่ีสูงขึ้น หรือ
เรียกว่า Sea Level Rise มาจาก 2 สาเหตุหลัก คือ การขยายตัวของมวลน้ าทะเลจากท่ีอุณหภูมิ
สูงขึ้น (ประมาณร้อยละ 30) และการเพิ่มขึ้นของปริมาณน้ าทะเล เนื่องจากการละลายของ 
ธารน้ าแข็งบนแผ่นดินและการละลายของน้ าแข็งขั้วโลก (ประมาณร้อยละ 55) 

  4) ภัยธรรมชาติ เช่น วาตภัย คือ ภัยจากลม หรือ พายุท่ีมีความรุนแรงจนท าให้
เกิดความเสียหายอย่างรุนแรงในวงกว้าง 

 2.1.2 จากการกระท าของมนุษย์ 

  1) การท าลายชั้นโอโซน 
   ชั้นโอโซน เป็นส่วนหนึ่งของชั้นบรรยากาศของโลกท่ีประกอบด้วยโอโซนใน
ปริมาณมาก ชั้นโอโซนช่วยดูดซับรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย์ประมาณร้อยละ 97-99 
ของรังสีท้ังหมดที่แผ่มายังโลก 
    โอโซน คือ รูปแบบพิเศษของออกซิเจน ท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติ ในชั้นของ
บรรยากาศชั้นบน ๆ ชั้นโอโซนนี้มีความส าคัญและมีประโยชน์ต่อโลก ชั้นโอโซนอยู่ห่างจากผิวโลก 
ประมาณ 20 ไมล์ โดยอยู่ในบรรยากาศชั้นสตราโตสเฟียร์ ชั้นโอโซนจะช่วยป้องกันไม่ให้รังสีอุลตรา
ไวโอเล็ตจากดวงอาทิตย์ส่องมาถึงโลกของเรา ดวงอาทิตย์ท าให้เกิดรังสีท่ีเป็นอันตรายต่อชีวิตด้วย 
ชั้นโอโซนมีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะท าหน้าท่ีเป็นเกราะคุ้มกัน ปกป้องพืชและสัตว์จากรังสีท่ีเป็น
อันตรายของดวงอาทิตย์ ดังนั้นหากชั้นโอโซนบางลงเราก็ได้รับการปกป้องน้อยลงด้วย เราเรียกรังสี
ท่ีเป็นอันตรายจากดวงอาทิตย์ว่า อุลตราไวโอเล็ต เป็นรังสีท่ีไม่สามารถมองเห็นได้ หากมีปริมาณ
น้อยรังสีอุลตราไวโอเล็ตจะปลอดภัยและมีประโยชน์ โดยช่วยให้ร่างกายของเราได้รับวิตามินอี 
แต่ถ้าเราได้รับรังสีอุลตราไวโอเล็ตท่ีมากเกินไปจะเป็นสาเหตุท่ีท าให้ผิวหนังอักเสบเนื่องจาก 
แพ้แดดได้ นอกจากนี้รังสีอุลตราไวโอเล็ตปริมาณมากยังท าลายพืชในไร่และต้นพืชเล็ก ๆ ในทะเล 
ซึ่งเป็นอาหารของปลา 

  2) ผลกระทบของภาวะเรือนกระจก 
  ปรากฏการณ์เรือนกระจก  คือ ปรากฏการณ์ท่ีโลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นเนื่องจาก
พลังงานแสงอาทิตย์ในช่วงความยาว คลื่นอินฟาเรดท่ีสะท้อนกลับถูกดูดกลืนโดยโมเลกุลของไอน้ า
คาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน และไนตรัสออกไซด์ ในบรรยากาศท าให้โมเลกุลเหล่านี้มีพลังงานสูงขึ้น
มีการถ่ายเทพลังงานซึ่งกันและกันท าให้อุณหภูมิชั้นบรรยากาศสูงขึ้น การถ่ายเทพลังงานและ 
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ความยาวคลื่นของโมเลกุลต่อ ๆ กันไปในบรรยากาศท าให้โมเลกุลเกิดการสั่นและเคลื่อนไหว
ตลอดเวลาเมื่อมาสัมผัสถูกผิวหนังของเราท าให้เกิดความรู้สึกร้อน 

  3) การพัฒนาด้านอุตสาหกรรม 
  การพัฒนาด้านอุตสาหกรรม (industrial development) เป็นการท าให้
ภาคอุตสาหกรรมเจริญเติบโต (growth) หรือขยายตัว (expand) และมีการใช้เทคโนโลยี 
การผลิตเพ่ิมขึ้น ส่งผลใหเ้กิดมลภาวะทางอากาศ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และอาจจะเกิด
สภาวะโลกร้อนได้   

  4) การตัดไม้ท าลายป่า 

  การท าลายป่า คือ สภาวะของป่าตามธรรมชาติท่ีถูกท าลายโดยการตัดไม้และ
การเผาป่าเกิดขึ้นได้จากหลายสาเหตุ เช่น การน าต้นไม้และถ่านไม้มาใช้หรือเพื่อจ าหน่าย การตัด
ต้นไม้ โดยไม่ปลูกทดแทนด้วยจ านวนท่ีเพียงพอ ก่อให้ เกิดความเสียหายต่อท่ีอยู่อาศัย  
ความหลากหลายทางชีวภาพ และส่งผลเสียต่อการกักเก็บก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ
โดยพืช พื้นท่ีป่าท่ีถูกท าลายโดยมากจะเกิดความเสียหายจากการพังทลายของหน้าดิน และ
คุณภาพของดินจะลดลงกลายเป็นท่ีดินที่ท าประโยชน์ไม่ได ้

 

  ในประเทศไทย ภัยแล้งเกิดจากสาเหตุหลัก ๆ 4 ประการ ดังนี้ 

   1. ปริมาณฝนตกน้อยเกินไปเกิดสภาวะฝนท้ิงช่วงติดต่อกันเป็นเวลานานหรือ
การกระจายน้ าฝนท่ีตกไม่สม่ าเสมอตลอดท้ังปี ซึ่งกรณีหลังจะท าให้การขาดแคลนน้ าเป็นบางช่วง
หรือบางฤดูกาลเท่านั้น แต่ถ้าหากฝนตกน้อยกว่าอัตราการระเหยของน้ าก็จะท าให้บริเวณนั้นเกิด
สภาพการขาดแคลนน้ าท่ีต่อเนื่องอย่างถาวร 

   2. ขาดการวางแผนในการใช้น้ าท่ีดี เช่น ไม่จัดเตรียมภาชนะหรืออ่างเก็บน้ า
รองรับน้ าฝนท่ีตกเพื่อน าไปใช้ในช่วงขาดแคลนน้ า 
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   3. ลักษณะภูมิประเทศไม่อ านวยจึงท าให้บริเวณนั้นไม่มีแหล่งน้ าธรรมชาติ  
ขนาดใหญ่และถาวรหรืออยู่ใกล้ภูมิประเทศลาดเอียงและดินไม่อุ้มน้ า จึงท าให้การกักเก็บน้ าไว้ใช้
ท าได้ยาก เช่น ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

   4. พืชพันธุ์ธรรมชาติถูกท าลายโดยเฉพาะพื้นท่ีป่าต้นน้ าล าธาร 

 2.2 ผลกระทบที่เกิดจากภัยแล้ง 

 ภัยแล้งในประเทศไทยมีผลกระทบโดยตรงกับการเกษตรและแหล่งน้ า เนื่องจาก
ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีประชาชนประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ ภัยแล้งจึงส่งผล
เสียหายต่อการเกษตร เช่น พื้นดินขาดความชุ่มชื้น พืชขาดน้ า พืชชะงักการเจริญเติบโต ผลผลิต 
ท่ีได้มีคุณภาพต่ า รวมถึงปริมาณลดลง ส่วนใหญ่ภัยแล้งท่ีมีผลต่อการเกษตร มักเกิดในฤดูฝนท่ีมี  
ฝนท้ิงช่วงเป็นเวลานาน ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นรวมถึงผลกระทบด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

 

  2.2.1 ด้านเศรษฐกิจ สิ้นเปลืองและสูญเสียผลผลิตทางการเกษตร ปศุสัตว์ ป่าไม้  
การประมง เศรษฐกิจท่ัวไป เช่น ราคาท่ีดินลดลง โรงงานผลิตเสียหาย การว่างงาน สูญเสีย
อุตสาหกรรมท่องเท่ียว ส่งผลให้รายได้ของประเทศลดลงก่อให้เกิดปัญหาทางเศรษฐกิจ 

 2.2.2 ด้านสิ่งแวดล้อม ส่งผลกระทบต่อสัตว์ต่าง ๆ ท าให้ขาดแคลนน้ า เกิดโรคกับสัตว์ 
สูญเสียความหลากหลายพันธุ์ รวมถึงผลกระทบด้านอุทกวิทยา ท าให้ระดับและปริมาณน้ าลดลง 
พื้นท่ีชุ่มน้ าลดลง ความเค็มของน้ าเปลี่ยนแปลง ระดับน้ าในดินเปลี่ยนแปลง คุณภาพน้ า
เปลี่ยนแปลง เกิดการกัดเซาะของดิน ไฟป่าเพิ่มขึ้น ส่งผลต่อคุณภาพอากาศและสูญเสียทัศนียภาพ 
เป็นต้น  

 2.2.3 ด้านสังคม เกิดผลกระทบในด้านสุขภาพอนามัย เกิดความขัดแย้งในการใช้น้ า
และการจัดการคุณภาพชีวิตลดลง 
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 2.3 ห้วงเวลาการเกิดภัยและพื้นที่เสี่ยงภัยต่อการเกิดภัยแล้งในประเทศไทย และ
ประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเซีย 

  2.3.1 ห้วงเวลาการเกิดภัยแล้งและพื้นท่ีเส่ียงภัยในประเทศไทย 

  ช่วงฤดูหนาวต่อเนื่องถึงฤดูร้อน ซึ่งเริ่มจากครึ่งหลังของเดือนตุลาคมเป็นต้นไป 
บริเวณภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลางและภาคตะวันออก จะมีปริมาณฝนลดลง
เป็นล าดับ จนกระท่ังเข้าสู่ฤดูฝนในช่วงกลางเดือนพฤษภาคมของปีถัดไป ซึ่งภัยแล้งลักษณะนี้จะ
เกิดขึ้นเป็นประจ าทุกปี   

ตารางแสดงห้วงเวลาการเกิดภัยแล้งและพื้นที่เสี่ยงภัย 

ภาค/
เดือน 

เหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ กลาง ตะวันออก 
ใต้ 

ฝ่ัง
ตะวันออก 

ฝ่ัง
ตะวันตก 

ม.ค. -  - - - - ฝนแล้ง 

ก.พ. -  ฝนแล้ง ฝนแล้ง  -  - ฝนแล้ง 
มี.ค. ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง 

เม.ย. ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง   ฝนแล้ง 
พ.ค.  -  - -   - -  ฝนแล้ง 

มิ.ย. ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง -  -  

ก.ค. ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง  - -  

   พื้นท่ีเสี่ยงภัยแล้งในประเทศไทย ท่ีได้รับผลกระทบจากภัยแล้งมาก ได้แก่ 
บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง เพราะเป็นบริเวณท่ีอิทธิพลของมรสุมตะวันตกเฉียงใต้
เข้าไปไม่ถึง อย่างไรก็ตาม ทุกภูมิภาคของประเทศไทยมีโอกาสประสบภัยแล้งและช่วงกลางฤดูฝน 
ประมาณปลายเดือนมิถุนายนถึงเดือนกรกฎาคมจะมีฝนท้ิงช่วงเกิดขึ้น ภัยแล้งลักษณะนี้จะเกิดขึ้น
เฉพาะท้องถิ่นหรือบางบริเวณ บางครั้งอาจครอบคลุมพื้นท่ีเป็นบริเวณกว้างเกือบทุกภูมิภาคของ
ประเทศมีโอกาสประสบภัยแล้ง 
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  2.3.2 ห้วงเวลาการเกิดภัยแล้งและพื้นท่ีเส่ียงภัยของประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 

  ประเทศ จีน 

  ภัยแล้ง ท่ีร้ายแรงท่ีสุดในรอบ 300 ปีเลยทีเดียว เป็นภัยแล้งท่ีส่งผลกระทบต่อ
ผลผลิตทางการเกษตรในทางตอนเหนือของจีน ซึ่งเป็นแหล่งผลิตข้าวสาลีท่ีใหญ่ของโลก ซึ่งอาจมี
ผลท าให้ราคาข้าวสาลีในตลาดโลกผันพวนได้ ส านักงานอุตุนิยมวิทยาแห่งประเทศจีนประกาศว่า 
มณฑลยูนนาน เสฉวน กุ้ยโจว และเขตปกครองตนเองชนชาติจ้วงกวางสีประสบภัยแล้ง ซึ่งมีบาง
พื้นท่ีประสบภัยแล้งรุนแรง ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนเป็นต้นมา ภาคตะวันตกเฉียงใต้และภาคใต้ของ
จีนมีฝนตกน้อย มณฑลยูนนานท่ีประสบภัยแล้งรุนแรงท่ีสุดมีปริมาณฝนในช่วงเข้าสู่ฤดูใบไม้ร่วง 
ลดลงร้อยละ 50 จากระยะเดียวกันของปีก่อน ๆ เป็นปริมาณน้อยท่ีสุดหลังจากปี 1951 เป็นต้นมา 
ปัจจุบันพืชพันธุ์การเกษตรประสบภัยแล้งอย่างรุนแรง  

      

  ประเทศอินเดีย 

  นายประนาบ มุคเคอร์จี รัฐมนตรีกระทรวงการคลังของอินเดีย เปิดเผยว่า 
อินเดียจะน าเข้าอาหารเพื่อแก้ปัญหาขาดแคลนอันเนื่องมาจากภัยแล้งเพื่อช่วยเหลือประชาชน 
ท่ีได้รับความเดือดร้อนจากภัยแล้ง ซึ่งส่งผลกระทบต่อประชากร 700 ล้านคน ท้ังนี้ความแห้งแล้ง
ได้ส่งผลกระทบต่อพื้นท่ีเกือบครึ่งหนึ่งของอินเดีย โดยราคาอาหารปรับตัวสูงขึ้นร้อยละ 10 
หลังจากฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล โดยมีผลกระทบต่อการปลูกข้าว ถั่วเหลือง อ้อย และฝ้าย 

  อินเดียจะน าเข้าอาหารจากต่างประเทศมากขึ้นในช่วงนี้ อย่างไรก็ตามกลับ
กลายเป็นการเพิ่มความหวั่นวิตกขึ้นว่า ราคาอาหารหลายรายการจะมีราคาที่เพิ่มขึ้น รัฐบาลอินเดีย 
กล่าวว่า รัฐบาลจะมีมาตรการท่ีรับประกันว่าราคาอาหารจะมีเสถียรภาพ 
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เรื่องที่ 3 สถานการณ์การเกิดภัยแล้ง 

 ประเทศไทยไม่ใช่ประเทศเดียวท่ีก าลังประสบภัยแล้งครั้งร้ายแรงท่ีสุดในรอบหลาย
ทศวรรษ หลายประเทศในโลกก็ก าลังต่อสู้กับวิกฤตขาดแคลนน้ า ส่งผลให้ ประชาชนได้รับ
ผลกระทบจากสถานการณ์การเกิดภัยแล้ง 

 3.1 สถานการณ์ภัยแล้งในประเทศไทย และประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเซีย 

   สถานการณ์ภัยแล้งในปัจจุบันเป็นผลมาจากปริมาณน้ าต้นทุนในเขื่อนหลายแห่ง
ประกอบกับภาวะฝนท้ิงช่วง ซึ่งในเดือนตุลาคม 2556 ถึงเดือนเมษายน 2557 มีจังหวั ดท่ีได้รับ
ผลกระทบ และประกาศเขตการให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติ (ภัยแล้ง) ท้ังหมด 44 จังหวัด 
311 อ าเภอ 1,927 ต าบล 18,355 หมู่บ้าน แบ่งเป็นภาคเหนือ 13 จังหวัด ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 10 จังหวัด ภาคกลาง 7 จังหวัด ภาคตะวันออก 7 จังหวัด และภาคใต้ 7 จังหวัด  
โดยปัจจัยหลักท่ีท าให้เกิดภาวะแล้ง คือ ปริมาณฝนท่ีถึงแม้ว่าปริมาณฝนสะสมท้ังประเทศในปี 
พ.ศ. 2556 สูงกว่าค่าเฉลี่ยร้อยละ 14 แต่กลับพบว่ามีฝนท่ีตกบริเวณพื้นท่ีรับน้ าของเขื่อนภูมิพล
และเขื่อนสิริกิติ์ค่อนข้างน้อยท่ีสุดในรอบ 10 ปี 

   ส าหรับปี พ.ศ. 2558 มีพื้นท่ีประสบภัยกว่า 20 จังหวัดท่ัวประเทศ ซึ่งส่วนใหญ่อยู่
ทางภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เช่น จังหวัดนครสวรรค์ พิษณุโลก อุตรดิตถ์ ตาก น่าน 
ลพบุรี นครราชสีมา ขอนแก่น ชัยภูมิ สกลนคร อ านาจเจริญ สุรินทร์ เป็นต้น เนื่องจากภัยแล้งนี้
เกิดขึ้นในช่วงกลางฤดูฝน คือ ตั้งแต่กลางเดือนมิถุนายน ถึงเดือนกรกฎาคม โดยได้รับอิทธิพลจาก
ความแปรปรวนสภาพภูมิอากาศโลก จึงเรียกอีกนัยหนึ่งว่า “ภัยแล้งนอกฤดูกาล” ซึ่งภัยแล้งใน
ลักษณะปัจจุปัน ท าให้ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยท้ังประเทศต่ ากว่าค่าปกติราวร้อยละ 46 ปริมาณน้ า
ต้นทุนท้ังประเทศค่อนข้างต่ าอยู่อยูร่าวร้อยละ 45 ของปริมาณความจุเขื่อนท้ังประเทศ 

 ความแห้งแล้งในทวีปเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ก าลังเป็นปัญหาท่ีท าให้ผู้น าหลายประเทศ
กลุ้มใจ ล่าสุดเลขาธิการพรรคคอมมิวนิสต์ลาว บุนยัง วอละจิด กล่าวย้ าว่าจะพยายามให้เกิด
ผลกระทบให้น้อยท่ีสุดต่อประเทศที่อยู่ด้านล่างแม่น้ าโขงจากโครงการเขื่อนของลาวที่จะมีการสร้าง
เขื่อนท้ังหมด 11 แห่งตามแนวแม่น้ าโขง ประชากร 70 ล้านคนอาศัยเขตลุ่มแม่น้ าโขงเป็นแหล่ง
อาหารโดยตรง ซึ่งจ านวนมากเป็นชนเผ่าต่าง ๆ ในเอเชียอาคเนย์ 
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 สื่อ Phnom Penh Post ของกัมพูชา ระบุว่า นายบุนยังกล่าวว่าส าหรับเขื่อนดอนสะโฮง 
ของลาว ท่ีอยู่ใกล้ตอนเหนือกัมพูชา ทางรัฐบาลเวียงจันทน์ให้สัญญาว่าจะให้เกิดผลกระทบน้อย
ท่ีสุดต่อเขมร และเสริมว่าลาวได้ศึกษาโครงการนี้อย่างรอบคอบแล้ว 

     

 Samin Ngach โฆษกของกลุ่มเยาวชนพื้นถิ่นของกัมพูชา หรือ Cambodia Indigenous 
Youth Association กล่าวว่าขณะนี้ปริมาณน้ าสะอาดมีอย่างจ ากัด และอาหารหลักซึ่งก็คือข้าว 
ก็เกิดปัญหาผลผลิตตกต่ าเพราะฝนตกลงมาน้อยในหน้าฝนปีท่ีแล้ว เขากล่าวว่าในชุมชนพื้นบ้าน 
ชาวบ้านไม่สามารถปลูกข้าวได้ และไม่มีอาหารรับประทาน 

 ประเด็นหนึ่งท่ีถูกพูดถึงคือสาเหตุของภัยแล้งขณะนี้ ส่วนหนึ่ งน่าจะมาจากการตัดไม้
ท าลายป่า และการสร้างเขื่อนในบริเวณต้นน้ าของแม่น้ าโขงในประเทศจีน รวมถึงการเปลี่ยน 
พื้นท่ีป่ามาเป็นท่ีดินอุตสาหกรรมขณะเดียวกันน่าจะเป็นผลของภาวะอากาศเปลี่ยนแปลง 
ผิดธรรมชาติด้วย 
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 3.2 สถิติการเกิดภัยแล้งของประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชยี 

 จากสถานการณ์การเกิดความแห้งแล้ง ปัจจุบันความแห้งแล้งได้เกิดขึ้นในหลายพื้นท่ี
ของโลกรวมท้ังประเทศไทยและนับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้นบริเวณพื้นท่ีท่ีเกิดและช่วงเวลา 
ท่ีเกิดก็ยาวนานมากขึ้น ตัวอย่างเช่น ภัยแล้งในประเทศจีน แม่น้ าฉางเจียงและแม่น้ าหวางเหอ  
ซึ่งเป็นแม่น้ าสายหลักของประเทศ มีระดับน้ าลดลงอย่างผิดปกติ ส่งผลให้ประเทศจีนหลายล้านคน
ขาดแคลนน้ าในการอุปโภคบริโภคและยังมีอีกหลายประเทศที่ได้รับผลกระทบเช่นเดียวกัน ดังนี้ 

ตารางแสดงสรุปผลกระทบที่เกิดจากภัยแล้งของประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 

10 อันดับภัยพิบัติ 

สถิติภัยแล้งที่ส่งผลต่อจ านวนมนุษย์ 
Year 
(ปี) 

Affected 
(ได้รับผลกระทบ/คน) 

India (ประเทศอินเดีย) 2015 425,000,000 
India (ประเทศอินเดีย) 2002 300,000,000 

India (ประเทศอินเดีย) 1987 300,000,000 

India (ประเทศอินเดีย) 1982 100,000,000 
China (ประเทศจีน) 1994 82,000,000 

China (ประเทศจีน) 2002 60,000,000 

India (ประเทศอินเดีย) 2000 50,000,000 
China (ประเทศจีน) 1988 49,000,000 

China (ประเทศจีน) 2003 48,000,000 
Iran (ประเทศอิหร่าน) 1999 37,000,000 
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เรื่องที่ 4 แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดจากภยัแล้ง 

 การป้องกันและแก้ไขปัญหาผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้งนั้น ต้องเตรียมความพร้อมตั้ งรับ
สถานการณ์ท่ีอาจจะเกิดขึ้น และการปฎิบัติตนขณะเกิดภัยแล้ง รวมท้ังการช่วยเหลือฟื้นฟูภายหลัง
เกิดภัยแล้ง 
 4.1 การเตรียมความพร้อม การเตรียมตัวเพื่อรับสถานการณ์การเกิดภัยแล้งท่ีจะเกิดขึ้น
ดังนี้ 
 4.1.1 เตรียมกักเก็บน้ าเพ่ือการบริโภคให้เพียงพออย่ารีรอมิฉะนั้นจะไม่มีน้ าให้เก็บ 

 

 4.1.2 ขุดลอกคู คลอง และบ่อน้ าบาดาล เพื่อเพิ่มปริมาณกักเก็บน้ า 
 4.1.3 วางแผนการใช้น้ าอย่างประหยัด เพ่ือให้มีน้ าใช้ตลอดช่วงภัยแล้ง 
 4.1.4 เตรียมหมายเลขโทรศัพท์ฉุกเฉินเพ่ือการขอน้ าบริโภคและการดับไฟป่า 

 

 4.1.5 ปลูกหญ้าแฝกรอบๆ ต้นไม้ผล หรือรอบแปลงปลูกผัก ตัดใบหญ้าแฝกในช่วงฤดู
แล้ง ลดการคายน้ า ลดการใช้น้ าของหญ้าแฝก และน าใบมาใช้ใบคลุมโคนต้นไม้และแปลงผัก 
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 4.2 การปฎิบัติขณะเกิดภัยแล้ง ขณะที่เกิดภัยแล้ง เราจะต้องปฏิบัติดังต่อไปนี้ 
 1. การใช้น้ าเพื่อการเกษตร ควรใช้ช่วงเช้า และเย็นเพ่ือลดอัตราการระเหยน้ า 
 2. การใช้น้ าจากฝักบัวเพื่อช าระร่างกายจะประหยัดน้ ามากกว่าการตักอาบ 
 3. ก าจัดวัสดุเชื้อเพลิงรอบท่ีพัก เพ่ือป้องกั้นการเกิดไฟป่า และการลุกลาม 

 4.3 การช่วยเหลือและฟื้นฟูภายหลังการเกิดภัยแล้ง   หลังจากการเกิดภัยแล้ง เราจะต้อง
เตรียมตัวและปฏิบัติดังต่อไปนี้ 
  1. ติดตามสภาวะอากาศ ฟังค าเตือนจากกรมอุตุนิยมวิทยา 
  2. ไม้ผลคลุมโคนต้นด้วยฟางเปลือกถั่ว เศษใบไม้ ใบหญ้า ปลูกพืชตระกูลถั่วรอบ
บริเวณโคนต้น โดยเริ่มคลุมในช่วงปลายฤดูฝน หรือช่วงต้นฤดูแล้ง พืชผัก คลุมด้วยฟางข้าว แกลบ
สด พลาสติก เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชดุวชิาการเรียนรูสู้้ภัยธรรมชาติ 2 -  16 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  

วาตภัย 

สาระส าคัญ  

 วาตภัยเป็นภัยท่ีเกิดจากพายุแรงลมซึ่งสร้างความเสียหายและเป็นอันตรายต่อชีวิต
สิ่งแวดล้อมและท าให้เกิดอุทกภัยตามมา ซึ่งพื้นท่ีเสี่ยงภัยนั้นจะอยู่ในรัศมี 50- 100 กิโลเมตรจาก
แนวศูนย์กลางการเคลื่อนท่ีของพายุ ส าหรับในประเทศไทยมีโอกาสเกิดพายุท้ังทางฝั่งทะเลจีนใต้
และฝั่งทะเลอันดามัน จากในอดีตถึงปัจจุบันพายุท่ีก่อความเสียหายอย่างมากมายให้แก่ประเทศ
ไทย ได้แก่ พายุโซนร้อน “แฮเรียต” และพายุไต้ฝุ่น “เกย์” ส่วนในทวีปเอเชียพายุท่ีสร้างความ
เสียหายมากมาย ได้แก่ พายุไซโคลน “ซิดร์” ในประเทศบังคลาเทศ และพายุไซโคลน “นาร์กีส”  
ในประเทศพม่า ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องเรียนรู้ลักษณะการเกิดวาตภัย สถานการณ์และความเสียหาย 
ต่าง ๆ รวมท้ังวิธีเตรียมความพร้อมในการป้องกันและแก้ปัญหาก่อนท่ีภัยนี้จะมาเยือน 

ตัวชีว้ัด 

 1. บอกความหมายของวาตภัย ประเภทของวาตภัย สาเหตุและปัจจัย พื้นท่ีเสี่ยงภัยและ
ผลกระทบท่ีเกิดจากวาตภัย 
 2. ตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจากวาตภัย 
 3. บอกสถานการณ์วาตภัยในประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
 4. น าเสนอผลการเปรยีบเทียบสถิติการเกิดวาตภัยของประเทศไทย  
 5. บอกวิธีการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดวาตภัย วิธีการปฏิบัติขณะเกิด  
วาตภัย และวิธีปฏิบัติตนหลังเกิดวาตภัย 
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ขอบข่ายเนื้อหา  

 เร่ืองท่ี 1 ความหมายของวาตภัย 
  1.1 ความหมายของวาตภัย 
  1.2. ประเภทของวาตภัย 
 เร่ืองท่ี 2 ลักษณะการเกิดวาตภัย 
  2.1 สาเหตุและปัจจัยการเกิดวาตภัย 
  2.2 ลักษณะการเกิดวาตภัยประเภทต่าง ๆ 
  2.3 ผลกระทบจากวาตภัย 
  2.4 พื้นท่ีเส่ียงต่อการเกิดวาตภัยในประเทศไทย 
 เร่ืองท่ี 3 สถานการณ์วาตภัย 
  3.1 สถานการณ์วาตภัยในประเทศไทย 
  3.2 สถานการณ์วาตภัยในทวีปเอเชีย 
  3.3 สถิติการเกิดวาตภัยในประเทศไทย 
 เร่ืองท่ี 4 แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบท่ีเกิดจากวาตภัย 
  4.1 การเตรียมการก่อนเกิดจากวาตภัย 
  4.2 ข้อปฏิบัติเมื่อเกิดวาตภัย 
  4.3 การแก้ปัญหาหลังเกิดวาตภัย 

เวลาที่ใช้ในการศึกษา  15 ชั่วโมง 

สื่อการเรียนรู ้
 1. ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2  
 2. สมุดบันทึกกิจกรรมรายวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2 
 3. เว็บไซต์ 
 4. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น แผ่นพับ โปสเตอร์ ใบปลิว เป็นต้น 
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เรื่องที่ 1 ความหมายของวาตภัย 

 1.1 ความหมายของวาตภัย 

  วาตภัย หมายถึง ภัยท่ีเกิดขึ้นจากพายุ ลมแรง จนท าให้เกิดความเสียหายและเป็น
อันตรายต่อชีวิต ทรัพย์สิน อาคารบ้านเรือนและสิ่งก่อสร้าง รวมถึงต้นไม้ พืชผักต่าง ๆ นอกจากนี้
ยังท าให้เกิดอุทกภัยตามมาอีกด้วย  

 1.2 ประเภทของวาตภัย 
  ในประเทศไทยการเกิดวาตภัยหรือพายุลมแรง ส่วนใหญ่มีสาเหตุมาจากปรากฏการณ์   
ทางธรรมชาติ ความแรงลมตั้งแต่ 60 กิโลเมตรต่อชั่วโมงขึ้นไปท่ีท าความเสียหายและเป็นอันตราย
ต่อชีวิตและทรัพย์สิน วาตภัยแบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก่ พายุฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน และ 
พายุทอร์นาโด  
  1.2.1 พายุฝนฟ้าคะนอง เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นเป็นประจ าเหนือ
พื้นผิวโลกในแต่ละพื้นท่ีจะเป็นไปตามฤดูกาล บริเวณใกล้เส้นศูนย์สูตรมีสภาพอากาศในเขตร้อน จึง
มีอากาศร้อน อบอ้าว ซึ่งเอื้อต่อการก่อตัวของพายุฝนฟ้าคะนองได้ตลอดปี พายุนี้จะเกิดขึ้นในช่วง
ฤดูร้อน มักจะเกิดในเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน พายุประเภทนี้เกิดขึ้นบ่อยในภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ส่วนภาคกลางและภาคตะวันออก จะเกิดน้อย ส าหรับภาคใต้ก็อาจเกิดพายุ
ประเภทนี้ได้แต่ไม่บ่อยนัก 
  1.2.2 พายุหมุนเขตร้อนหรือพายุไซโคลน  เกิดในฤดูฝน ตั้งแต่เดือนพฤษภาคมถึงเดือน
ตุลาคม พายุนี้เกิดในมหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันตกและด้านใต้ หรือทะเลจีนใต้ แล้วเคลื่อนเข้าสู่
ฝั่งทวีป โดยจะมีผลกระทบต่อลม ฟ้า อากาศของประเทศไทย คือ ท าให้เกิดคลื่นสูงใหญ่ในทะเล 
และน้ าขึ้นสูง พายุนี้มีชื่อเรียกตามขนาดความรุนแรงของลมใกล้บริเวณศูนย์กลางของพายุซึ่งมี
ลักษณะคล้ายกับตาเป็นวงกลม เรียกว่า “ตาพายุ” ท่ีทวีก าลังแรงขึ้นเป็นล าดับจากดีเปรสชั่นเป็น
พายุโซนร้อน และพายุไต้ฝุ่น โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาความรุนแรงของวาตภัย ดังนี้ 

ชนิดของพายุ ความเร็วลมสูงสุดใกล้ศูนย์กลางของพายุ 
ดีเปรสชั่น 33 นอต      (62 กิโลเมตร/ชั่วโมง) 

โซนร้อน 34-63 นอต  (63-117 กิโลเมตร/ชั่วโมง) 

ไต้ฝุ่น 64-129 นอต (118-239 กิโลเมตร/ชั่วโมง) 
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ภาพ ลมงวง 

ที่มา : http://www.cycleforjoplin.com/wpcontent/ 
uploads/2015/10/5.jpg 

 

  การตั้งชื่อพายุ ท่ีมีความเร็วลมสูงสุดใกล้ศูนย์กลางของพายุมากกว่า  33 นอต 
หรือ 63 กิโลเมตรต่อชั่วโมง (พายุโซนร้อน) นั้น แต่ก่อนถูกก าหนดโดยองค์การอุตุนิยมวิทยาโลก 
ซึ่งจัดรายชื่อท่ีใช้เรียกพายุหมุนเขตร้อนท่ีก่อตัวในมหาสมุทรแปซิฟิกไว้เป็นสากล  

  กระทั่งปี พ.ศ. 2543 เร่ิมมรีะบบการตั้งชื่อพายุเป็นภาษาพื้นเมือง โดยคณะกรรมการ
พายุไต้ฝุ่นขององค์การอุตุนิยมวิทยาโลก ท่ีประกอบด้วยประเทศและดินแดนต่าง ๆ รวม 14 แห่ง 
ได้แก่ กัมพูชา จีน เกาหลีเหนือ ฮ่องกง ญี่ปุ่น ลาว มาเก๊า มาเลเซีย ไมโครนีเซีย (รัฐอิสระอยู่บริเวณ
มหาสมุทรแปซิฟิกเหนือหมู่เกาะอินโดนีเซีย) ฟิลิปปินส์ เกาหลีใต้ ไทย สหรัฐอเมริกา และเวียดนาม 
ได้จัดระบบการเรียกชื่อพายุหมุนเขตร้อนใหม่ในเขตมหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันตกตอนบนและ
ทะเลจีนใต้  โดยให้แต่ละประเทศส่ง รายชื่ อพายุ เป็นภาษาพื้นเมืองประเทศละ10 ชื่ อ 
รวมท้ังสิ้น 140 ชื่อ น ามาแบ่งเป็น 5 ชุดหลัก ชุดละ 28 ชื่อ เรียงชื่อพายุตามล าดับตามชื่อประเทศ 
ด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษเริ่มจากกัมพูชาเร่ือยไปจนถึงเวียดนามซึ่งเป็นล าดับสุดท้าย ประเทศไทย
อยู่ล าดับท่ี 12 เมื่อใช้หมด 1 กลุ่มก็จะขึ้นชื่อแรกในกลุ่มท่ี 2 เรียงกันเรื่อยไป ๆ จนหมดชุดท่ี 5 
แล้วจึงกลับมาใช้ชื่อแรกของชุดท่ี 1 อีกครั้ง หากพายุลูกใดมีความรุนแรงและสร้างความเสียหาย
มากเป็นพิเศษก็ปลดชื่อพายุลูกนั้นไป แล้วตั้งชื่อใหม่แทนชื่อท่ีถูกปลดออก 

  1.2.3 พายุทอร์นาโด (tornado) เป็นชื่อเรียกพายุหมุนท่ีเกิดในทวีปอเมริกา มีขนาด
เนื้อท่ีเล็กหรือเส้นผ่าศูนย์กลางน้อย แต่หมุนด้วยความเร็วสูง หรือความเร็วลมท่ีจุดศูนย์กลางสูง
มากกว่าพายุหมุนอื่น ๆ ก่อความเสียหายรุนแรงในบริเวณท่ีพัดผ่าน เกิดได้ท้ังบนบก และในทะเล 
หากเกิดในทะเลเรียกว่า นาคเล่นน้ า (water spout) บางครั้งอาจเกิดจากกลุ่มเมฆบนท้องฟ้า 
ท่ีหมุนตัวลงมาจากท้องฟ้าแต่ไม่ถึงพื้นดินมีรูปร่างเหมือนงวงช้าง จึงเรียกกันว่า ลมงวง 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพ นาคเล่นน้ า 

ที่มา : http://www.posttoday.com/local/ 
south/327548 
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เรื่องที่ 2 ลักษณะการเกิดวาตภัย 

 2.1 สาเหตุและปัจจัยการเกิดวาตภัย 

 สภาพพื้นผิวโลกแต่ละแห่งท่ีแตกต่างกัน ท าให้การดูดซับรังสีจากดวงอาทิตย์ของ 
แต่ละพื้นท่ีไม่เท่ากัน บริเวณป่าหนาทึบจะดูดรังสีได้ดีท่ีสุด รองลงมา คือ พื้นดินและพื้นน้ า 
ตามล าดับ เป็นผลให้อากาศท่ีอยู่เหนือพื้นท่ีดังกล่าวมีอุณหภูมิและความกดอากาศต่างกัน ส่งผลให้
เกิดการเคลื่อนท่ีของอากาศท่ีเรียกโดยท่ัวไปว่า ลม (wind) ซึ่งแบ่งตามลักษณะของแหล่งก าเนิด
ได ้2 สาเหตุ คือ ความแตกต่างของอุณหภูมิสองแห่ง และความแตกต่างของความกดอากาศ  

 2.1.1 ความแตกต่างของอุณหภูมิสองแห่ง เนื่องจากอากาศเมื่อได้ความร้อนจะ
ขยายตัว อากาศร้อนจะลอยตัวสูงขึ้น ท าให้อากาศในบริเวณข้างเคียงซึ่งมีอุณหภูมิต่ ากว่าเคลื่อน
เข้าแทนท่ี การเคล่ือนท่ีของอากาศเนื่องจากความแตกต่างของอุณหภูมิในสองบริเวณก่อให้เกิดลม 

 2.1.2  ความแตกต่างของความกดอากาศ อากาศเมื่อได้รับความร้อนจะขยายตัว  
ท าให้มีความหนาแน่นลดลง เป็นผลให้ความกดอากาศน้อยลง อากาศเย็นในบริเวณใกล้เคียงซึ่งมี
ความหนาแน่นมากกว่าจะเคลื่อนท่ีเข้ามาบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ า การเคลื่อนท่ีของอากาศ
เนื่องจากบรเิวณท่ีมีความกดอากาศต่างกันก่อให้เกิดลม 

 2.2 ลักษณะการเกิดวาตภัยประเภทต่าง ๆ  

 2.2.1 ก่อนเกิดพายุฟ้าคะนองหรือพายุฤดูร้อนมักจะมีสัญญาณเตือนภัยล่วงหน้า 
ได้แก่ อากาศร้อนอบอ้าวติดต่อกันหลายวัน ลมสงบนิ่ง ความชื้นในอากาศสูง และอาจรู้สึกเหนียว
ตัว การเกิดพายุฝนฟ้าคะนองในแต่ละครั้ง จะกินเวลานานประมาณ 2 - 4 ชั่วโมง ซึ่งมีล าดับ
เหตุการณ์เร่ิมตั้งแต่ อากาศร้อน อบอ้าว ท้องฟ้ามืดมัว อากาศเย็น ลมกระโชกแรงและมีกลิ่นดิน 
ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า ฟ้าร้อง ฝนตกหนัก บางครั้งอาจมีลูกเห็บตก เกิดรุ้งกินน้ า พายุนี้ท าความเสียหายใน
บริเวณท่ีไม่กว้างนัก ประมาณ 20-30 ตารางกิโลเมตร หลังจากพายุสลายไปแล้วอากาศจะเย็นลง  
รู้สึกสดชื่นขึ้น และท้องฟ้าแจ่มใส 

  2.2.2 พายุหมุนเขตร้อนหรือพายุไซโคลน ท่ีมีถิ่นก าเนิดเหนือมหาสมุทรในเขตร้อน 
นอกเขตบริเวณเส้นศูนย์สูตร พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้หลายแห่งในโลก และมีชื่อเรียกต่างกันไป        
ตามแหล่งก าเนิด บริเวณท่ีมีพายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นเป็นประจ า ได้แก่  
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     -  เกิดในมหาสมุทรแอตแลนติกเหนือ ทะเลแคริบเบียนและอ่าวเม็กซิโก และมหาสมุทร
แปซิฟิกเหนือเรียกว่า “เฮอร์ริเคน”  
  -  เกิดขึ้นในมหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันตก และทะเลจีนใต้เรียกว่า “ไต้ฝุ่น” 
  -  เกิดขึ้นในมหาสมุทรอินเดียเรียกว่า “ไซโคลน” 
  -  เกิดขึ้นในทวีปออสเตรเลีย เรียกว่า “วิลล่ี-วิลลี”่   
  -  เกิดในบริเวณหมู่เกาะฟิลิปปินส์ เรียกว่า “บาเกียว” 
  -  เกิดในทวีปอเมริกา เรียกว่า “ทอร์นาโด”  

 2.3 ผลกระทบจากวาตภยั 
   พายุเป็นสิ่งแวดล้อมทางภูมิอากาศท่ีเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของมนุษย์มาก  
แม้ว่าพายุจะเกิดขึ้นไม่บ่อยนักก็ตาม แต่เมื่อมีพายุเกิดขึ้นและเคลื่อนท่ีผ่านบริเวณใด อาจจะเกิด
ความเสียหายมากมาย ดังนี้ 
  2.3.1 เกิดฝนตกหนักและเกิดน้ าท่วมอย่างรุนแรง บ้านเรือนหลายหลังพังทลาย 
ประชากรเสียชีวิตเป็นจ านวนมาก 
  2.3.2 พืชผลท่ีปลูกไว้และท่ีนาหลายหมื่นไร่ได้รับความเสียหาย 
  2.3.3 ความเสียหายต่อกิจการขนส่งท้ังทางบก ทางอากาศ และทางเรือ ดังนี้ 
    1) ทางบก การเกิดน้ าท่วมอย่างรุนแรงท าให้ถนนและสะพานขาดหรือช ารุด 
กิจการขนส่งต้องหยุดชะงัก รัฐต้องเสียงบประมาณในการก่อสร้างและซ่อมแซมเป็นจ านวนมาก 
    2) ทางอากาศ พายุท่ีพัดอย่างรุนแรงจะท าให้เครื่องบินได้รับอันตรายจากฝน 
ท่ีตกหนัก ลูกเห็บ และฟ้าผ่าท่ีเกิดขึ้นอาจท าให้เครื่องบินตกได้ 
    3) ทางเรือ การเกิดพายุขึ้นในทะเลท าให้เกิดคลื่นขนาดใหญ่ และความแรงของ
พายุท าให้เรืออับปางได้ ดังนั้น เมื่อเกิดพายุรุนแรงขึ้นในท้องทะเลจะต้องหยุดการเดินเรือ  
และหาทางน าเรือเข้าท่ีก าบังหรือจอดพักตามท่าเรือท่ีอยู่ใกล้เคียง 
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 2.4 พื้นที่เสี่ยงต่อการเกิดวาตภัยในประเทศไทย 

  2.4.1 การก าหนดขอบเขตพื้นที่วิกฤตจากวาตภัย 

  ในประเทศไทย พื้นท่ีแต่ละภูมิภาคมีโอกาสเกิดวาตภัยแตกต่างกันไป ดังนั้น
การก าหนดขอบเขตพื้นที่วิกฤตจากวาตภัยจึงต้องศึกษาข้อมูลประกอบหลายประการ ดังนี้ 
  1) ศึกษาข้อมูลสถิติการเกิดวาตภัย และความรุนแรงของการเกิดวาตภัยในอดีต 
ตลอดจนระดับความเร็วลมใกล้ศูนย์กลาง และเส้นทางพายุหมุนเขตร้อนซึ่งเป็นสาเหตุของ 
การเกิดวาตภัย 
  2) ศึกษาข้อมูลความเร็วลมสูงสุดรายวัน อย่างน้อยในรอบ 30 ปี แบ่งระดับ
ความเร็วลม เพ่ือแสดงระดับความรุนแรงของวาตภัย 
  3) แบ่งลักษณะภูมิประเทศเป็นพื้นท่ีภูเขา พื้นท่ีลอนลาด พื้นท่ีราบ และพื้นท่ี
น้ าท่วมถึง 
  4) ก าหนดน้ าหนักในแต่ละปัจจัยท่ีมีผลต่อการเกิดวาตภัย โดยมีค่าถ่วงน้ าหนัก
ของปัจจัยต่าง ๆ คือ ความเร็วลม ความถี่ท่ีพายุเข้า ความถี่ท่ีพายุเคลื่อนท่ีผ่าน สภาพภูมิประเทศ
รัศมีความรุนแรงของพายุหมุนเขตร้อนในระดับต่าง ๆ เพ่ือน ามาก าหนดขอบเขตระดับเสี่ยงวาตภัย  
  5) จัดท าแผนที่แสดงระดับความเสี่ยงวาตภัย โดยการใช้ระบบ GIS 
  6) ค านวณหาบริเวณพื้นท่ีท่ีได้รับอิทธิพลจากพายุหมุนเขตร้อนท่ีระดับต่าง ๆ 
โดยพิจารณาจากพื้นท่ีท่ีอยู่ในรัศมีท่ีศูนย์กลางพายุเคล่ือนท่ีผ่าน ในเขต 50 และ 100 กิโลเมตร 

  2.4.2 ระดับพื้นที่เสี่ยงวาตภัย 

 พื้นท่ีเสี่ยงวาตภัยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ พื้นท่ีเสี่ยงวาตภัยระดับสูง พื้นท่ีเสี่ยง
วาตภัยระดับปานกลาง และพื้นท่ีเส่ียงวาตภัยระดับต่ า 
  1) พื้นท่ีเสี่ยงวาตภัยระดับสูง เป็นพื้นท่ีท่ีอยู่ ในรัศมี 50 กิโลเมตรจากแนว
ศูนย์กลางการเคล่ือนท่ีของพายุ สภาพพื้นท่ีเป็นท่ีราบต่ า อยู่ใกล้แถบชายฝั่งทะเล หรือพ้ืนท่ีเกาะ 
  2) พื้นท่ีเสี่ยงวาตภัยระดับปานกลาง เป็นพื้นท่ีอยู่ในแนวรัศมี 50 - 100 
กิโลเมตร จากแนวศูนย์กลางพายุ สภาพพื้นท่ีเป็นท่ีลอนลาดและท่ีราบเชิ งเขา สภาพการใช้
ประโยชน์มักจะเป็นพื้นท่ีเกษตรเป็นส่วนใหญ่  
  3) พื้นท่ีเสี่ยงวาตภัยระดับต่ า เป็นพื้นท่ีอยู่นอกแนวรัศมี 100 กิโลเมตรจาก
ศูนย์กลางการเคล่ือนท่ีของพายุ สภาพพื้นท่ีท่ีเป็นภูเขาสูงส่วนใหญ่ ความเสียหายจึงเกิดขึ้นไม่มาก 
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เรื่องที่ 3 สถานการณ์วาตภัย 

 3.1 สถานการณ์วาตภัยในประเทศไทย 

 พายุหมุนเขตร้อนท่ีพัดเข้าสู่ประเทศไทย และก่อความเสียหายอย่างมากมาย 
ต่อทรัพย์สินและชีวิตของประชาชนท่ีรู้จักกันดีมีอยู่ 2 ลูก ได้แก่ พายุโซนร้อน “แฮร์เรียต” และพายุ
ไต้ฝุ่น “เกย”์  
  3.1.1 พายุ “แฮร์เรียต” เป็นพายุโซนร้อนลูกแรกท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย นับตั้งแต่ 
พ.ศ. 2494 ท่ีมีการบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับพายุอย่างเป็นทางการ พายุนี้เริ่มก่อตัวจากหย่อมความกด
อากาศต่ าก าลังแรงในทะเลจีนใต้ ใกล้ปลายแหลมญวน ในวันท่ี 24 ตุลาคม 2505 จากนั้นค่อย ๆ 
เคลื่อนตัวไปทางทิศตะวันตกเข้าสู่อ่าวไทย และมีก าลั งแรงขึ้นเป็นพายุดีเปรสชันอยู่ทางทิศ
ตะวันออกของจังหวัดสงขลาประมาณ 200 กิโลเมตร ก่อนค่อย ๆ เคลื่อนตัวไปทางทิศตะวันตกเฉียง
เหนือ และทวีก าลังแรงเพิ่มขึ้นเป็นพายุโซนร้อนเมื่อขึ้นฝั่งบริเวณแหลมตะลุมพุก อ าเภอปากพนัง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยความเร็วลมสูงสุดวัดได้ท่ีสถานีตรวจอากาศนครศรีธรรมราช สูงถึง 95 
กิโลเมตรต่อชั่วโมง นอกจากลมท่ีพัดแรงแล้ว พายุลูกนี้ ยังพัดคลื่นทะเลซัดเข้าฝั่ง ท าให้น้ าทะเล
หนุนเข้าอ่าวปากพนังพัดพาบ้านเรือนราษฎรเสียหายอย่างมากมาย มีผู้เสียชีวิตกว่า 900 คน  
  3.1.2 พายุไต้ฝุ่น “เกย์” เป็นพายุหมุนเขตร้อน ท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทยลูกแรกท่ีมี
ความรุนแรงถึงระดับพายุไต้ฝุ่น พายุเร่ิมก่อตัวเมื่อวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2532 ในบริเวณตอนใต้ของ
อ่าวไทย และเคลื่อนตัวขึ้นไปทางตะวันตกเฉียงเหนือค่อนไปทางเหนือ เดิมพายุลูกนี้มีทิศทางมุ่ง 
เข้าหาฝั่งของจังหวัดนครศรีธรรมราช ต่อมาพายุนี้ได้ทวีก าลังแรงขึ้นจนถึงระดับพายุไต้ฝุ่นและ
เปลี่ยนทิศทางไปทางเหนือ และเคลื่อนตัวผ่านฐานขุดเจาะน้ ามันของบริษัทยูโนแคลในอ่าวไทย  
ท าให้เรือขุดเจาะชื่อ “ซีเครสต์” (Sea Crest) พลิกคว่ า มีเจ้าหน้าท่ีประจ าเรือเสียชีวิต 91 คน 
พายุไต้ฝุ่น “เกย์” ทวีก าลังแรงเพิ่มขึ้นด้วยอัตราความเร็วลมสูงสุดใกล้ศูนย์กลางพายุ 100 นอต 
ก่อนเคลื่อนตัวขึ้นฝั่งท่ีบริเวณรอยต่อระหว่างอ าเภอปะทิวกับอ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร ท าให้มี
ผู้เสียชีวิตและท าความเสียหายอย่างใหญ่หลวงในพื้นท่ีของจังหวัดชุมพร และประจวบคีรีขันธ์ โดยมี
น้ าท่วมและดินถล่มในหลายพื้นท่ีแล้ว พายุนี้ยังส่งผลกระทบต่อจังหวัดใกล้เคียงตามชายฝั่งอ่าวไทย 
รวมท้ังจังหวัดตามชายฝั่งทะเลตะวันออกด้วย มีผู้เสียชีวิตกว่า 500 คน สูญหายกว่า 400 คน 
ทรัพย์สินเสียหายไม่ต่ ากว่า 1 หมื่นล้านบาท เรือกสวนไร่นาเสียหายกว่า 9 แสนไร่ เรือประมงจมลง
สู่ใต้ทอ้งทะเลประมาณ 500 ล า ศพลูกเรือลอยเกลื่อนทะเลและสูญหายไปเป็นจ านวนมาก นับเป็น
การสูญเสียจากพายุไต้ฝุ่นครั้งใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย 
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 3.2. สถานการณ์วาตภัยในทวีปเอเชีย 

  3.2.1 พายุไซโคลน “ซิดร์” ก่อตัวขึ้นจากหย่อมความกดอากาศต่ าในทะเล บริเวณ
อ่าวเบงกอลทางตะวันออกเฉียงใต้ของหมู่เกาะอันดามันในวันท่ี 9 พฤศจิกายน 2550 และเริ่ม 
ก่อตัวเป็นพายุหมุนเขตร้อนในอีก 2 วันต่อมา พายุหมุนลูกนี้มีการพัฒนาขึ้นเป็นดีเปรสชั่นท่ีมี
ความเร็วลม 65 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ได้เคลื่อนตัวอย่างช้า ๆ ในทิศตะวันตกเฉียงใต้ จนถึงเช้าของวันท่ี 
12 พฤศจิกายน 2550 ดีเปรสชั่นลูกนี้มีการพัฒนาตัวอย่างรวดเร็ว กลายเป็นพายุไซโคลนซิดร์  
ท่ีมีความรุนแรงมากท่ีสุดในระดับ 4 ในเช้าวันท่ี 15 พฤศจิกายน 2550 มีความเร็วลมถึง 215 
กิโลเมตรต่อชั่วโมง และได้อ่อนก าลังลงเมื่อพัดเข้าสู่แผ่นดินและท าความเสียหายให้ประเทศบังคลาเทศ
อย่างร้ายแรงท่ีสุดโดยสร้างความเสียหายให้กับพื้นท่ีกว่า 25 เขตจากท้ังหมด 64 เขตทั่วประเทศ 

  3.2.2 พายุไซโคลน “นาร์กีส” เป็นพายุลูกแรกที่ตั้งชื่อโดยกรมอุตุนิยมวิทยา ประเทศ
ปากีสถาน ก่อนเกิดพายุลูกนี้ กรมอุตุนิยมวิทยาอินเดียได้ตรวจพบหย่อมความกดอากาศต่ าก าลัง
แรงในอ่าวเบงกอล เมื่อวันท่ี 27 เมษายน 2551 และคาดว่าจะกลายเป็นพายุไซโคลนนาร์กิส 
ในวันรุ่งขึ้น ต่อมาเมื่อวันท่ี 1 พฤษภาคม 2551 พายุไซโคลนนาร์กิสได้พัดเข้าสู่ประเทศพม่า 
ท าให้กรมอุตุนิยมวิทยาอินเดียแจ้งเตือนภัยล่วงหน้าให้ทางการพม่า ทว่าไม่มีการตอบกลับจาก
ทางการพม่าแต่อย่างใด ท าให้เมื่อเวลาประมาณเท่ียงคืนของวันท่ี 2 พฤษภาคม 2551 (ย่างเข้า
วันท่ี 3) พายุไซโคลนนาร์กิส มีความรุนแรงมากถึงระดับ 4 มีความเร็วลมสูงสุดวัดได้ 215 กิโลเมตร
ต่อชั่วโมง พัดขึ้นฝั่งบริเวณพื้นท่ีราบลุ่มปากแม่น้ าอิระวดีในประเทศพม่า คลื่นท่ีก่อตัวในทะเลซึ่ งมี
ความสูงกว่า 3.5 เมตร ซัดเข้าหมู่บ้านริมชายฝั่ง ก่อให้เกิดความเสียหายในพื้นท่ีเมือง 7 เมืองใน
มณฑลอิระวดี และอีกหลายเมืองในมณฑลพะโค และมณฑลย่างกุ้ง  ซึ่งเป็นพื้นท่ีติดต่อกัน  
มีผู้เสียชีวิตถึง 133,000 คน อีก 55,917 คนยังสูญหาย บาดเจ็บอีก 19,359 คน ประชาชนท่ีได้รับ
ผลกระทบท้ังหมดกว่า 2.5 ล้านคน นาข้าวของชาวบ้านถูกท าลายไปกว่า 650,000 เอเคอร์ท้ังใน
มณฑลย่างกุ้งและในมณฑลอิระวดี 
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 3.3 สถติิการเกิดวาตภัยในประเทศไทย 

  ประเทศไทย ตั้งอยู่ระหว่างบริเวณแหล่งก าเนิดของพายุหมุนเขตร้อนท้ังสองด้าน 
ด้านตะวันออก คือ มหาสมุทรแปซิฟิก และทะเลจีนใต้ ส่วนด้านตะวันตก คือ อ่าวเบงกอล และ
ทะเลอันดามัน โดยพายุมีโอกาสเคลื่อนจากมหาสมุทรแปซิฟิก และทะเลจีนใต้เข้าสู่ประเทศไทย
ทางด้านตะวันออก มากกว่าทางตะวันตก บริเวณท่ีพายุมีโอกาสเคลื่อนผ่านเข้ามามากท่ีสุด คือ
ภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในช่วงเวลาท่ีแตกต่างกัน ดังนี้ 

  3.3.1 พายุหมุนเขตร้อนในทะเลจีนใต้หรืออ่าวไทยนั้น เกิดในช่วงฤดูฝน ตั้งแต่เดือน
พฤษภาคมถึงตุลาคม หรือพฤศจิกายน ช่วงระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงกรกฎาคม มักปรากฏ 
ไม่มากนัก อาจมีเพียง 1-2 ลูก แต่ในช่วงเดือนสิงหาคมและกันยายน อาจมีพายุถึง 3-4 ลูก  
พายุท่ีเกิดในช่วงนี้มักจะขึ้นฝั่งบริเวณประเทศเวียดนาม แล้วค่อย ๆ อ่อนก าลังลงตามล าดับไม่มี
อันตรายจากลมแรง แต่พายุท่ีเกิดในช่วงเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน ส่วนใหญ่จะผ่านมาทางตอน
ใต้ของปลายแหลมญวน หากเป็นพายุใหญ่เคลื่อนตัวเข้าสู่อ่าวไทย อาจท าให้เกิดความเสียหายได้ 
เช่น พายุเขตร้อน“แฮร์เรียต” และพายุไต้ฝุ่น “เกย์” เป็นต้น 

  3.3.2 พายุหมุนเขตร้อนในทะเลอันดามัน เกิดได้ใน 2 ช่วงเวลาของปี คือ ช่วงท่ี 1  
ในเดือนเมษายน ถึงกลางเดือนพฤษภาคม ช่วงท่ี 2 ในกลางเดือนตุลาคม ถึงธันวาคม พายุหมุน  
เขตร้อนท่ีเข้าสู่ประเทศไทยเฉลี่ยปีละประมาณ 3 ลูก  

  พายุหมุนเขตร้อนท่ีเคลื่อนตัวเข้าสู่ประเทศไทยโดยมีก าลังแรงถึงขั้นพายุโซนร้อน 
ขึ้นไป ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2495-2550 มีจ านวน 14 ลูก แต่สร้างความเสียหายอย่างร้ายแรงมีจ านวน   
8 ลูก ดังนี้ 

ชื่อพายุ 
บริเวณที่พายุ

เคลื่อนตัว 
ขึ้นฝั่ง 

การเคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทย 
 ความเสียหาย 

ชนิดพายุ พื้นที่ วัน/เดือน/ปี 

1. พายุ
ไต้ฝุ่น “เว้”
(Vae)   

ประเทศ
เวียดนาม 

โซนร้อน จังหวัดตราด 22 ตุลาคม
2495 

ท าให้เกิดน้ าท่วมหลายแห่ง 
ในจังหวัดชลบุรี จันทบุรี 
สมุทรปราการ และกรุงเทพฯ 
นอกจากนี้ ยังมีผู้เสียชีวิตเนื่องจาก 
เรือใบล่มในทะเลจ านวนหนึ่ง 
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ชื่อพายุ 
บริเวณที่พายุ

เคลื่อนตัว 
ขึ้นฝั่ง 

การเคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทย 
 ความเสียหาย 

ชนิดพายุ พื้นที่ วัน/เดือน/ปี 

2. พายุเขต
ร้อน  
“แฮร์เรียต”
(Harriet) 

ประเทศไทย  โซนร้อน บริเวณแหลม
ตะลมุพุก 
จังหวัด 

นครศรีธรรมราช 

26 ตุลาคม 
2505 

 

มีผู้เสียชีวิต 935 คน บ้านเรือน
พังทลายกว่า 50,000 หลัง ไร่นา
เสียหายนับแสนไร่ รวมค่าเสียหาย
กว่า 1,000 ล้านบาท ในภาคใต้ 
ตั้งแต่จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ลงไป
ถึงจังหวัดนราธิวาส รวม 12 จังหวัด 

3. พายุ
ไต้ฝุ่น“เกย์” 
(Gay)   

ประเทศไทย
บริเวณจังหวัด
ชุมพร 

ไต้ฝุ่น จังหวัด
ชุมพร 

4 
พฤศจิกายน 

2532 

ท าความเสียหายอย่างมากต่อชีวิต
และทรัพย์ สิ น  เกิดฝนตกหนั ก  
น้ าท่วม โคลนถล่ม ทั้งในจังหวัด
ชุ ม พ ร แ ล ะ จั ง ห วั ด ใ ก ล้ เ คี ย ง 
นอกจากนี้ยังมีเรือล่มอับปางลงใน
อ่าวไทยนับร้อยล า เนื่องจากลม
พายุที่มีก าลังแรง และมีผู้เสียชีวิต
ในทะเลอีกหลายร้อยคน เป็นพายุที่
มีก าลังแรงมาก 

4. พายุ
ไต้ฝุ่น 
“เบกกี” 
(Becky)   

ประเทศ
เวียดนาม
ตอนบน 

โซนร้อน จังหวัด
หนองคาย 

30  
สิงหาคม
2533 

-  พายุ เคลื่ อนผ่ านสาธารณรั ฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว และ
อ่อนก าลังลงเป็นพายุดี เปรสชัน 
แล้วผ่านประเทศไทยทางจังหวัด
น่าน  
- พายุนี้ท าให้เกิดฝนตกหนักและน้ า
ท่ วม ในหลายจั งหวั ดของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน และ
ภาคเหนือตอนบน สร้ างความ
เ สี ย ห า ย ต่ อ บ้ า น เ รื อ น  แ ล ะ 
สิ่งสาธารณูปโภคและไร่นาจ านวน
มาก 
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ชื่อพายุ 
บริเวณที่พายุ

เคลื่อนตัว 
ขึ้นฝั่ง 

การเคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทย 
 ความเสียหาย 

ชนิดพายุ พื้นที่ วัน/เดือน/ปี 

5. พายุ
ไต้ฝุ่น  
“เฟรด” 
(Fred)   

ประเทศ
เวียดนาม
ตอนบน 

โซนร้อน จังหวัด
นครพนม 

 

17  
สิงหาคม 
2534 

- พายุเคลื่อนผ่านจังหวัดสกลนคร
และอุดรธานี แล้วอ่อนก าลังเป็น
พายุดี เปรสชันที่บริ เวณจังหวัด
ขอนแก่น  
- ท าให้เกิดน้ าท่วมเป็นบริเวณกว้าง
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ
ภาคเหนือ ก่อให้เกิดความเสียหาย
อย่างมาก 
 

6. พายุ 
เขตร้อน 
“ฟอร์เรสต์” 
(Forrest)  

บริเวณจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

โซนร้อน จังหวัด 
นครศร-ี 
ธรรมราช 

 
 
 

15 
พฤศจิกายน 

2535 

-  พ ายุ เ ค ลื่ อ นตั ว ผ่ า น จั ง ห วั ด 
สุราษฎร์ธานี พังงา แล้วลงสู่ทะเล 
อันดามัน ท าความเสียหายให้กับ
บ้านเรือน และไร่นา ในจังหวัด
นครศรีธรรมราช และสุราษฎร์ธานี 
ประเมินค่าความเสียหายมากกว่า 
3,000 ล้านบาท 
 

7. พายุ
ไต้ฝุ่น  
“ลินดา” 
(Linda)   

ประเทศไทย
อ าเภอทับสะแก 
จังหวัด 

ประจวบคีรีขันธ์  

โซนร้อน อ าเภอทับสะแก 
จังหวัด 

ประจวบคีรีขันธ ์

4 
พฤศจิกายน 

2540 

- พายนี้ เคลื่อนตัวผ่านประเทศ
เมียนมาร์ไปลงทะเลอันดามัน 
- ท าให้บริเวณอ่าวไทยมีลมและ
คลื่นแรง เรือประมงอับปางหลาย
สิบล า และเกิดฝนตกหนักในจังหวัด
ชุมพร ประจวบคีรีขันธ์ เพชรบุรี 
ราชบุรี กาญจนบุรี และระนอง เกิด
น้ าท่วมและน้ าป่าไหลหลาก มูลค่า
ความเสียหายมากกว่า 200 ล้าน
บาท 
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ชื่อพายุ 
บริเวณที่พายุ

เคลื่อนตัว 
ขึ้นฝั่ง 

การเคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทย 
 ความเสียหาย 

ชนิดพายุ พื้นที่ วัน/เดือน/ปี 

8. พายุ
ไต้ฝุ่น  
“จันทู” 
(Chanthu) 
    

ประเทศ
เวียดนาม
ตอนกลางและ
อ่อนก าลังลง
เป็นพายุโซน
ร้อนเคลื่อนตัว
ผ่านประเทศ
ลาว 

โซนร้อน บริเวณ
จังหวัด 
อุบลราชธาน ี

13  
มิถุนายน 
2547 

- พายุอ่อนก าลังเป็นพายุดีเปรสชัน
เคลื่อนผ่านจังหวัดยโสธร ร้อยเอ็ด 
กาฬสินธุ์ อุดรธานี และหนองคาย
เข้าสู่สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว 

- ท าให้มีฝนตกชุกหนาแน่น เกิด 
น้ าท่วมในหลายพ้ืนที่ของภาคเหนือ 
และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ    ท า
ความเสียหายให้แก่บ้านเรือน และ
ไ ร่ น า เ ป็ น อั น ม า ก  ป ร ะ เ มิ น 
ค่าความเสียหายกว่า 70 ล้านบาท 
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เรื่องที่ 4 แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดจากวาตภัย 

 4.1. การเตรียมการก่อนเกิดวาตภัย 

  4.1.1 ติดตามข่าว ประกาศ และค าเตือนภัยเกี่ยวกับลักษณะอากาศร้ายจากกรม
อุตุนิยมวิทยา  
  4.1.2 เตรียมวิทยุและอุปกรณ์ส่ือสารท่ีใช้ถ่านแบตเตอรี่ เพื่อติดตามข่าวในกรณีท่ีไฟฟ้า
ขัดข้อง  
  4.1.3 ตัดกิ่งไม้ท่ีอาจหักลงจากแรงลมพายุ โดยเฉพาะกิ่งไม้ท่ีมีโอกาสหักลงมาทับ
บ้านเรือน หรือสายไฟฟ้าได้ ส่วนต้นไม้ที่ยืนต้นตาย ควรโค่นลงให้เรียบร้อย 
  4.1.4 ตรวจเสาและสายไฟฟ้า ท้ังภายในและภายนอกบริเวณบ้านเรือนให้เรียบร้อย 
ถ้าไม่แข็งแรงให้ยึดเสาไฟฟ้าให้มั่นคง  
  4.1.5 ปิดประตู หน้าต่างทุกบาน รวมท้ังยึดประตูและหน้าต่างให้มั่นคงแข็งแรง  
ถ้าประตูหน้าต่างไม่แข็งแรง ให้ใช้ไม้ทาบตอกตะปูตรึงปิดประตู หน้าต่างไว้จึงจะปลอดภัยย่ิงขึ้น  
  4.1.6 ปิดกั้นช่องทางลมและช่องทางต่าง ๆ ท่ีลมจะเข้ามาท าให้เกิดความเสียหาย  
  4.1.7 เตรียมตะเกียง ไฟฉาย และไม้ขีดไฟให้พร้อมและน ามาวางไว้ใกล้ ๆ มือ  
เมื่อเกิดไฟฟ้าดับจะได้หยิบใช้อย่างทันท่วงที  
  4.1.8 เตรียมอาหารส ารอง น้ าดื่ม อาหารกระป๋องไว้เพื่อยังชีพในระยะเวลา 2-3 วัน  
  4.1.9 ดับเตาไฟให้เรียบร้อยและควรจะมีอุปกรณ์ส าหรับดับเพลิงไว้ภายในบ้าน  
  4.1.10 เตรียมเคร่ืองเวชภัณฑ์  
  4.1.11 จัดวางสิ่งของไว้ในท่ีต่ า เพราะอาจจะตกหล่น แตกหักเสียหายได้  
  4.1.12 ลงสมอยึดตรึง เรือ แพ ให้มั่นคงแข็งแรง  
  4.1.13 ควรเตรียมพาหนะและเติมน้ ามันไว้ให้พร้อม ภายหลังพายุสงบอาจต้องน า
ผู้ป่วยส่งสถานพยาบาล  
  4.1.14 หากอาศัยอยู่ในท่ีราบหรือริมน้้า ควรรีบท้าการอพยพผู้คน สัตว์เลี้ยง และ
ทรัพย์สินขึ้นไปอยู่ในท่ีสูง ท่ีมั่นคงแข็งแรง 
  4.1.15  ซักซ้อมความพร้อมของสมาชิกในครอบครัว โดยก าหนดวิธีปฏิบัติตนเมื่อเกิด
วาตภัย ก าหนดจุดนัดพบท่ีปลอดภัย เมื่อมีการพลัดพรากหรือเตรียมการเพื่อการอพยพเคลื่อนย้าย
ไปอยู่ท่ีปลอดภัย 
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  4.1.16 ตั้งสติให้มั่น ติดสินใจช่วยครอบครัวให้พ้นอันตรายในภาวะวิกฤต โดยปรึกษา        
นักพยากรณ์อากาศ ตามหมายเลขโทรศัพท์ 398-9830, 399-4012-3 

 4.2 ข้อปฏิบตัิเมื่อเกิดวาตภัย 

  ขณะเกิดวาตภัยต้องตั้งสติให้มั่น เพื่อตัดสินใจช่วยครอบครัวให้พ้นอันตรายในภาวะ
วิกฤต ไม่ควรออกมานอกอาคาร และปฏิบัติ ดังนี้ 

  4.2.1 กรณีอยู่ที่นอกบ้าน  

  1) รีบหาอาคารท่ีมั่นคงแข็งแรงแล้วเข้าไปหลบอยูภ่ายใน 
  2) กรณีท่ีเล่นน้ าต้องรีบขึ้นจากน้ าและไปให้พ้นชายหาด  
  3) ถ้าอยู่ในท่ีโล่ง เช่น ทุ่งนา ควรนั่งยอง ๆ ปลายเท้าชิดกันและเขย่งปลายเท้า
ให้เท้าสัมผัสพื้นดินน้อยท่ีสุดและโน้มตัวไปข้างหน้า ไม่ควรนอนราบกับพื้น 
  4) อยู่ให้ไกลจากโลหะท่ีเป็นสื่อไฟฟ้าทุกชนิด เช่น อุปกรณ์ท าสวน รถจักรยาน 
รถจักรยานยนต์ และรางรถไฟ  
  5) ห้ามอยู่ใต้ต้นไม้ที่โดดเดี่ยวโล่งแจ้ง  
  6) ห้ามใช้โทรศัพท์มือถือ 

  4.2.2 กรณีอยู่ในบ้าน  

  อยู่ให้ไกลจากอุปกรณ์ไฟฟ้า โลหะท่ีเป็นสื่อน าไฟฟ้าทุกชนิด และงดใช้
โทรศัพท์ 

 4.3 การแก้ไขปัญหาหลงัจากเกิดวาตภัย 

  หลังจากลมสงบแล้ว ต้องรออย่างน้อย 3 ชั่วโมง หากพ้นระยะนี้แล้วไม่มีลมแรง
เกิดขึ้นอีกจึงจะวางใจไดว้่า พายผุ่านพ้นไปแล้ว เพราะเมื่อศูนย์กลางพายุผ่านไปแล้วจากนั้นจะต้อง
มีลมแรงและฝนตกหนักต่อมาอีกประมาณ 2 ชั่วโมง เมื่อแน่ใจปลอดภัยแล้วจึงปฏิบัติ ดังนี้ 

  4.3.1. หากมีผู้บาดเจ็บให้รีบช่วยเหลือและน าส่งโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาลท่ีอยู่
ใกล้เคียงให้เร็วท่ีสุด  
  4.3.2 ต้นไม้ใกล้จะล้มให้รีบจัดการโค่นล้มลงเสีย มิฉะนั้นจะหักโค่นล้มภายหลัง  
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  4.3.3 ถ้ามีเสาไฟฟ้าล้ม สายไฟขาดอย่าเข้าใกล้ หรือแตะต้องเป็นอันขาด ให้ท า
เครื่องหมายแสดงอันตราย และแจ้งเจ้าหน้าท่ี หรือช่างไฟฟ้าโดยด่วน อย่าแตะต้องโลหะท่ีเป็น 
สื่อไฟฟ้า  
  4.3.4 เมื่อปรากฏว่าท่อประปาแตกท่ีใด ให้รีบแจ้งเจ้าหน้าท่ีมาแก้ไขโดยด่วน  
  4.3.5 อย่าเพิ่งใช้น้ าประปา เพราะน้ าอาจไม่บริสุทธิ์ เนื่องจากท่อแตกหรือน้ าท่วม  
ถ้าใช้น้ าประปาขณะนั้นมาดื่ม อาจจะเกิดโรคได้ ให้ใช้น้ าท่ีส ารองไว้ก่อนเกิดวาตภัยมาดื่มแทน  
  4.3.6 ปัญหาทางด้านสาธารณสุขที่อาจจะเกิดขึ้นได้ ดังนี้ 
  - การควบคุมโรคติดต่อที่อาจเกิดระบาดได้  
  - การท าน้ าให้สะอาด เช่น ใช้สารส้ม และใช้คลอรีน  
  - การก าจัดอุจจาระโดยใช้ปูนขาว หรือน้ ายาไลโซล 5% ก าจัดกลิ่นและ 
ฆ่าเช้ือโรค ก าจัดพาหะน าโรค เช่น ยุง และแมลงวัน โดยใช้ฆ่าแมลง 
  - โรคต่าง ๆ ท่ีมักเกิดหลังวาตภัย ได้แก่ โรคระบบหายใจ (เช่น หวัด เป็นต้น)    
โรคติดเชื้อ และปรสิต (เช่น การอักเสบมีหนอง โรคฉี่หนู เป็นต้น) โรคผิวหนัง (เช่น โรคน้ ากัดน้ า กลาก 
เป็นต้น) โรคระบบทางเดินทางอาหาร (เช่น โรคอุจจาระร่วง) ภาวะทางจิต (เช่น ความเครียด  
เป็นต้น) 
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หนว่ยการเรียนรู้ที่ 3  

อุทกภัย 

สาระส าคัญ  

การเกิดอุทกภัย หรือ น้ าท่วม เป็นภัยท่ีเกิดจากฝนตกหนัก หรือฝนตกต่อเนื่องเป็น
เวลานาน ซึ่งมีสาเหตุหลายประการ เช่น หย่อมความกดอากาศต่ า พายุหมุนเขตร้อน ร่องมรสุม
หรือร่องความกดอากาศต่ า ลมมรสุมตะวันตกเฉียงเหนือ ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ และ 
เขื่อนพัง ซึ่งจะมีลักษณะ รูปแบบ และความรุนแรงขึ้นอยู่กับลักษณะภูมิประเทศและสิ่งแวดล้อม
ของพื้นที่และประเทศนั้น ๆ 

ตัวชี้วัด 
 1. บอกความหมาย สาเหตุ และปัจจัยในการเกิดอุทกภัย  
 2. บอกสัญญาณก่อนเกิดอุทกภัย  
 3. บอกพืน้ท่ีเส่ียงภัยต่อการเกิดอุทกภัยและสถานการณ์อุทกภัยในประเทศไทยและทวีป
เอเชีย 
 4. บอกวิธีการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดอุทกภัย การปฏิบัติขณะเกิด
อุทกภัย และการปฏิบัติหลังเกิดอุทกภัย  
 5. ตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจากอุทกภัย 

ขอบข่ายเนื้อหา  
  เร่ืองท่ี 1 ความหมายของอุทกภัย 
  เรื่องท่ี 2  สาเหตุและปัจจัยการเกิดอุทกภัย  
  เร่ืองท่ี 3  สถานการณ์อุทกภัยในประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
  เร่ืองท่ี 4 แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบท่ีเกิดจากอุทกภัย  

เวลาที่ใช้ในการศึกษา   15 ชั่วโมง 

สื่อการเรียนรู ้
 1. ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2  
 2. สมุดบันทึกกิจกรรมรายวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2 
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เรื่องที่ 1 ความหมายของอุทกภัย 

  1.1 ความหมายของอุทกภัย 

 อุทกภัย หรือน้ าท่วม (flood)  คือ ภัยหรืออันตราย 
ท่ีเกิดจากน้ าท่วม หรืออันตรายอันเกิดจากภาวะท่ีน้ าไหล 
เอ่อล้นฝั่งแม่น้ า ล าธาร หรือทางน้ าเข้าท่วมพื้นท่ีซึ่งโดยปกติ
แล้วไม่ได้อยู่ใต้ระดับน้ า หรือเกิดจากการสะสมน้ าบนพื้นท่ีซึ่ง
ระบายออกไม่ทัน ท าให้พื้นท่ีนั้นปกคลุมไปด้วยน้ า 

 1.2 ลักษณะการเกิดอุทกภัย 

            ลักษณะการเกิดของอุทกภัย มี 4 ลักษณะ ได้แก่ 

  1.2.1 น้ าล้นตลิ่ง เกิดจากฝนตกหนักต่อเนื่อง 
ปริมาณน้ าจ านวนมากระบายไหลลงสู่แม่น้ าล าธารออกสู่ทะเล
ไม่ทัน ท าให้เกิดสภาวะน้ าล้นตลิ่งเข้าท่วมสวน ไร่ นา และ
บ้านเรือน ท าให้เกิดความเสียหาย ถนนและสะพานช ารุด 
เส้นทางคมนาคมถูกตัดขาดได้ 

  1.2.2 น้ าท่วมฉับพลัน/น้ าป่าไหลหลาก เป็นภาวะน้ าท่วมท่ีเกิดขึ้นอย่างฉับพลัน 
เนื่องจากฝนตกหนักมักเกิดขึ้นในบริเวณท่ีราบระหว่างหุบเขา ซึ่งอาจจะไม่มีฝนตกหนักในบริเวณ
นั้นมาก่อนเลย แต่มีฝนตกหนักมากบริเวณต้นน้ าท่ีอยู่ห่างออกไป หรือเกิดจากสาเหตุอื่น  ๆ เช่น 
เขื่อนหรืออ่างเก็บน้ าพังทลาย ท าให้ถนน สะพาน และชีวิตมนุษย์/สัตว์ได้รับความเสียหาย 

  1.2.3 คลื่นพายุซัดฝั่ง คือ คลื่นท่ีเกิดพร้อมกับพายุโซนร้อน เมฆฝนก่อตัวฝนตกหนัก 
ลมพัดแรง พื้นท่ีชายฝั่งจะมีความกดอากาศต่ า น้ าทะเลยกตัวสูงกว่าปกติกลายเป็นโดมน้ าขนาด
ใหญ่ซัดจากทะเลเข้าชายฝั่งอย่างรวดเร็ว จนสร้างความเสียหายต่อชีวิต อาคารบ้านเรื อนและ
ทรัพย์สินบริเวณพ้ืนท่ีชายฝั่ง 

  1.2.4 น้ าท่วมขัง เป็นน้ าท่วมท่ีเกิดจากระบบระบายน้ าไม่มีประสิทธิภาพ มักเกิดขึ้น
ในบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ า และบริเวณชุมชนเมืองใหญ่ ๆ มีลักษณะค่อยเป็นค่อยไป ซึ่งเกิดจากฝน
ตกหนักในบริเวณนั้นติดต่อกันเป็นเวลาหลายวัน 
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เรื่องที ่2 สาเหตุและปัจจัยการเกิดอุทกภัย  

 สาเหตุและปัจจัยส าคัญท่ีท าให้เกิดอุทกภัยมี 2 ประการ คือ การเกิดภัยธรรมชาติและ 
การกระท าของมนุษย์  

 2.1 การเกิดภัยธรรมชาติ ได้แก่ 

   - ฝนตกหนักจากพายุหรือพายุฝนฟ้าคะนอง  เป็นพายุท่ีเกิดขึ้นติดต่อกันเป็น
เวลานานหลายชั่วโมง มีปริมาณฝนตกหนักมากจนไม่อาจไหลลงสู่แม่น้ าล าธารได้ทันจึงท่วมพื้นท่ีท่ี
อยู่ในท่ีต่ า ซึ่งมักเกิดในช่วงฤดูฝนหรือฤดูร้อน 

  - ฝนตกหนักจากพายุหมุนเขตร้อน เมื่อพายุนี้เกิดท่ีแห่งใดแห่งหนึ่งเป็นเวลานาน
หรือแทบไม่เคลื่อนท่ีจะท าให้บริเวณนั้นมีฝนตกหนักติดต่อกันตลอดเวลายิ่งพายุมีความรุนแรงมาก 
เช่น มีความรุนแรงขนาดพายุโซนร้อนหรือไต้ฝุ่น เมื่อเคลื่อนตัวไปถึงท่ีใดก็ท าให้ท่ีนั้นเกิดพายุ  
ลมแรง ฝนตกหนักเป็นบริเวณกว้างและมีน้ าท่วมขัง 

  - ฝนตกหนักในป่าบนภูเขา ท าให้ปริมาณน้ าบนภูเขาหรือแหล่งต้นน้ ามีมาก  
มีการไหลเชี่ยวอย่างรุนแรงลงสู่ท่ีราบเชิงเขา เกิดน้ าท่วมขึ้นอย่างกะทันหัน เรียกว่าน้ าท่วมฉับพลัน 
เกิดขึ้นหลังจากท่ีมีฝนตกหนักในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ หรือเกิดก่อนท่ีฝนจะหยุดตก มักเกิดขึ้นใน 
ล าธารเล็ก ๆ โดยเฉพาะตอนท่ีอยู่ใกล้ต้นน้ าของบริเวณลุ่มน้ า ระดับน้ าจะสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว 
จังหวัดที่อยู่ใกล้เคียงกับเทือกเขาสูง เช่น จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน เป็นต้น 

  - ผลจากน้ าทะเลหนุน ในระยะท่ีดวงอาทิตย์และดวงจันทร์อยู่ในแนวท่ีท าให้
ระดับน้ าทะเลขึ้นสูงสุดน้ าทะเลจะหนุนให้ระดับน้ าในแม่น้ าสูงขึ้นอีกมาก ประกอบกับระยะเวลาท่ี
น้ าป่าและน้ าจากภูเขาไหลลงสูแ่ม่น้ า น้ าในแม่น้ าจึงไม่อาจไหลลงสู่ทะเลได้ ท าให้เกิดน้ าเอ่อล้นตลิ่ง
และท่วมเป็นบริเวณกว้างยิ่งถ้ามีฝนตกหนักหรือมีพายุเกิดขึ้นในช่วงนี้ ความเสียหายก็จะมีมากขึ้น 

  - ผลจากลมมรสุมมีก าลังแรง มรสุมตะวันตกเฉียงใต้เป็นมรสุมท่ีพัดพาความชื้นจาก
มหาสมุทรอินเดียเข้าสู่ประเทศไทย ตั้งแต่เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม เมื่อมีก าลังแรงเป็น
ระยะเวลาหลายวัน ท าให้เกิดคลื่นลมแรง ระดับน้ าในทะเลตามขอบฝั่งจะสูงขึ้น ประกอบกับมีฝน
ตกหนักท าให้เกิดน้ าท่วมได้ ส่วนมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดจากประเทศจีนเข้าสู่ประเทศไทย 
ปะทะขอบฝั่งตะวันออกของภาคใต้ มรสุมนี้มีก าลังแรงเป็นครั้งคราว เมื่อบริเวณความกดอากาศสูง
ในประเทศจีนมีก าลังแรงขึ้นจะท าให้มีคลื่นค่อนข้างใหญ่ในอ่าวไทย และระดับน้ าทะเลสูงกว่าปกติ 
บางครั้งท าให้มีฝนตกหนักในภาคใต้ ตั้งแต่จังหวัดชุมพรลงไปท าให้เกิดน้ าท่วมเป็นบริเวณกว้าง 
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  - ผลจากแผ่นดินไหวหรือภูเขาไฟระเบิด เมื่อเกิดแผ่นดินไหว หรือภูเขาไฟบนบก
และภูเขาไฟใต้น้ าระเบิดเปลือกของผิวโลกบางส่วนจะได้รับความกระทบกระเทือนต่อเนื่องกัน 
บางส่วนของผิวโลกจะสูงขึ้นบางส่วนจะยุบลง ท าให้เกิดคลื่นใหญ่ในมหาสมุทรซัดขึ้นฝั่ง เกิดน้ าท่วม
ตามหมู่เกาะและเมืองตามชายฝั่งทะเลได้เกิดขึ้นบ่อยคร้ังในมหาสมุทรแปซิฟิก 

 2.2 การกระท าของมนุษย์ ได้แก่ 

  - การตัดไม้ท าลายป่าในพื้นที่เสี่ยงภัย เมื่อเกิดฝนตกหนักจะท าให้อัตราการไหล
สูงสุดเพิ่มมากขึ้นและไหลมาเร็วขึ้นเป็นการเพิ่มความรุนแรงของน้ าในการท าลายและยังเป็นสาเหตุ
ของดินถล่มด้วย นอกจากนี้ยังท าให้ดินและรากไม้ขนาดใหญ่ถูกชะล้างให้ไหลลงมาในท้องน้ า ท าให้
ท้องน้ าตื้นเขินไม่สามารถระบายน้ าได้ทันที ท้ังก่อให้เกิดความสูญเสียชีวิตและบาดเจ็บของ
ประชาชนทางด้านท้ายน้ า 

  - การขยายเขตเมืองลุกล้ าเข้าไปในพื้นที่ลุ่มต่ า ซึ่งเป็นแหล่งเก็บน้ าธรรมชาติท าให้
ไม่มีท่ีรับน้ า เมื่อน้ าล้นตลิ่งก็จะเข้าไปท่วมบริเวณท่ีเป็นพื้นท่ีลุ่มต่ าซึ่งเป็นเขตเมืองท่ีขยายใหม่ก่อน 

  - การก่อสร้างโครงสร้างขวางทางน้ าธรรมชาติ ท าให้มีผลกระทบต่อการระบายน้ า
และก่อให้เกิดปัญหาน้ าท่วม 

  - การออกแบบทางระบายน้ าของถนนไม่เพียงพอ ท าให้น้ าล้นเอ่อในเมือง ท าให้
เกิดความเสียหายแก่ชุมชนเมืองใหญ่เนื่องจากการระบายน้ าได้ช้ามาก 

  - การบริหารจัดการน้ าที่ไม่ดี เป็นสาเหตุหนึ่งท่ีท าให้เกิดน้ าท่วมโดยเฉพาะบริเวณ
ด้านท้ายเขื่อนหรืออ่างเก็บน้ า 

 2.3 ผลกระทบที่เกิดจากอุทกภัย  

  อุทกภัยไม่เพียงแต่สร้างความเสียหายต่อชีวิตผู้คน ทรัพย์สิน อาคาร บ้านเรือนเท่านั้น  
แต่ยังเกิดผลกระทบตามมาอีกหลาย ๆ ด้าน เช่น   

  2.3.1 ผลกระทบทางด้านการศึกษา 

   สถานศึกษาท่ีถูกน้ าท่วมเกิดความเสียหายเพื่อความปลอดภัยของนักเรียน 
นักศึกษา และลดปัญหาการเดินทาง ท าให้ต้องปิดการเรียนการสอน ซึ่งจ าเป็นต้องมี การสอน
ชดเชย หรือการปิดภาคเรียนไม่ตรงตามเวลาท่ีก าหนด  
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  2.3.2 ผลกระทบทางด้านการเกษตร 

   เมื่อเกิดอุทกภัย จะท าให้ผลผลิตทางด้านการเกษตร เช่น ข้าว พืชไร่ พืชสวน 
ตลอดจนพืชผลทางการเกษตรทุกชนิดท่ีได้รับผลกระทบ ได้รับความเสียหาย ส่วนด้านการประมง 
การปศุสัตว์ ก็ได้รับผลกระทบท้ังสิ้น นอกจากนี้เครื่องมือ เครื่องจักรและอุปกรณ์ต่าง ๆ จะได้รับ
ความเสียหาย ส่งผลกระทบต่อราคาข้าว พืชไร่ พืชสวน สัตว์น้ าและผลผลิตอื่น ๆ ท าให้การผลิต 
การขนส่งมีต้นทุนสูงขึ้นกว่าปกติ ท้ังในระดับประเทศและระดับโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกษตรกรท่ี
ไม่มีเงนิทุนส ารองจะต้องกู้หนี้ยืมสินเพ่ือลงทุนท าการเกษตรต่อไป 

  2.3.3 ผลกระทบด้านอุตสาหกรรม 

   นิคมอุตสาหกรรมหลายแห่งท่ีได้รับผลกระทบจากการเกิดอุทกภัย ท าให้เกิด
ความขัดข้องในการผลิตและการขาดแคลนปัจจัยเพื่อป้อนโรงงานท่ัวโลก ประเทศท่ีมีฐานการผลิต
ในประเทศไทย เช่น ญี่ปุ่น ก็ได้รับผลกระทบ ส่งผลให้ก าไรของบริษัทลดลงตามไปด้วย รายได้ของ
ลูกจ้างในไทยก็ได้รับผลกระทบด้วยเช่นกัน นอกจากนี้ยังส่งผลต่อการส่งออก เพราะขาดวัตถุดิบ 
ในการผลิตสินค้า 

  2.3.4 ผลกระทบด้านเศรษฐกิจ 

   จากการขาดวัตถุดิบในการผลิตสินค้าอาจท าให้สินค้าขาดตลาด ประกอบกับ
การจัดส่งท่ียากล าบากจะยิ่งท าให้ราคาสินค้าเพิ่มขึ้นและอาจส่งผลกระทบท่ัวโลก เพราะไทยเป็น
แหล่งผลิตใหญ่ของโลกในปัจจุบัน  อุทกภัยยังส่งผลให้อัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจลดลง 
เนื่องจากความเสียหายทางด้านทรัพย์สินและความสูญเสียจากค่าเสียโอกาส  เช่น การผลิต  
การส่งออก เป็นต้น นอกจากนี้ ธุรกิจการท่องเท่ียวก็ได้รับความเสียหายในรูปแบบของการสูญเสีย
รายได้เข้าสู่ประเทศรวมถึงชื่อเสียงของประเทศ  เนื่องจากรัฐบาลของหลายประเทศ ได้เตือนภัยให้
นักท่องเท่ียวของตนเองระมัดระวังในการเดินทางเข้ามาท่องเท่ียวในประเทศไทยท าให้นักท่องเท่ียว
ต่างชาติลดลง 

  2.3.5 ผลกระทบด้านการสาธารณสุข 

   เมื่อเกิดน้ าท่วมติดต่อกันยาวนาน มักจะพบกับปัญหาเกิดสิ่งปนเปื้อนของ 
แหล่งน้ า และโรคท่ีมากับน้ า ท าให้เกิดโรคระบาด เช่น โรคตาแดง โรคไข้ฉี่หนู โรคอุจจาระร่วง  
น้ ากัดเท้า น้ ากัดเล็บ ฯลฯ จึงส่งผลให้ประสบปัญหาการขาดยาและเวชภัณฑ์ รวมถึงสุขภาพจิตของ
ประชาชนมีเพิ่มขึ้นด้วย 



ชดุวชิาการเรียนรูสู้้ภัยธรรมชาติ 2 -  37 

 2.4 สัญญาณบอกเหตุก่อนเกิดอุทกภัย  

  ก่อนการเกิดอุทกภัยครั้งใด มักจะมีสัญญาณบอกเหตุให้เราทราบล่วงหน้าอยู่เสมอ 
สัญญาณบอกเหตุดังกล่าว ท้ังสัญญาณท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติและจากพฤติกรรม
ของสัตว์ 

  2.4.1 สัญญาณบอกเหตุจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ  

   โดยธรรมชาติแล้ว เมื่อจะเกิดเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง สามารถสังเกตได้
จากสภาพของอากาศร้อนผิดปกติ เกิดฝนตก ฟ้าคะนองอย่างต่อเนื่องและเป็นเวลานานนอกจากนี้
ยังสามารถสังเกตพฤติกรรมของสัตว์ได้ เช่น มด หรือแมลง มักจะเคลื่อนย้ายท่ีอยู่ไปยังท่ีสูง 

  2.4.2 สัญญาณเตือนก่อนเกิดภัยธรรมชาติขนาดใหญ่ (ภูมิปัญญาชาวบ้าน)  

   1) ในเวลากลางวัน ถ้ามีเมฆจ านวนมาก ท้องฟ้ามีแสงสีแดง ลมสงบ ผิวน้ า
ทะเลไม่มีระลอกคลื่น เป็นสัญญาณเตือนว่า ก าลังจะมีพายุลมแรงและจะมีฝนตกหนักมาก 

   2) ในเวลากลางคืน ถ้ามองไม่เห็นดวงดาว ท้องฟ้ามีแสงสีแดง ลมสงบ  
เป็นสัญญาณเตือนว่า ภายในคืนนี้จะมีพายุลมแรงและจะมีฝนตกหนักมาก 

   3) เวลากลางวันในฤดูร้อน ถ้าอากาศร้อนอบอ้าวติดต่อกันสองวัน พอเข้าวันท่ี
สามจะมีเมฆมากตามแนวขอบฟ้า ลมสงบ ก้อนเมฆใหญ่ขึ้น สูงขึ้นเรื่อย ๆ เป็นสัญญาณเตือนว่า 
ตอนเย็นจนถึงใกล้ค่ าจะมีพายุฤดูร้อน จะมีฝนฟ้าคะนองรุนแรง มีฟ้าแลบ ฟ้าร้องฟ้าฝ่า ลมกระโชก
แรง และอาจจะมีพายุงวงลงมาจากฐานเมฆ 

   4) ฤดูร้อนในตอนบ่ายถ้ามีลมค่อนข้างแรงพัดเข้าสู่ภูเขาจนถึงเย็นเป็นสัญญาณ
เตือนว่า คืนนี้จะมีฝนตกหนัก 

   5) ฤดูร้อนปีใด ไม่พบรังนกบนต้นไม้ หรือนกย้ายไปท ารังตามถ้ า ตามใต้หน้าผา 
ซอกเหลือบหินบนภูเขา เป็นสัญญาณเตือนว่า ฤดูฝนปีนั้นจะมีพายุลมแรง ฝนตกหนักมาก 

   6) ฤดูร้อนปีใด มดท่ีขุดรูอาศัยใต้ดิน ขนเอาขุยดินขึ้นมาท าเป็นแนวกันดิน 
กลม ๆ รอบรูไว้ เป็นสัญญาณว่าฤดูฝนปีนีจ้ะมีฝนดี 

   7) ในช่วงฤดูฝน มดด าขนไข่ อพยพขึ้นไปอยู่ท่ีสูง เป็นสัญญาณเตือนว่า ภายใน
สองวันจะมีฝนตกหนักจนน้ าท่วม 
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 2.5 พื้นที่เสี่ยงภัยต่อการเกิดอุทกภัย 

  ในอดีตประเทศไทยมีป่าไม้ท่ีอุดมสมบูรณ์ แต่จากการบุกรุก แผ้วถางป่าเพื่อท าไร่
เลื่อนลอย และการตัดไม้เพื่อการค้าของกลุ่มนายทุน ท าให้ปัจจุบันพื้นท่ีป่าไม้ลดน้อยลง และ
นับเป็นสาเหตุหนึ่งท่ีท าให้เกิดอุทกภัยหรือภัยจากน้ าท่วมขึ้น ประเทศไทยมีโอกาสเสี่ยงต่อการเกิด
อุทกภัยได้ แต่ระดับความเส่ียงจะมากน้อยเพียงใดนั้น ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบท่ีแตกต่างกันไปในแต่
ละภูมิภาค 

  2.5.1 พื้นที่ลุ่มน้ าภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

   การแบ่งระดับพื้น ท่ี เสี่ ยงต่อการเกิดอุทกภัยส าหรับพื้น ท่ีลุ่ มน้ า ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือพิจารณาจาก 

   1) พื้นท่ีเสี่ยงอุทกภัยระดับสูง ก าหนดให้เป็นพื้นท่ีท่ีเกิดอุทกภัยรุนแรงมาก 
และท าความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สินตลอดจนสิ่งก่อสร้าง 

   2) พื้นท่ีเสี่ยงอุทกภัยระดับปานกลาง ก าหนดให้เป็นพื้นท่ีท่ีเกิดอุทกภัยรุนแรง
ปานกลางและท าความเสียหายต่อทรัพย์สินของประชาชนมากแต่ไม่มีการสูญเสียชีวิต 

   3) พื้นท่ีเสี่ยงอุทกภัยระดับต่ า ก าหนดให้เป็นพื้นท่ีท่ีเกิดอุทกภัยรุนแรงน้อย
และท าความเสียหายต่อทรัพย์สินของประชาชนไม่มาก 

   4) พื้นท่ีไม่เสี่ยงอุทกภัย ก าหนดให้เป็นพื้นท่ีท่ีเกิดอุทกภัยไม่รุนแรงและไม่ท า
ให้สูญเสียชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน       

  2.5.2 พื้นที่ลุ่มน้ าภาคใต้ 

   การแบ่งระดับพื้นท่ีเสี่ยงต่อการเกิดอุทกภัยส าหรับพื้นท่ีลุ่มน้ าในพื้นท่ีภาคใต้
พิจารณาจาก     

   1) พื้นท่ีเสี่ยงจากดินโคลนไหลทับถม มักเป็นพื้นท่ีบริเวณเชิงเขาท่ีน้ าป่าไหล
หลากพาดินโคลน หินต้นไม้ลงมาทับถม 

   2) พื้นท่ีเส่ียงจากน้ าไหลหลาก เป็นพื้นท่ีถัดจากเชิงเขาท่ีโคลนไหลมาทับถมคือ 
มีโคลนน้อยกว่าและค่อนข้างราบกว่าพ้ืนท่ีเชิงเขาแต่น้ าป่าไหลหลากผ่านไปอย่างรวดเร็วพร้อมท้ังมี
โคลนบางส่วนตกตะกอน 
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   3) พื้นท่ีเสี่ยงจากน้ าท่วมขัง เป็นพื้นท่ีราบลุ่มริมฝั่งแม่น้ าตาปีและคลองพุ่มดวง
ซึ่งระบายน้ าลงสู่ทะเลไม่ทัน 

   4) พื้นท่ีเสี่ยงจากน้ าท่วมซ้ าซาก เป็นพื้นท่ีท่ีประสบกับน้ าท่วมขังเป็นประจ า
เกือบทุกปี แต่อาจไม่ท่วมขังตลอดปีหรือเกิดขึ้นปีเว้นปีโดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงฤดูฝน 

   5) พื้นท่ีชุ่มน้ า เป็นพื้นท่ีราบต่ ามีน้ าท่วมขังหรือมีสภาพชื้นแฉะตลอดเวลา 

  2.5.3 ลักษณะภูมิประเทศที่เสี่ยงต่อการเกิดอุทกภัย มีดังนี้ 

   1) บริเวณท่ีราบเนินเขา จะเกิดอุทกภัยแบบฉับพลัน น้ าไหลบ่าอย่างรวดเร็ว
และมีพลังท าลายสูง ลักษณะแบบนี้ เรียกว่า “น้ าป่า” เกิดขึ้นเพราะมีน้ าหลากจากภู เขา 
อันเนื่องจากมีฝนตกหนักบริเวณต้นน้ า จึงท าให้เกิดน้ าหลากท่วมฉับพลัน 

   2) พื้นท่ีราบลุ่มริมแม่น้ าและชายฝั่ง เป็นภัยพิบัติท่ีเกิดขึ้นช้า ๆ จากน้ าล้นตลิ่ง 
เมื่อเกิดจะกินพื้นท่ีบริเวณกว้าง น้ าท่วมเป็นระยะเวลานาน 

   3) บริเวณปากแม่น้ า เป็นอุทกภัยท่ีเกิดจากน้ าท่ีไหลจากท่ีสูงกว่าและอาจจะมี
น้ าทะเลหนุน ประกอบกับแผ่นดินทรุดจึงท าให้เกิดน้ าท่วมขังในท่ีสุด 
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เรื่องที่ 3 สถานการณ์อทุกภัยในประเทศไทย และประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 

 3.1 สถานการณ์อุทกภัยในประเทศไทย 

  ในปี พ.ศ. 2554 ประเทศไทยเกิดอุทกภัยท่ีรุนแรงท่ีสุด หรือท่ีเรียกกันว่า  
“มหาอุทกภัย” ซึ่งเกิดจากพายุโซนร้อน “นกเตน” ท่ีขึ้นฝั่งทางตอนเหนือของเวียดนาม ส่งผลให้
เกิดฝนตกหนักทางภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย และท าให้เกิดน้ าท่วม
ในหลายจังหวัดท่ัวทุกภาคของประเทศไทย  ในส่วนของภาคเหนือเมื่อเกิดฝนตกหนักอย่างต่อเนื่อง
ประกอบกับมีน้ าป่าไหลหลาก ท าให้เกิดน้ าท่วมอย่างฉับพลัน เมื่อน้ าไหลลงสู่ท่ีราบภาคกลางท าให้
เกิดผลกระทบอย่างรุนแรงบริเวณลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา เพราะได้รับน้ าปริมาณมากจากแม่น้ าสาขา
เขื่อนจึงมีระดับน้ าใกล้ความจุท่ีเขื่อนจะสามารถรับได้ ฝนท่ีตกลงมาอย่างหนักและต่อเนื่องจึงต้อง
ปล่อยน้ าออกจากเขื่อนภายในเวลาไม่นาน อุทกภัยก็ลุกลามขยายออกไปก่อให้เกิดความเสียหาย
ทุกภูมิภาคของประเทศ 

 
ภาพถ่ายจากดาวเทียม RADARSAT-2เมื่อวันท่ี 17 ตุลาคม 2554 

แสดงพื้นที่ประสบภัยพิบัติบรเิวณภาคกลางของไทย 
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  การเกิดอุทกภัยท่ีรุนแรงครั้งนี้ท าให้พื้นท่ีด้านเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมกว่า 150 
ล้านไร่ ซึ่งเป็นพื้นท่ีท้ังใน 65 จังหวัด 684 อ าเภอเกิดความเสียหาย ประชาชนได้รับความเดือดร้อน 
4,086,138 ครัวเรือน ประชาชนได้รับผลกระทบกว่า 12.8 ล้านคน ความสูญเสียท่ีมีต่อชีวิตแล
ทรัพย์สินของประชาชนในชาติ มีมากมายมหาศาลธนาคารโลกประเมินมูลค่าความเสียหายสูงถึง 
1.44 ล้านล้านบาท และภัยพิบัติครั้งมีมูลค่าความเสียหายมากที่สุดเป็นอันดับสี่ของโลก 

 
เหตุการณ์น้ าท่วมประเทศไทย ปี พ.ศ. 2554  ภาพจาก http://www.thaiwater.net 

    3.2 สถานการณ์อุทกภัยประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
  การเกิดอุทกภัยหรือภัยจากน้ าท่วมในพื้นท่ีทวีปเอเชียเกิดขึ้นในหลายประเทศ  
ความรุนแรงและความเสียหายแต่ละครั้งแต่ละประเทศจะแตกต่างกันออกไป ต่อไปนี้เป็นตัวอย่าง
การเกิดอุทกภัย โดยเฉพาะอุทกภัยที่มีความรุนแรงของประเทศต่าง  ๆ ในทวีปเอเชีย ดังนี้ 
 3.2.1 เหตุการณ์น้ าท่วมใหญ่ที่ประเทศจีน  
  เหตุการณ์อุทกภัยครั้งใหญ่นี้เกิดขึ้นเมื่อช่วงเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 2541
เกิดน้ าท่วมเนื่องจากระดับความสูงของแม่น้ าท่ีเพ่ิมขึ้น มูลค่าความเสียหายกว่า 30 พันล้านเหรียญ
สหรัฐฯ จ านวนผู้เสียชีวิต 3,656 ราย ผู้ได้รับผลกระทบ 238,973,000 ราย บริเวณท่ี ได้รับ
ผลกระทบ ได้แก่ มณฑลหูเป่ย หูหนาน เสฉวน เจียงซี ฝูเจี้ยนและเขตปกครองกว่างซี น้ าท่วมนี้มี
ชื่อว่า 1998 Yangtze River floods เพราะเป็นเหตุการณ์น้ าท่วมท่ีเกิดจากแม่น้ าในแม่น้ าแยงซีล้น
หลังจากฝนตกติดต่อกันนาน พื้นท่ีได้รับความเสียหายมากคือ บริเวณหูเป่ยและหูหนาน นับเป็น
เหตุการณ์น้ าท่วมท่ีรุนแรงท่ีสุดในรอบ 40 ปี ผู้คนกว่า 15 ล้านคนไม่มีท่ีอยู่อาศัย  
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แม่น้ าแยงซี (Papayoung Via Wikipedia) 

  อีกเหตุการณ์น้ าท่วมใหญ่ในประเทศจีน เมื่อปี พ.ศ. 2553 (เดือนพฤษภาคม-
สิงหาคม) เกิดน้ าท่วมเนื่องจากระดับความสูงของแม่น้ าท่ีเพิ่มขึ้นเหมือนกัน มูลค่าความเสียหาย
กว่า 20 พันล้านเหรียญสหรัฐฯ จ านวนผู้ เสียชีวิต 1,907 ราย จ านวนผู้ ได้รับผลกระทบ 
140,064,000 รายบริเวณท่ีได้รับผลกระทบ คือ 28 มณฑลและเขตปกครอง โดยเฉพาะบริเวณ
ตอนกลางและใต้ของประเทศจีน น้ าท่วมครั้งนี้เกิดหลังจากช่วงมรสุมเอเชียตะวันออกรวมกับ
ปรากฏการณ์เอลนิญโญ่ แผ่นดินถล่ม ไปจนถึงการท่ีโลกร้อนขึ้นและน้ าแข็งขั้วโลกละลายท าให ้
น้ าท่วมเป็นบริเวณกว้างมากกว่าเหตุการณ์ในปี พ.ศ. 2541  

 3.2.2 เหตุการณ์น้ าท่วมอินเดีย-ปากีสถาน 

   เหตุการณ์อุทกภัยเกิดขึ้นเมื่อช่วงเดือนกันยายน-ตุลาคม 2557 (ค.ศ. 2014) 
เกิดน้ าท่วมเนื่องจากระดับความสูงของแม่น้ าท่ีเพิ่มขึ้น มูลค่าความเสียหายกว่า 18.163 พันล้าน
เหรียญสหรัฐฯ จ านวนผู้เสียชีวิต 760 ราย จ านวนผู้ได้รับผลกระทบ 3,395,673 ราย บริเวณท่ี
ได้รับผลกระทบ ได้แก่ รัฐชัมมูและแคชเมียร์ รัฐอะซัดซัมมูและแคชเมียร์  กิลกิต-บัลทิสถานและ
ปันจาบ ท่ีต้องรวมท้ัง 2 ประเทศไว้ด้วยกันเพราะบริเวณท่ีได้รับผลกระทบหนักสุด คือ แคว้น 
แคชเมียร์ท่ีเป็นข้อพิพาทของ 2 ประเทศนี้อยู่ (มีการแบ่งส่วนแคชเมียร์เพื่อการปกครองอยู่) แต่ถ้า
มองแยกฝั่งกัน ฝั้งท่ีเป็นของอินเดียและรัฐอื่น ๆ ของอินเดียผู้เสียชีวิต 393 คน มูลค่าความเสียหาย 
16.163 พันล้านเหรียญสหรัฐฯ ส่วนฝั่งท่ีเป็นปากีสถานและรัฐอื่น ๆ ของปากีสถานมีผู้เสียชีวิต 
367 คน มูลค่าความเสียหาย 2 พันล้านเหรียญสหรัฐฯ 
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เรื่องที่ 4 แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดจากอุทกภัย 

  อุทกภัยหรือภัยจากน้ าท่วม เป็นภัยใกล้ตัวท่ีอาจเกิดขึ้นได้ในทุกพื้นท่ี ทุกเวลา โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งช่วงฤดูฝน เมื่อเกิดอุทกภัยครั้งใดย่อมส่งผลต่อความเสียหาย ท้ังทรัพย์สิน อาคารบ้านเรือน 
รวมท้ังชีวิตของประชาชน  ดังนั้นการเรียนรู้เพื่อเตรียมรับมือกับอุทกภัย  ท้ังการเตรียมความพร้อม
ก่อนเกิดอุทกภัย การปฏิบัติขณะเกิดอุทกภัยและหลังการเกิดอุทกภัย เพื่อควบคุมหรือลดอันตราย
และความเสียหายท่ีอาจเกิดขึ้น 

 4.1 การเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดอุทกภัย 

  เมื่อเกิดน้ าท่วม จะมีหน่วยงานส าหรับเตือนภัย โดยมีการเตือนภัย 4 ประเภท คือ 
 

ประเภท ความหมาย ระดับการปฏิบัติ 

1. การเฝ้าระวังน้ าท่วม 
(Flood Watch) 

มีความเป็นไปได้ที่จะเกิดน้ าท่วม 
และอยู่ในระหว่างสังเกตการณ์ 

ต้องติดตามข่าวสารอย่างใกล้ชิด 

2. การเตือนภัยน้ าท่วม 
(Flood Warning) 
 

เตือนภัยจะเกิดน้ าท่วม ควรเตรียมแผนและควรป้องกันน้ า
ท่วมบ้านเรือนและทร้พย์สินของ
ตนเอง 

3. การเตือนภัยน าท่วมรุนแรง  
(Severe Flood Warning) 

การเตือนภัยน้ าท่วมรุนแรง  
เกิดน้ าท่วมอย่างรุนแรง 

เตรียมอพยพน าสัมภาระที่จ าเป็น
ติดตัว และอย่าน าไปมากเกินไป  
ให้คิดว่าชีวิตส าคัญที่สุด ตัดไฟฟ้า 
ปิดบ้านให้เรียบร้อย 

4.ภาะปกติ  (All Clear) เหตุการณ์กลับสู่ภาวะปกติ หรือ
เป็นพื้นที่ไม่ได้รับผลกระทบจาก
ภาวะน้ าท่วม 

สามารถกลับเข้าสู่บ้านเรือนของ
ตนเองได้ 

  หลังจากได้รับการเตือนภัยจากหน่วยงานด้านเตือนภัยน้ าท่วมแล้ว สิ่งท่ีต้องรีบ
ด าเนินการ คือ  
 4.1.1 ติดตามการประกาศเตือนภัยจากวิทยุ โทรทัศน์ หรือรถฉุกเฉินอย่างต่อเนื่อง 
 4.1.2 ถ้ามีการเตือนภัยน้ าท่วมฉับพลันและอยู่ในพื้นท่ีหุบเขาให้ปฏิบัติ ดังนี้ 
   1) ปีนขึ้นที่สูงให้เร็วท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ 
   2) อย่าน าสัมภาระติดตัวไปมาก ให้คิดว่าชีวิตส าคัญที่สุด 
   3) อย่าพยายามวิ่งหรือขับรถผ่านบริเวณทางน้ าหลาก 
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  4.1.3 ถ้ามีการเตือนการเฝ้าระวังน้ าท่วม ยังพอมีเวลาในการเตรียมแผนรับมือน้ าท่วม 
  4.1.4 ด าเนินการตามแผนรับมือน้ าท่วมท่ีวางไว้ 

  4.1.5 ถ้ามีการเตือนภัยน้ าท่วมและอยู่ในพื้นท่ีน้ าท่วมถึง ควรปฏิบัติดังนี้ 
   1) อุดปิดช่องท่อน้ าท้ิง อ่างล้างจาน พื้นห้องน้ า และสุขภัณฑ์ท่ีน้ าสามารถไหล
เข้าบ้านได้ 
   2) ปิดอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าและแก๊สถ้าจ าเป็น 
   3) ล็อคประตูบ้านและอพยพขึ้นท่ีสูง หรือสถานท่ีหลบภัยของหน่วยงานต่าง ๆ 

  4.1.6 หากบ้านพักอาศัยไม่ได้อยู่ในท่ีน้ าท่วมถึง แต่อาจมีน้ าท่วมในห้องใต้ ดิน  
ควรปฏิบัติ ดังนี้ 
   1) ปิดอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในห้องใต้ดิน 
   2) ปิดแก๊ส หากคาดว่าน้ าจะท่วมเตาแก๊ส 
   3) เคล่ือนย้ายสิ่งของมีค่าขึ้นชั้นบน 

  4.1.7 การเตรียมความพร้อมของประชาชนท่ีอยู่ในบริเวณท่ีจะเกิดอุทกภัย นับว่ามี
ความส าคัญและจ าเป็น เมื่อได้รับสัญญาณเตือนอุทกภัยควรติดตามข่าวสารและปฏิบัติตนเมื่อเกิด
เหตุการณ์ต่าง ๆ ได้แก่  
   1) เช่ือฟังค าเตือนอย่างเคร่งครัด เพ่ือติดตามข่าวสารทางราชการ 
   2)  เคล่ือนย้ายคน สัตว์เลี้ยง และสิ่งของไปอยู่ในท่ีสูง ให้พ้นระดับน้ าท่ีเคยท่วม
มาก่อน 
   3) ควรเตรียมเรือไม้ เรือยาง หรือแพไม้ไว้ใช้ เพื่อเป็นยานพาหนะในขณะ 
น้ าท่วมเป็นเวลานาน 
   4) เตรียมไฟฉาย ถ่านไฟฉาย เทียนไข และไม้ขีดไฟ ไว้ใช้เมื่อไฟฟ้าดับ  
   5) เตรียมวิทยุท่ีใช้ถ่านไฟฉาย เพื่อติดตามฟังรายงานข่าวของลักษณะอากาศ
จากกรมอุตุนิยมวิทยา 
   6) เตรียมโทรศัพท์มือถือ พร้อมแบตเตอรี่ส ารองให้พร้อม เพื่อติดต่อขอความ
ช่วยเหลือ 
   7) เตรียมยาแก้พิษกัดต่อยจากแมลงป่อง ตะขาบ งู และสัตว์อื่น ๆ 
   8) เตรียมน้ าดื่มสะอาดเก็บไว้ในภาชนะท่ีปิดแน่น เพราะน้ าประปาอาจจะหยุด
ไหลเป็นเวลานาน 
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   9) เตรียมอาหารกระป๋องและอาหารส ารองไว้ กรณีท่ีความช่วยเหลือจาก
ทางการยังเข้าไปไม่ถึง 

  4.1.8 การเกิดเหตุการณ์น้ าท่วม ย่อมเป็นบทเรียนท่ีดีต่อการแก้ไขปัญหาความ
เดือดร้อนได้เป็นอย่างดี ดังนั้นการรับมือส าหรับน้ าท่วมคร้ังต่อไปควรปฏิบัติ ดังนี้   
   1) คาดคะเนความเสียหายท่ีจะเกิดกับทรัพย์สินของตนเองเมื่อเกิดน้ าท่วม 
   2) ท าความคุ้นเคยกับระบบการเตือนภัยของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง และขั้นตอน
การอพยพ 
   3)  เรียนรู้เส้นทางการเดินทางท่ีปลอดภัยท่ีสุดจากบ้านไปยังท่ีสูงหรือพื้นท่ีท่ี
ปลอดภัย 
   4)  ผู้ท่ีอาศัยในพื้นท่ีเสี่ยงต่อน้ าท่วมควรจะเตรียมวัสดุ เช่น กระสอบทราย 
แผ่นพลาสติก เป็นต้น   
   5)  น ายานพาหนะไปเก็บไว้ในพื้นท่ีท่ีน้ าท่วมไม่ถึง  
   6) ปรึกษาและท าข้อตกลงกับบริษัทประกันภัยเกี่ยวกับการประกันความ
เสียหายของบ้าน 
   7) บันทึกหมายเลขโทรศัพท์ส าหรับเหตุการณ์ฉุกเฉินไว้ในโทรศัพท์มือถือ  
   8) รวบรวมของใช้ท่ีจ าเป็นและเสบียงอาหาร ไว้ในท่ีปลอดภัยและสูงกว่าระดับ
ท่ีคาดว่าน้ าจะท่วมถึง 
   9) จดบันทึกรายการทรัพย์สินมีค่า และเอกสารส าคัญท้ังหมด ถ่ายรูปหรือถ่าย
วีดิโอเก็บไว้เป็นหลักฐาน และเก็บไว้ในสถานท่ีปลอดภัยหรือห่างจากบริเวณท่ีน้ าท่วมถึง เช่น ตู้เซฟ
ท่ีธนาคาร หรือไปรษณีย ์
   10) ท าแผนการรับมือน้ าท่วม และถ่ายเอกสารเก็บไว้ในท่ีสังเกตได้ง่าย และ
ติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันน้ าท่วมท่ีเหมาะสมกับบ้านของแต่ละคน 

 4.2 การปฏิบัติขณะเกิดอุทกภัย 

  4.2.1 ตัดสะพานไฟ และปิดแก๊สหุงต้มให้เรียบร้อย 
  4.2.2 อยู่ในอาคารท่ีแข็งแรง และอยู่ในท่ีสูงพ้นระดับน้ าท่ีเคยท่วมมาก่อน 
  4.2.3 สวมเสื้อผ้าให้ร่างกายอบอุ่นอยู่เสมอ 
  4.2.4 ไม่ควรขับขี่ยานพาหนะฝ่าลงไปในกระแสน้ าหลาก 
  4.2.5 ไม่ควรเล่นน้ าหรือว่ายน้ าในขณะน้ าท่วม 
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  4.2.6 ระวงัสัตว์มีพิษท่ีหนีน้ าท่วมกัดต่อย 
  4.2.7 ติดตามสถานการณ์อย่างใกล้ชิด เช่น สังเกตลมฟ้าอากาศและติดตามรายงาน
อากาศของกรมอุตุนิยมวิทยา 
  4.2.8 เตรียมอพยพไปในท่ีปลอดภัยเมื่อสถานการณ์จวนตัว หรือปฏิบัติตาม
ค าแนะน าของทางการ 
  4.2.9 เมื่อถึงคราวคับขัน ให้ค านึงถึงความปลอดภัยของชีวิตมากกว่าห่วงทรัพย์สิน 

 4.3 การปฏิบัติหลังเกิดอุทกภัย 

  ภายหลังจากการเกิดอุทกภัยหรือน้ าท่วมแล้ว  ควรรื้อและเก็บกวาดสิ่งปรักหักพัง 
และท าความสะอาดซ่อมแซมบ้านเรือนให้เร็วท่ีสุด  และดูแลรักษาสุภาพของตนเองและครอบครัว 
ดื่มน้ าสะอาด แต่ถ้าได้รับความเสียหายมากผู้ประสบภัยสามารถติดต่อขอความช่วยเหลือจาก
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในเรื่องต่าง ๆ ดังต่อนี้ 
  4.3.1 การขอรับอาหารเครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค 
  4.3.2 การซ่อมแซมบ้านเรือนท่ีพักอาศัย หรือการจัดหาแหล่งเงินกู้ส าหรับซ่อมบ้าน 
หรือสร้างบ้านใหม่ หรือการจัดหาท่ีอยู่อาศัยชั่วคราวให้ 
  4.3.3 การซ่อมแซมระบบไฟฟ้า ระบบประปาในบ้าน 
  4.3.4 การช่วยเหลือฟื้นฟูในเร่ืองสุขภาพทางกายและจิตใจ  
  4.3.5 การประกอบอาชีพ เช่น การแนะน าทางด้านวิชาการเพื่อปลูกพืชทดแทน  
การจัดหาพันธ์ุพืชผลไม้ และการหาแหล่งเงินกู้ฉุกเฉิน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  

ดินโคลนถล่ม 

สาระส าคัญ  

การเกิดดินถล่มหรือโคลนถล่ม มักพบในท้องถิ่นท่ีตั้งอยู่ตามเชิงเขาและเกิดขึ้นในช่วงท่ีมี
ฝนตกหนัก ท่ีน้ าจากภูเขาไหลบ่าพัดเอาดินเอาโคลนมากองรวมกันไว้มาก ๆ และเมื่อถึงระดับหนึ่ง
ซึ่งบริเวณท่ีรองรับทนน้ าหนักไม่ไหว เกิดการถล่มลงมาของกองดินหรือโคลน ซึ่งถ้าในบริเวณนั้นมี
การตั้งบ้านเรือนอยู่ ก็จะเกิดการสูญเสียท้ังชีวิตและทรัพย์สิน หรือบางครั้งเกิดจากการตัดต้นไม้บน
พื้นท่ีภูเขาและไหล่เขา เมื่อเกิดฝนตกหนักไม่มีต้นไม้ใหญ่ท่ีจะยึดดินไว้ท าให้เกิดดินถล่ม 

ตัวชี้วัด 
 1. บอกความหมาย สาเหตุ และปัจจัยในการเกิดดินโคลนถล่ม 
 2. ตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดดินถล่ม 
 3. บอกสัญญาณก่อนเกิดดินโคลนถล่ม 
 4. บอกพื้นท่ีเส่ียงภัยและสถานการณ์ดินโคลนถล่มในประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ใน
ทวีปเอเชีย 
 5. บอกวิธีการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์ดินโคลนถล่ม การปฏิบัติขณะเกิด และ
การปฏิบัติหลังเกิดดินโคลนถล่ม 

ขอบข่ายเนื้อหา  
 เร่ืองท่ี 1  ความหมายของดินโคลนถล่ม 
 เร่ืองท่ี 2  การเกิดดินโคลนถล่ม 
  2.1 ประเภทดินโคลนถล่ม 
  2.2 สาเหตุการเกิดดินโคลนถล่ม 
  2.3 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเกิดดินโคลนถล่ม 
  2.4 ผลกระทบที่เกิดจากดินโคลนถล่ม 
  2.5 สัญญาณบอกเหตุก่อนเกิดดินโคลนถล่ม 
  2.6 พื้นท่ีเส่ียงภัยต่อการเกิดดินโคลนถล่ม 
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 เร่ืองท่ี 3  สถานการณ์ดินโคลนถล่มในประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
  3.1 สถานการณ์ดินโคลนถล่มในประเทศไทย 
  3.2 สถานการณ์ดินโคลนถล่มของประเทศต่าง ๆ ในทวีปเอเชีย 
 เร่ืองท่ี 4  แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดจากดินโคลนถล่ม 
  4.1 แนวทางการป้องกันเหตุดินโคลนถล่มท่ีด าเนินโดยภาครัฐ 
  4.2 แนวทางการป้องกันเหตุดินโคลนถล่มท่ีด าเนินโดยภาคประชาชน  
 เร่ืองท่ี 5  การปฏิบัติก่อนเกิดเหตุ ขณะเกิด และหลังเกิดดินโคลนถล่ม 
  5.1 การเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดดินโคลนถล่ม 
  5.2 การปฏิบัติขณะเกิดดินโคลนถล่ม 
  5.3 การปฏิบัติหลังเกิดดินโคลนถล่ม 

เวลาที่ใช้ในการศึกษา   10 ชั่วโมง 

สื่อการเรียนรู ้
 1. ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2 
 2. สมุดบันทึกกิจกรรมรายวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 2 
 3. ส่ือสิ่งพิมพ์ เช่น แผ่นพับ โปสเตอร์ ใบปลิว เป็นต้น 
 4. ภูมิปัญญาท้องถิ่น /ปราชญ์ชาวบ้าน 
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เรื่องที่ 1 ความหมายของดินโคลนถล่ม  

 ดินโคลนถล่ม (landslide) คือปรากฏการณ์ท่ีส่วนของพื้นดิน ไม่ว่าจะเป็นก้อนหิน ดิน 
ทราย โคลนหรือเศษดิน เศษต้นไม้ เกิดการไหล เลื่อน เคลื่อน ถล่ม พังทลาย หรือหล่นลงมาตาม 
ท่ีลาดเอียง อันเนื่องมาจากแรงดึงดูดของโลก ในขณะท่ีส่วนประกอบของชั้นดิน ความชื้นและ 
ความชุ่มน้ าในดินท าให้เกิดการเสียสมดุล  
 ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่า ดินโคลนถล่ม เป็นปรากฏการณ์หรือเป็นภัยธรรมชาติของ 
การสึกกร่อนชนิดหนึ่งท่ีก่อให้เกิดความเสียหายต่อบริเวณพื้นท่ีท่ีเป็นเนินสูงหรือภูเขาท่ีมีความ 
ลาดชันมาก มักเกิดในกรณีท่ีมีฝนตกหนักมากบริเวณภูเขาและภูเขานั้นอุ้มน้ าไว้จนเกิดการอิ่มตัว
จนท าให้เกิดการพังทลาย เกิดการถล่มลงมาของกองดินหรือโคลน ซึ่งถ้าบริเวณนั้นมีการปลูกสร้าง
บ้านเรือนอยู่ก็จะเกิดการสูญเสียท้ังชีวิตและทรัพย์สิน หรือบางครั้งเกิดจากการตัดต้นไม้บนพื้นท่ี
ภูเขาและไหล่เขาเมื่อเกิดฝนตกหนักไม่มีต้นไม้ใหญ่ท่ีจะยึดดิน  
 ดินโคลนถล่มมักเกิดพร้อมกับน้ าป่าไหลหลาก หรือตามมาหลังจากน้ าป่าไหลหลาก 
เกิดขึ้นในขณะหรือภายหลังพายุฝนตกหนักต่อเนื่องอย่างรุนแรง กล่าวคือ เมื่อฝนตกต่อเนื่องน้ าซึม
ลงในดินอย่างรวดเร็ว เมื่อถึงจุดหนึ่งดินจะอิ่มตัวชุ่มด้วยน้ า ยังผลให้น้ าหนักของมวลดินเพิ่มขึ้น 
และแรงยึดเกาะระหว่างมวลดินลดลง ระดับน้ าใต้ผิวดินเพิ่มสูงขึ้น ท าให้แรงต้านทานการเลื่อนไหล
ของดินลดลง จึงเกิดการเล่ือนไหลของตะกอนมวลดินและหิน  
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เรื่องที่ 2 การเกิดดินโคลนถล่ม 

 2.1 ประเภทของดินโคลนถล่ม 

  ดินโคลนถล่ม มีองค์ประกอบหลายอย่าง ท้ังจากส่วนประกอบของดิน ความเร็ว 
กลไกในการเคลื่อนท่ี ชนิดของตะกอน รูปร่างของรอยดินถล่ม ปริมาณของน้ าท่ีเข้ามาเกี่ยวข้องใน
กระบวนการดินโคลนถล่ม และสาเหตุต่าง ๆ ท่ีท าให้เกิดดินโคลนถล่ม ดินโคลนถล่มมี 5 ประเภท
ใหญ่ ๆ ดังนี ้

  2.1.1 การถล่มแบบร่วงหล่น มักจะเป็นก้อนหินท้ังก้อนใหญ่และก้อนเล็กลักษณะ
อาจตกลงมาตรง ๆ หรือตกแล้วกระดอนลงมาหรืออาจกลิ้งลงมาตามลาดเขาก็ได้ 

     

 

ภาพจ าลองลักษณะการถลม่แบบร่วงหล่น 
เปรียบเทยีบภาพถ่ายการถลม่ของหินร่วงหล่นท่ีเคลียรค์รีกแคนยอน รัฐโคโลราโด สหรัฐอเมริกา  

ในปี ค.ศ.2005 
(ภาพถ่ายโดย หน่วยส ารวจทางธรณีวิทยารัฐโคโลราโด  

คัดลอกจากหนังสือ The Landslide Handbook - A Guide to Understanding Landslides) 
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 2.1.2 การถล่มแบบล้มคว่ า มักจะเกิดกับหินท่ีเป็นแผ่นหรือเป็นแท่งหินท่ีแตกและ
ล้มลงมา 

     
 

ภาพจ าลองลักษณะการถลม่แบบล้มคว่ า (Topples) 
เปรียบเทยีบกับภาพถ่ายการถลม่ของหินท่ี ฟร้อทเซนต์จอห์นบริติชโคลัมเบียแคนาดา  

(ภาพถ่ายโดย GBianchiFasaniคัดลอกจากหนังสือThe Landslide Handbook - A Guide to Understanding 
Landslides) 

  2.1.3 การถล่มแบบการเลื่อนไถล เป็นการเคลื่อนตัวของดินหรือหินจากท่ีสูง
ไปสู่ท่ีลาดต่ าอย่างช้า ๆ แต่หากถึงท่ีท่ีมีน้ าชุ่มหรือพื้นท่ีท่ีมีความลาดชันสูงการเคลื่อนท่ีอาจมี
ความเร็วเพิ่มขึ้นได ้

 

            
 

ภาพจ าลองลักษณะการเลื่อนไถลแบบแนวระนาบ(Translation slide) 
เปรียบเทยีบกับภาพถ่ายการเลื่อนไถลที่ อ.ท่าปลาจ.อุตรดิตถ์ ซึ่งเกิดจากกระแสน้ ากัดเซาะบริเวณตีนของลาดเขา 

(ภาพจ าลองคัดลอกจากหนังสือ The Landslide Handbook - A Guide to Understanding Landslides) 
(ภาพถ่ายโดย ประดิษฐ์ นูเลคดัลอกจากเว็บไซต์ กรมทรัพยากรธรณ)ี 
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