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ค ำน ำ 
 

 ภัยพิบัติทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นบนโลกนี้มีหลายประเภท แต่ละประเภทมีความรุนแรง
แตกต่างกันออกไป สร้างความเสียหายและส่งผลกระทบต่อโลกอย่างมากมาย ท้ังอุทกภัย วาตภัย 
และอัคคีภัย ซึ่งมนุษย์ไม่สามารถคาดคะเนได้ ถึงแม้ว่าจะมีการศึกษาเหตุการณ์จากอดีตมาแล้ว 
ก็ตามแต่ก็ไม่สามารถระบุวัน เวลาท่ีจะเกิดภัยได้อย่างแม่นย า ด้วยเหตุนี้ส านักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  จึงตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจาก 
ภัยพิบัติทางธรรมชาติท่ีมีต่อประชาชน  จึงมอบหมายให้สถาบันกศน.ภาคเหนือ พัฒนาสื่อชุดวิชา 
การเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 เพื่อใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอน ส าหรับครู กศน. 
ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 รหัสวิชา สค12022 ระดับประถมศึกษา ประกอบด้วย
เนื้อหาเรื่องภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน แผ่นดินไหว สึนามิ และ
บุคลากรและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการให้ความช่วยเหลือการประสบภัยธรรมชาติ  โดยเนื้อหา
ความรู้ต่าง ๆ มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ความรู้ ความเข้าใจ และสามารถเตรียมความพร้อมรับ
สถานการณ์จากภัยพิบัติทางธรรมชาติได้  ชุดวิชาเล่มนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความร่วมมือจาก
ผู้เกี่ยวข้อง ดังรายนามท่ีปรากฏไว้ในท้ายเล่ม ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย ขอขอบคุณไว้ในโอกาสนี้ 

 

                                                                          ส านักงาน กศน. 
                                                                           ตุลาคม 2559 
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ค ำแนะน ำกำรใช้ชุดวิชำ 

 ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 รหัสวิชา สค12022 ใช้ส าหรับผู้เรียนหลักสูตร
การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับประถมศึกษา 
แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 เอกสารชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 ประกอบด้วย ค าแนะน าการใช้ 
ชุดวิชา โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ เนื้อหาสาระ เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน และ 
แนวตอบกิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้ 
 ส่วนท่ี 2 สมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน
และกิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้ 

 วิธีกำรใช้ชุดวิชำ 
 ให้ผู้เรียนด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ศึกษารายละเอียดโครงสร้างชุดวิชา จาก ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 เพื่อให้
ทราบว่าผู้เรียนต้องเรียนรู้เนื้อหาในเรื่องใดบ้างในรายวิชานี้ 
 2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนของชุดวิชาตามท่ีก าหนด เพื่อทราบพื้นฐานความรู้เดิม 
ของผู้ เรียน โดยให้ท าในสมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้  และตรวจสอบค าตอบจากเฉลย
แบบทดสอบก่อนเรียน ในชุดวิชา 
 3. วางแผนเพื่อก าหนดระยะเวลาและจัดเวลาท่ีผู้เรียนมีความพร้อมท่ีจะศึกษาชุดวิชา
เพื่อให้สามารถศึกษารายละเอียดเนื้อหาได้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ พร้อมท ากิจกรรมตามท่ี
ก าหนดใหทั้นก่อนสอบปลายภาคเรียน 
 4. ศึกษาเนื้อหาในชุดวิชาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้อย่างละเอียดให้เข้าใจ ท้ังในชุดวิชา
และสื่อประกอบ และท ากิจกรรมท่ีก าหนดไว้ให้ครบถ้วน 
 5. เมื่อท ากิจกรรมเสร็จแล้ว ผู้เรียนสามารถตรวจสอบค าตอบได้จากเฉลย/แนวตอบท้าย
ชุดวิชา หากผู้เรียนยังท ากิจกรรมไม่ถูกต้อง ให้ผู้เรียนกลับไปทบทวนเนื้อหานั้นซ้ าจนกว่าจะเข้าใจ 
 
 
 
 



 ชุดวิชาการเรียนรูสู้้ภยัธรรมชาติ 1 - ค 

 

 6. เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระครบทุกหน่วยการเรียนรู้แล้ว ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน
และตรวจสอบค าตอบจากเฉลยท้ายชุดวิชา  ว่าผู้ เรียนสามารถท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง 
ทุกข้อหรือไม่ หากข้อใดยังไม่ถูกต้อง ให้ผู้เรียนกลับไปทบทวนเนื้อหาสาระในเรื่องนั้นให้เข้าใจ 
อีกครั้งหนึ่ง ผู้เรียนควรท าแบบทดสอบหลังเรียนให้ได้คะแนนมากกว่าแบบทดสอบก่อนเรียน และ
ควรได้คะแนนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 ของแบบทดสอบท้ังหมด (หรือ 18 ข้อ) เพื่อให้มั่นใจว่าจะ
สามารถสอบปลายภาคผ่าน (ข้อสอบ มี 30 ข้อ) 
 7. หากผู้เรียนได้ท าการศึกษาเนื้อหาและท ากิจกรรมแล้วยังไม่เข้าใจ ผู้เรียนสามารถ
สอบถามและขอค าแนะน าได้จากครูหรือแหล่งค้นคว้าเพ่ิมเติม อื่นๆ  

กำรศึกษำค้นคว้ำเพ่ิมเติม 
 ผู้ เรียนอาจศึกษาหาความรู้ เพิ่มเติมได้จากเหล่งเรียนรู้ ผู้รู้อื่น ๆ เช่น ผู้น าชุมชน 
ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารภัยแต่ละจังหวัด ศูนย์อุตุนิยมวิทยาแต่ละภูมิภาค ส านักตรวจและ
เฝ้าระวังสภาวะอากาศ การศึกษาจากอินเทอร์เน็ต เป็นต้น 

กำรวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
 ผู้เรียนต้องวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังนี้ 
 1. ระหว่างภาค วัดผลจากการท ากิจกรรมหรืองานท่ีได้รับมอบหมายระหว่างเรียน
รายบุคคล 
 2. ปลายภาค วัดผลจากการท าข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ปลายภาค 
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โครงสร้ำงชุดวิชำ 

สำระกำรเรียนรู้  

 สาระการพัฒนาสังคม 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

 มำตรฐำนที่ 5.1 มีความรู้ ความเข้าใจและตระหนักเกี่ยวกับภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์ การเมืองการปกครองในโลก และน ามาปรับใช้ในการด าเนินชีวิตเพื่อความมั่นคง 
ของชาติ 

 มำตรฐำนกำรเรียนรู้ระดับ  มีความรู้ความเข้าใจและตระหนักเกี่ยวกับภูมิศาสตร์ 
ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ การเมืองการปกครองในท้องถิ่น ประเทศ น ามาปรับใช้ในการด าเนิน
ชีวิต และการประกอบอาชีพ เพ่ือความมั่นคงของชาต ิ

ผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวัง 

 1. อธิบายความหมายของภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน 
แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 2. บอกประเภทของวาตภัย และไฟป่า 
 3. บอกสาเหตุ และปัจจัยการเกิดภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอก
ควัน แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 4. บอกผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน
แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 5. ตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า 
หมอกควัน แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 6. บอกห้วงเวลาการเกิดภัยแล้งในประเทศไทย 
 7. บอกฤดูกาลการเกิดไฟป่าในแต่ละพื้นที่ของประเทศไทย 
 8. บอกพื้นท่ีเสี่ยงภัยต่อการเกิดภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม แผ่นดินไหว และ 
สึนามิในประเทศไทย 
 9. บอกสัญญาณบอกเหตุก่อนเกิดอุทกภัย ดินโคลนถล่ม และสึนามิ 
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 10. บอกสถานการณ์ภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่มไฟป่า หมอกควัน แผ่นดินไหว 
และสึนามิในประเทศไทย 
 11. บอกสถิติการเกิดภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน แผ่นดินไหว 
และสึนามิของประเทศไทย  
 12. บอกวิธีการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดิน
โคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 13. บอกวิธีการปฏิบัติขณะเกิดภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน 
แผ่นดินไหว และสึนามิ 
 14. บอกวิธีการปฏิบัติหลังเกิดภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม ไฟป่า หมอกควัน 
แผ่นดินไหว และสึนามิในประเทศไทย 
 15. ระบุบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องกับการให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยธรรมชาติ 
 16. ระบหุน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยธรรมชาติ 

สำระส ำคัญ 

 ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นบนโลกนี้ มีหลายประเภท ท้ังภัยแล้ง วาตภัย อุทกภัย ดินโคลนถล่ม 
ไฟป่า หมอกควัน แผ่นดินไหว และสึนามิ แต่ละประเภทล้วนมีลักษณะการเกิดและผลกระทบ 
ท่ีแตกต่างกันออกไป  ภัยทางธรรมชาติหลายเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอดีตได้สร้างความเสียหายและ
ส่งผลกระทบต่อมนุษยชาติและโลกอย่างมากมาย ซึ่งมนุษย์ไม่สามารถคาดคะเนการเกิด 
ภัยธรรมชาติเหล่านี้ล่วงหน้าได้อย่างแม่นย า ดังนั้น จึงควรตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีอาจจะ
เกิดขึ้นได้ทุกเมื่อ การศึกษาเรื่องภัยธรรมชาติจึงเป็นการเตรียมความพร้อมท่ีดีเพื่อการวางแผน 
รับสถานการณ์การเกิดภัยต่าง ๆ และป้องกันผลกระทบท่ีอาจจะเกิดขึ้น อีกท้ังยังเป็นการเสริมสร้าง
ความรู้ และทักษะในการปฏิบัติเมื่อต้องเผชิญกับเหตุภัยพิบัติเพื่อลดความเสี่ยงท่ีอาจเกิดขึ้นกับท้ัง
ชีวิตและทรัพย์สิน 
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ขอบข่ำยเนื้อหำ 

 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  ภัยแล้ง 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  2  วาตภัย 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  อุทกภัย  
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  4  ดินโคลนถล่ม 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  5  ไฟป่า 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  6  หมอกควัน 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  7  แผ่นดินไหว 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  8  สึนามิ 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  9  บุคลากรและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการให้ความช่วยเหลือ 
         การประสบภัยธรรมชาติ 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  
ภัยแล้ง 

 
สาระส าคัญ 

 ทุกวันนี้ สภาวะของโลกได้มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอย่างรวดเร็ว ซึ่งจะสังเกตได้จาก
อากาศท่ีแปรปรวน พายุท่ีรุนแรง ฝนท่ีตกหนักมากขึ้น หรือฝนท่ีจะตกน้อยลงกว่าปกติ อากาศ 
ท่ีร้อนมากขึ้น ซึ่งก็รวมถึงสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศท่ีมีความแห้งแล้งมากขึ้นและยาวนาน
ต่อเนื่องมากขึ้นด้วย 

 ส าหรับสภาวะแห้งแล้งท่ีประเทศไทยก าลังประสบอยู่ หากเราได้ท าความรู้จักและเตรียม
ความพร้อมท่ีจะรับมือกับความแห้งแล้งแลว้ เราก็สามารถเอาตัวรอดจากภัยแล้งนี้ได้ 

ตัวชี้วัด 
 1. อธิบายความหมายของภัยแล้ง 
  2.  อธิบายความหมายของฝนแล้ง ฝนท้ิงช่วง 
  3.  บอกสาเหตุ และปัจจัยการเกิดภัยแล้ง 
  4.  บอกผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้ง 
  5.  ตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้ง 
  6.  บอกห้วงเวลาการเกิดภัยแล้ง และพื้นท่ีเส่ียงภัยต่อการเกิดภัยแล้งในประเทศไทย 
  7.  บอกสถานการณ์ภัยแล้งในประเทศไทย 
  8.  บอกสถิติการเกิดภัยแล้งของประเทศไทย  
  9.  บอกวิธีการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดภัยแล้ง 
  10. บอกวิธีการปฏิบัติขณะเกิดภัยแล้ง 
  11. บอกวิธีการปฏิบัติตนหลังเกิดภัยแล้ง 
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ขอบข่ายเนื้อหา 
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      2.2 ผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้ง 
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 เร่ืองท่ี 3  สถานการณ์การเกิดภัยแล้งในประเทศไทย 
      3.1 สถานการณ์ภัยแล้ง 
      3.2 สถิติการเกิดภัยแล้ง  
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 3.  เว็บไซต์ 
 4.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น แผ่นพับ โปสเตอร์ ใบปลิว เป็นต้น 
 5.  ภูมิปัญญาท้องถิ่น /ปราชญ์ชาวบ้าน 
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เรื่องที ่ 1  ความหมายของภัยแล้ง 

 1.1 ความหมายของภัยแล้ง 
  ภัยแล้ง คือ ภัยท่ีเกิดจากการขาดแคลนน้ าในพื้นท่ีใดพื้นท่ีหนึ่งเป็นเวลานาน 
ซึ่งเกิดขึ้นในช่วงเวลาท่ีอากาศมีความแห้งแล้งผิดปกติ น้ าในล าน้ า คูคลองธรรมชาติลดลง รวมถึง
ความชื้นในดินลดลงด้วย ส่งผลให้เกิดการขาดแคลนน้ ากินน้ าใช้ จนก่อให้เกิดความแห้งแล้ง 
และอาจเกิดไฟป่าได้  

 
 

 1.2 ความหมายของฝนแล้ง ฝนทิ้งช่วง 

  ฝนแล้ง หมายถึง ความแห้งแล้งของลมฟ้าอากาศ อันเกิดจากการท่ีฝนน้อยกว่าปกติ 
หรือฝนไม่ตกตามฤดูกาล ท าให้เกิดการขาดแคลนน้ าใช้ และพืชต่าง ๆ ขาดน้ าหล่อเลี้ยง ขาดความ
ชุ่มชื้น ท าให้พืชผลไม่สมบูรณ์และไม่เจริญเติบโต เกิดความเสียหาย และเกิดความอดอยาก 
ขาดแคลน ไปท่ัว ความรุนแรงของฝนแล้งขึ้นอยู่กับความชื้นในอากาศ ความชื้นในดิน ระยะเวลาท่ี
เกิดความแห้งแล้งและความกว้างใหญ่ของพื้นท่ีท่ีมีความแห้งแล้ง ฝนแล้งท่ีก่อให้เกิดความเสียหาย
อย่างมาก ได้แก่ ฝนแล้งท่ีเกิดในช่วงฤดูฝน โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงฝนท้ิงช่วงท่ียาวนาน ระหว่าง
เดือนมิถุนายนต่อเนื่องเดือนกรกฎาคม ท าให้พืชไร่ต่าง ๆ ท่ีท าการเพาะปลูกไปแล้วขาดน้ าและ
ได้รับความเสียหาย พื้นท่ีท่ีได้รับผลกระทบจากฝนแล้ง ได้แก่ บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนกลาง เพราะเป็นบริเวณท่ีอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้เข้าไปไม่ถึง และถ้าปีใดไม่มี
พายเุคล่ือนท่ีผ่านในแนวดังกล่าว จะก่อให้เกิดฝนแล้งท่ีมีความรุนแรงมาก 
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   ฝนท้ิงช่วง หมายถึง สภาวะฝนท้ิงช่วง ช่วงท่ีมีปริมาณฝนตกไม่ถึงวันละ 1 มิลลิเมตร
ติดต่อกันเกิน 15 วัน ในช่วงฤดูฝน เดือนท่ีมีโอกาสเกิดฝนท้ิงช่วงสูง คือ เดือนมิถุนายนและกรกฎาคม 
ซึ่ ง เป็นสาเหตุส าคัญในการเกิดไฟป่า  เพราะความแห้งแล้งของลมฟ้าอากาศท าให้ฝน 
มีปริมาณน้อยกว่าปกติ และฝนไม่ตกตามฤดูกาล ผลท่ีตามมาคือ การขาดแคลนน้ าใช้พืชต่าง ๆ  
ก็ขาดน้ าหล่อเลี้ยงขาดความชุ่มชื้น  
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เรื่องที่ 2  ลักษณะการเกิดภัยแล้ง 

 จากสภาพฝนแล้งและฝนท้ิงช่วง จะเป็นสาเหตุส าคัญให้เกิดภัยแล้ง ความแห้งแล้ง 
ของสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศ จะท าให้เกิดไฟไหม้ป่าได้ หรือสภาพดินแห้ง แตกระแหง  

 
 
 2.1 สาเหตุและปัจจัยการเกิดภัยแล้ง 

  ภัยแล้งเกิดขึ้นท้ังจากธรรมชาติ และจากฝีมือมนุษย์เอง โดยท่ัว ๆ ไปภัยแล้ง 
เกิดจากสาเหตุ ดังนี้ 

  2.1.1  จากธรรมชาติ 
   1)  การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิโลก 
   2) การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
    3) การเปลี่ยนแปลงของระดับน้ าทะเล  
    4) ภัยธรรมชาติ เช่น วาตภัย แผ่นดินไหว 

   2.1.2 จากการกระท าของมนุษย์ 
   1) การท าลายชั้นโอโซน 
   2) ผลกระทบของภาวะเรือนกระจก 
   3) การพัฒนาด้านอุตสาหกรรม 
   4) การตัดไม้ท าลายป่า 
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ประเทศไทย ภัยแล้งเกดิจากสาเหตุหลัก ๆ  4 ประการ 

 ปริมาณฝนตกน้อยเกินไป เกิดสภาวะฝนท้ิงช่วงติดต่อกันเป็นเวลานานหรือ
การกระจายน้ าฝนท่ีตกไม่สม่ าเสมอตลอดท้ังปี  ซึ่งกรณีหลังจะท าให้การขาดแคลนน้ าเป็นบางช่วง
หรือบางฤดูกาลเท่านั้น แต่ถ้าหากฝนตกน้อยกว่าอัตราการระเหยของน้ า ก็จะท าให้บริเวณนั้นเกิด
สภาพการขาดแคลนน้ าท่ีต่อเนื่องกันอย่างถาวร 

 ขาดการวางแผนในการใช้น้ าท่ีดี เช่น ไม่จัดเตรียมภาชนะหรืออ่างเก็บน้ า
รองรับน้ าฝนท่ีตกเพื่อน าไปใช้ในช่วงขาดแคลนน้ า 

 ลักษณะภูมิประเทศไม่อ านวย จึงท าให้บริเวณนั้นไม่มีแหล่งน้ าธรรมชาติ
ขนาดใหญ่และถาวร หรืออยู่ใกล้ภูมิประเทศลาดเอียงและดินไม่อุ้มน้ า จึงท าให้การกักเก็บน้ าไว้ใช้
ท าได้ยาก เช่น ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

 พืชพันธุ์ธรรมชาติถูกท าลาย โดยเฉพาะพื้นท่ีป่าต้นน้ าล าธาร 

 2.2  ผลกระทบที่เกิดจากภัยแล้ง 

  ภัยแล้งในประเทศไทยมีผลกระทบโดยตรงกับการเกษตรและแหล่งน้ า  เนื่องจาก
ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีประชาชนประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ ภัยแล้งจึงส่งผล
เสียหายต่อกิจกรรมทางการเกษตร เช่น พื้นดินขาดความชุ่มชื้น พืชขาดน้ า พืชชะงัก 
การเจริญเติบโต ผลผลิตท่ีได้มีคุณภาพต่ า รวมถึงปริมาณลดลง ส่ วนใหญ่ภัยแล้งท่ีมีผลต่อ
การเกษตรมักเกิดในฤดูฝนที่มีฝนท้ิงช่วงเป็นเวลานาน จึงท าให้เกิดผลกระทบด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

  2.2.1 ด้านเศรษฐกิจ สิ้นเปลืองและสูญเสียผลผลิตด้านเกษตร ปศุสัตว์ ป่าไม้ 
การประมง เศรษฐกิจท่ัวไป เช่น ราคาท่ีดินลดลง โรงงานผลิตเสียหาย การว่างงาน สูญเสีย
อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  
  2.2.2 ด้านสิ่งแวดล้อม ส่งผลกระทบต่อสัตว์ต่าง ๆ ท าให้ขาดแคลนน้ า เกิดโรค
กับสัตว์ รวมถึงผลกระทบด้านอุทกวิทยา ท าให้ระดับและปริมาณน้ าลดลง พื้นท่ีชุ่มน้ าลดลง ความ
เค็มของน้ าเปลี่ยนแปลง ระดับน้ าในดินเปลี่ยนแปลง คุณภาพน้ าเปลี่ยนแปลง เกิดการกัดเซาะ 
ของดิน ไฟป่าเพ่ิมขึ้น ส่งผลต่อคุณภาพอากาศและสูญเสียทัศนียภาพ  

  2.2.3 ด้านสังคม เกิดผลกระทบในด้านสุขภาพอนามัย เกิดความขัดแย้งในการใช้น้ า
และการจัดการคุณภาพชีวิตลดลง 
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 2.3 ห้วงเวลาการเกิดภัยแล้งและพื้นที่เสี่ยงภัย 

  ช่วงฤดูหนาวต่อเนื่องถึงฤดูร้อน ซึ่งเริ่มจากครึ่งหลังของเดือนตุลาคมเป็นต้นไป 
บริเวณภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลางและภาคตะวันออก จะมีปริมาณฝนลดลง
เป็นล าดับ จนกระท่ังเข้าสู่ฤดูฝนในช่วงกลางเดือนพฤษภาคมของปีถัดไป ซึ่งภัยแล้งลักษณะนี้  
จะเกิดขึ้นเป็นประจ าทุกปี   

ตารางแสดงห้วงเวลาการเกิดภัยแล้งและพื้นที่เสี่ยงภัย 

ภาค/
เดือน 

เหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ กลาง ตะวันออก 
ใต้ 

ฝ่ัง
ตะวันออก 

ฝ่ัง
ตะวันตก 

ม.ค.  -  -  - - -  ฝนแล้ง 
ก.พ.  - ฝนแล้ง ฝนแล้ง -  -  ฝนแล้ง 

มี.ค. ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง 
เม.ย. ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง ฝนแล้ง -  ฝนแล้ง 

พ.ค.  -  - -   - -  ฝนแล้ง 

มิ.ย. ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง -  -  
ก.ค. ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง ฝนทิ้งช่วง -  -  
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  พื้นท่ีเสี่ยงภัยแล้งในประเทศไทยท่ีได้รับผลกระทบจากภัยแล้งมาก ได้แก่ บริเวณ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง เพราะเป็นบริเวณท่ีอิทธิพลของมรสุมตะวันตกเฉียงใต้เข้าไป 
ไม่ถึง อย่างไรก็ตาม ทุกภูมิภาคของประเทศไทยมีโอกาสประสบภัยแล้ง และช่วงกลางฤดูฝน 
ประมาณปลายเดือนมิถุนายน ถึงเดือนกรกฎาคม จะมีฝนท้ิงช่วงเกิดขึ้น ภัยแล้งลักษณะนี้ 
จะเกิดขึ้นเฉพาะท้องถิ่นหรือบางบริเวณ บางครั้งอาจครอบคลุมพื้นท่ีเป็นบริเวณกว้างเกือบ 
ทุกภูมิภาคของประเทศ 
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เรื่องที่ 3  สถานการณ์การเกิดภัยแล้งในประเทศไทย 

 ไทยไม่ใช่ประเทศเดียวท่ีก าลังประสบภัยแล้งครั้งร้ายแรงท่ีสุดในรอบหลายทศวรรษ หลาย
ประเทศท่ัวโลกก็ก าลังต่อสู้กับวิกฤตขาดแคลนน้ า  ไฟป่าท่ีรุนแรงมากขึ้น ส่งผลให้ประชาชนได้รับ
ผลกระทบจากสถานการณ์การเกิดภัยแล้ง 

 
    

           3.1 สถานการณ์ภัยแล้ง 

  สถานการณ์ภัยแล้งในปัจจุบัน เป็นผลมาจากปริมาณน้ าต้นทุนในเขื่อนหลายแห่งต่ า 
ประกอบกับภาวะฝนท้ิงช่วง  ซึ่งในเดือนตุลาคม 2556 ถึงเดือนเมษายน  2557 มีจังหวัดท่ีได้รับ
ผลกระทบและประกาศเขตการให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติ (ภัยแล้ง) ท้ังหมด 44 จังหวัด 
311 อ าเภอ 1,927 ต าบล 18,355 หมู่บ้าน แบ่งเป็นภาคเหนือ 13 จังหวัด ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
10 จังหวัด ภาคกลาง 7 จังหวัด ภาคตะวันออก 7 จังหวัด และภาคใต้ 7 จังหวัด โดยปัจจัยหลักท่ี
ท าให้เกิดภาวะแล้ง คือ ปริมาณฝน ท่ีถึงแม้ว่าปริมาณฝนสะสมท้ังประเทศ ในปี 2556 จะสูงกว่า
ค่าเฉลี่ย 14% แต่กลับพบว่า มีฝนท่ีตกบริเวณพื้นท่ีรับน้ าของเขื่อนภูมิพลและเขื่อนสิริกิติ์ค่อนข้าง
น้อยท่ีสุดในรอบ 10 ปี ซึ่งรวมถึงน้อยกว่าปี 2548 และ 2553 ท่ีประเทศไทยเกิดภัยแล้งรุนแรง 

  ส าหรับในปี พ.ศ. 2558  มีพื้นท่ีประสบภัยกว่า 20 จังหวัดท่ัวประเทศ ซึ่งอยู่ทาง
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นส่วนใหญ่ เช่น จังหวัดนครสวรรค์ พิษณุโลก อุตรดิตถ์ 
ตาก น่าน ลพบุรี นครราชสีมา ขอนแก่น ชัยภูมิ สกลนคร อ านาจเจริญ สุรินทร์ เป็นต้น เนื่องจาก
ภัยแล้งนี้เกิดขึ้นช่วงกลางฤดูฝน คือ ตั้งแต่กลางเดือนมิถุนายน ถึงเดือนกรกฎาคม โดยรับอิทธิพล
จากความแปรปรวนสภาพภูมิอากาศโลก จึงเรียกอีกนัยหนึ่งว่าเป็น “ภัยแล้งนอกฤดูกาล” ซึ่งภัยแล้ง
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ในลักษณะปัจจุบัน  ท าให้ปริมาณฝนเฉลี่ยท้ังประเทศต่ ากว่าค่าปกติราว 46% ปริมาณน้ าต้นทุน 
ท้ังประเทศค่อนข้างต่ าอยู่ท่ีราว 45% ของปริมาณความจุเขื่อนท้ังประเทศ 

 3.2 สถิติการเกิดภัยแล้ง 

  ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม การขาดแคลนน้ าจึงส่งผลกระทบอย่าง 
รุนแรงต่อประชาชนท่ีประกอบอาชีพการเกษตร และจากสภาวะการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ
ท าให้ฤดูฝนสั้นขึ้น ซึ่งหมายถึงว่า ฤดูแล้งจะยาวนานขึ้นและในพื้นท่ีตอนบนของประเทศไทยจะมี
ปริมาณฝนตกน้อยลง ส่งผลให้ปริมาณน้ าในเขื่อนและอ่างเก็บน้ า ท่ัวประเทศมีปริมาณ 
ไม่เพียงพอส าหรับประชาชนใช้อุปโภคบริโภคและเพื่อการเกษตร  โดยเฉพาะพื้นท่ีนอกเขต
ชลประทาน สิ่งท่ีจะเป็นปัญหาตามมา คือ ภาวะแห้งแล้งและการขาดแคลนน้ า ท าให้ประชาชน
ต้องประสบกับความเดือดร้อนในหลายพื้นท่ี ดังตาราง 

ปี 
พ.ศ. 

จ านวน
จังหวัด 

ความเสียหาย 

ราษฎร          
ประสบภัย  

(คน) 

ราษฎร 
ประสบภัย 
(ครัวเรือน) 

พื้นที่
การเกษตร 

(ไร่ ) 

ปศุสัตว์ 
(ตัว ) 

มูลค่า            
(ล้านบาท) 

2532 29 1,760,192 496,062 1,294,240 197 121.97 

2533 48 2,107,100 536,550 1,970,703 872 92.17 

2534 59 4,926,177 1,221,416 1,037,271 290 262.17 

2535 70 8,100,916 2,430,663 5,334,471 417 176.18 

2536 68 9,107,675 2,533,194 2,040,443 726 198.76 

2537 66 8,763,014 2,736,643 17,923,817 510 98.76 

2538 72 12,482,502 2,661,678 3,001,437 462 177.62 

2539 61 10,967,930 2,277,787 101,900 573 289.16 

2540 64 14,678,373 3,094,280 1,431,296 197 249.16 

2541 72 6,510,111 1,531,295 1,789,285 1,107 69.17 

2542 58 6,127,165 1,546,107 3,144,932 980 1,520.50 

2543 59 10,561,526 2,830,297 472,700 2,071 641.71 
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ปี 
พ.ศ. 

จ านวน
จังหวัด 

ความเสียหาย 

ราษฎร          
ประสบภัย  

(คน) 

ราษฎร 
ประสบภัย 
(ครัวเรือน) 

พื้นที่
การเกษตร 

(ไร่ ) 

ปศุสัตว์ 
(ตัว ) 

มูลค่า            
(ล้านบาท) 

2544 51 18,933,905 7,334,816 1,712,691 192 71.96 

2545 68 12,841,110 2,939,139 2,071,560 - 508.78 

2546 63 5,939,282 1,399,936 484,189 - 174.33 

2547 64 8,388,728 1,970,516 1,480,209 - 190.67 

2548 71 11,147,627 2,768,919 13,736,660 - 7,565.86 

2549 61 11,862,358 2,960,824 578,753 - 495.26 

2550 66 16,754,980 4,378,225 1,350,118 - 198.30 

2551 61 135,298,895 3,531,570 524,999 - 103.90 

2552 62 17,353,358 4,500,861 594,434 - 108.35 

2553 64 15,740,824 4,077,411 1,716,853 - 1,415.22 

2554 55 16,560,561 4,835,321 811,680 - 131.86 

2555 53 15,235,830 418,516 1,486,512 - 399.18 

รวม 15,261.00 
 

ที่มา : ศูนย์อ านวยการบรรเทาสาธารณภัย กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
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เรื่องที่ 4  แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดจากภัยแล้ง 

 การป้องกันและแก้ไขปัญหาผลกระทบท่ีเกิดจากภัยแล้งนั้น ต้องเตรียมความพร้อมตั้ งรับ
สถานการณ์ท่ีอาจจะเกิดขึ้น และการปฏิบัติตนขณะเกิดภัยแล้ง รวมท้ังการช่วยเหลือฟื้นฟูภายหลัง
เกิดภัยแล้ง 
 

 
 

 4.1  การเตรียมความพร้อม    

  การเตรียมตัวเพื่อรับสถานการณ์การเกิดภัยแล้งท่ีจะเกิดขึ้น ดังนี้ 
  4.1.1 เตรียมกักเก็บน้ าสะอาดเพื่อการบริโภคให้เพียงพอ อย่ารีรอ มิฉะนั้นจะไม่มี
น้ าให้เก็บ 
  4.1.2 ขุดลอกคู คลอง และบ่อน้ าบาดาล เพ่ือเพิ่มปริมาณกักเก็บน้ า 
  4.1.3 วางแผนการใช้น้ าอย่างประหยัด เพ่ือให้มีน้ าใช้ตลอดช่วงภัยแล้ง 
  4.1.4 เตรียมหมายเลขโทรศัพท์ฉุกเฉินเพ่ือการขอน้ าบริโภคและการดับไฟป่า 
  4.1.5 ปลูกหญ้าแฝกรอบ ๆ ต้นไม้ผลหรือรอบแปลงปลูกผัก ตัดใบหญ้าแฝกในช่วง
ฤดูแล้ง เพื่อลดการคายน้ า ลดการใช้น้ าของหญ้าแฝก และน าใบมาใช้คลุมโคนต้นไม้และแปลงผัก 
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 4.2 การปฏิบัติขณะเกิดภัยแลง้  

  ขณะที่เกิดภัยแล้ง เราจะต้องปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 
  4.2.1 การใช้น้ าเพื่อการเกษตร ควรใช้ช่วงเช้าและเย็น เพ่ือลดอัตราการระเหยน้ า 
  4.2.2 การใช้น้ าจากฝักบัวเพ่ือช าระร่างกายจะประหยัดน้ ามากกว่าการตักอาบ 
  4.2.3 ก าจัดวัสดุเช้ือเพลิงรอบท่ีพัก เพื่อป้องกันการเกิดไฟป่า และการลุกลาม 
  4.2.4 เตรียมหมายเลขโทรศัพท์ฉุกเฉิน เพื่อการขอน้ าบริโภคและการดับไฟป่า 

 4.3  การช่วยเหลือและฟ้ืนฟูภายหลังการเกิดภัยแล้ง    

  หลังจากการเกิดภัยแล้ง เราจะต้องเตรียมตัวและปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 
  4.3.1 ให้ติดตามสภาวะอากาศ โดยฟังค าเตือนจากกรมอุตุนิยมวิทยา 
  4.3.2 ไม้ผล คลุมโคนต้นด้วยฟาง เปลือกถั่ว เศษใบไม้ ใบหญ้า ปลูกพืชตระกูลถั่ว
รอบบริเวณโคนต้น โดยเริ่มคลุมในช่วงปลายฤดูฝน หรือช่วงต้นฤดูแล้ง พืชผัก คลุมด้วยฟางข้าว 
แกลบสด พลาสติก เป็นต้น 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
วาตภัย 

 
สาระส าคัญ  

 วาตภัยเป็นภัยท่ีเกิดจากพายุแรงลม ซึ่งสร้างความเสียหายและเป็นอันตรายต่อชีวิต 
และสิ่งแวดล้อม และท าให้เกิดอุทกภัยตามมา ซึ่งพื้นที่เสี่ยงภัยนั้นจะอยู่ในรัศมี 50 - 100 กิโลเมตร
จากแนวศูนย์กลางการเคลื่อนท่ีของพายุ ส าหรับในประเทศไทยมีโอกาสเกิดพายุ ท้ังทางฝั่งทะเล 
จีนใต้และฝั่งทะเลอันดามัน จากในอดีตถึงปัจจุบัน พายุท่ีก่อความเสียหายอย่างมากมายให้แก่
ประเทศไทย ได้แก่ พายุโซนร้อน “แฮเรียต” และพายุไต้ฝุ่น “เกย์” ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องเรียนรู้
ลักษณะการเกิดวาตภัย สถานการณ์และสถิติการเกิดวาตภัย ตลอดจนความเสียหายต่าง ๆ รวมท้ัง
วิธีเตรียมความพร้อมในการปอ้งกันและแก้ปัญหาก่อนท่ีภัยนี้จะมาเยือน 

ตัวชึ้วัด 

1.  บอกความหมายของวาตภัย 
2.  บอกประเภทของวาตภัย 
3.  บอกสาเหตุ และปัจจัยการเกิดวาตภัย 
4.  บอกผลกระทบท่ีเกิดจากวาตภัย 
5.  ตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจากวาตภัย 
6.  บอกพื้นท่ีเส่ียงภัยต่อการเกิดวาตภัยในประเทศไทย 
7.  บอกสถานการณ์วาตภัยในประเทศไทย 
8.  บอกวิธีการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดวาตภัย 
9. บอกวิธีการปฏิบัติขณะเกิดวาตภัย 
10. บอกวิธีการปฏิบัติตนหลังเกิดวาตภัย 
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ขอบข่ายเนื้อหา  

 เร่ืองท่ี 1  ความหมายของวาตภัย 
     1.1 ความหมายของวาตภัย 
     1.2 ประเภทของวาตภัย 
 เร่ืองท่ี 2  ลักษณะการเกิดวาตภัย 
     2.1 สาเหตุและปัจจัยการเกิดวาตภัย 
     2.2 ผลกระทบจากวาตภัย 
     2.3 พื้นท่ีเส่ียงต่อการเกิดวาตภัยในประเทศไทย 
 เร่ืองท่ี 3  สถานการณ์วาตภัย 
     3.1 สถานการณ์วาตภัยในประเทศไทย 
     3.2 สถิติการเกิดวาตภัยในประเทศไทย 
 เร่ืองท่ี 4  แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบท่ีเกิดจากวาตภัย 
     4.1 การเตรียมการก่อนเกิดวาตภัย 
     4.2 ข้อปฏิบัติเมื่อเกิดวาตภัย 
     4.3 การแก้ไขปัญหาหลังจากเกิดวาตภัย 

เวลาที่ใช้ในการศึกษา     10  ชั่วโมง 

สื่อการเรียนรู ้

 1. ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 
 2. สมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 
 3.  เว็บไซต์ 
 4.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น แผ่นพับ โปสเตอร์ ใบปลิว เป็นต้น 
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เรื่องที่ 1  ความหมายของวาตภัย 

 1.1 ความหมายของวาตภัย 

  วาตภัย หมายถึง ภัยท่ีเกิดขึ้นจากพายุ ลมแรง จนท าให้เกิดความเสียหายและเป็น
อันตรายต่อชีวิต ทรัพย์สิน อาคารบ้านเรือนและสิ่งก่อสร้าง รวมถึงต้นไม้ พืชผักต่าง ๆ  นอกจากนี้ยัง
ท าให้เกิดอุทกภัยตามมาอีกด้วย  

 1.2 ประเภทของวาตภัย 

  ในประเทศไทยการเกิดวาตภัยหรือพายุลมแรง ส่วนใหญ่มีสาเหตุมาจาก
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ความแรงลม ตั้งแต่ 60 กิโลเมตรต่อชั่วโมงขึ้นไป ท่ีท าความเสียหาย
และเป็นอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สิน วาตภัยแบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก่ พายุฟ้าคะนอง พายุหมุน
เขตร้อน และพายุทอร์นาโด  

  1.2.1 พายุฟ้าคะนอง หรือพายุฤดูร้อน ส่วนมากจะเกิดขึ้นระหว่างเดือนมีนาคม
ถึงเดือนเมษายน พายุประเภทนี้เกิดขึ้นบ่อยในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ส่วนภาค
กลางและภาคตะวันออกจะเกิดน้อย ส าหรับภาคใต้ก็อาจเกิดพายุประเภทนี้ได้ แต่ไม่บ่อยนัก 
การเกิดพายุฝนฟ้าคะนองในแต่ละครั้ง จะใช้เวลาประมาณ 2 - 4 ชั่วโมง โดยเริ่มจากอากาศร้อน
อบอ้าว ท้องฟ้ามืดมัว อากาศเย็น ลมกระโชกแรง และมีกลิ่นดิน ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า ฟ้าร้อง ฝนตกหนัก 
และเกิดรุ้งกินน้ า 
  1.2.2 พายุหมุนเขตร้อนหรือพายุไซโคลน  เกิดในฤดูฝน ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม 

ถึงเดือนตุลาคม พายุนี้ เกิดในมหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันตกเเละด้านใต้  หรือทะเลจีนใต้ 

แล้วเคลื่อนเข้าสู่ฝั่งงทวีป โดยจะมีผลกระทบต่อลม ฟ้า อากาศของประเทศไทย คือ ท าให้เกิดคลื่น

สูงใหญ่ในทะเล และน้ าขึ้นสูง พายุนี้มีชื่อเรียกตามขนาดความรุนแรงของลมใกล้บริเวณศูนย์กลาง

ของพายุ ซึ่งมีลักษณะคล้ายกับตาเป็นวงกลม เรียกว่า  "ตาพายุ" ท่ีทวีก าลังแรงขึ้นเป็นล าดับ 

จากดีเปรสชั่นเป็นพายุโซนร้อน และพายุไต้ฝุ่น โดยใช้เกณฑ์พิจารณาความรุนแรงของพายุ ดังนี้ 

ชนิดของพายุ ความเร็วลมสูงสุดใกล้ศูนย์กลางของพายุ 

ดีเปรสชั่น 33 นอต  (62 กิโลเมตร/ชั่วโมง) 

โซนร้อน  34 - 63 นอต  (63 - 117 กิโลเมตร/ชั่วโมง) 

ไต้ฝุ่น  64 - 129 นอต  (118 - 239 กิโลเมตร/ชั่วโมง) 
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ลมงวง 
ที่มา : http://www.cycleforjoplin.com/wpcontent/ 

uploads/2015/10/5.jpg 
 

  1.2.3 พายุทอร์นาโด  เป็นชื่อเรียกพายุหมุนท่ีเกิดในทวีปอเมริกา มีขนาดเนื้อท่ี
เล็กหรือเส้นผ่าศูนย์กลางน้อย แต่หมุนด้วยความเร็วสูง หรือความเร็วท่ีจุดศูนย์กลางสูงมากกว่า
พายุหมุนอื่น ๆ ก่อความเสียหายรุนแรงในบริเวณท่ีพัดผ่าน เกิดได้ท้ังบนบกและในทะเล หากเกิด
ในทะเล เรียกว่า “นาคเล่นน้ า” บางครั้งอาจเกิดจากกลุ่มเมฆบนท้องฟ้า ท่ีหมุนตัวลงมาจากท้องฟ้า 
แต่ไม่ถึงพื้นดิน มีรูปร่างเหมือนงวงช้าง จึงเรียกกันว่า “ลมงวง” 
 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นาคเล่นน้ า 
ที่มา : http://www.posttoday.com/local/ 

south/327548 
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เรื่องที่ 2  ลักษณะการเกิดวาตภัย 

 2.1 สาเหตุและปัจจัยการเกิดวาตภัย 

  สภาพพื้นผิวโลกแต่ละแห่งท่ีแตกต่างกัน ท าให้การดูดซับรังสีจากดวงอาทิตย์  
ของแต่ละพื้นท่ีไม่เท่ากัน บริเวณป่าหนาทึบจะดูดรังสีได้ดีท่ีสุด รองลงมา คือ พื้นดินและพื้นน้ า 
ตามล าดับ เป็นผลให้อากาศท่ีอยู่เหนือพื้นท่ีดังกล่าว มีอุณหภูมิและความกดอากาศต่างกัน ส่งผล
ท าให้เกิดการเคลื่อนท่ีของอากาศท่ีเรียกโดยท่ัวไปว่า “ลม” ซึ่งแบ่งตามลักษณะของแหล่งก าเนิด
ได ้2 สาเหตุ คือ ความแตกต่างของอุณหภูมิสองแห่ง และความแตกต่างของความกดอากาศ  

  2.1.1 ความแตกต่างของอุณหภูมิสองแห่ง  อากาศเมื่อได้ความร้อนจะขยายตัว 
อากาศร้อนจะลอยตัวสูงขึ้น ท าให้อากาศในบริเวณข้างเคียงซึ่งมีอุณหภูมิต่ ากว่าเคลื่อนเข้าแทนท่ี 
การเคล่ือนท่ีของอากาศเนื่องจากความแตกต่างของอุณหภูมิในสองบริเวณก่อให้เกิดลม 

  2.1.2 ความแตกต่างของความกดอากาศ  อากาศเมื่อได้รับความร้อนจะขยายตัว 
ท าให้มีความหนาแน่นลดลง เป็นผลให้ความกดอากาศน้อยลง อากาศเย็นในบริเวณใกล้เคียงซึ่งมี
ความหนาแน่นมากกว่าจะเคลื่อนท่ีเข้ามาบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ า การเคลื่อนท่ีของอากาศ
เนื่องจากบรเิวณท่ีมีความกดอากาศต่างกันก่อให้เกิดลม 

 2.2 ผลกระทบจากวาตภัย 

  พายุเป็นสิ่งแวดล้อมทางภูมิอากาศที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของมนุษย์มาก แม้ว่า
พายุจะเกิดขึ้นไม่บ่อยนักก็ตาม  แต่เมื่อมีพายุเกิดขึ้นและเคลื่อนท่ีผ่านบริเวณใด อาจจะเกิดความ
เสียหายมากมาย ดังนี้ 

  2.2.1 เกิดฝนตกหนักและเกิดน้ าท่วมอย่างรุนแรง  บ้านเรือนหลายหลังพังทลาย 
ประชากรเสียชีวิตเป็นจ านวนมาก 

  2.2.2 พืชผลที่ปลูกไว้และที่นาหลายหมื่นไร่ได้รับความเสียหาย 

  2.2.3 ความเสียหายต่อกิจการขนส่ง ท้ังทางบก ทางอากาศ และทางเรือ ดังนี้ 
   1) ทางบก  การเกิดน้ าท่วมอย่างรุนแรง ท าให้ถนนและสะพานขาดหรือ

ช ารุด กิจการขนส่งต้องหยุดชะงัก รัฐต้องเสียงบประมาณเพ่ือก่อสร้างและซ่อมแซมเป็นจ านวนมาก 
   2) ทางอากาศ พายุท่ีพัดอย่างรุนแรงจะท าให้เครื่องบินได้รับอันตราย 

จากฝนท่ีตกหนัก ลูกเห็บและฟ้าผ่าท่ีเกิดขึ้น อาจท าให้เครื่องบินตกได้ 
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   3) ทางเรือ การเกิดพายุขึ้นในทะเล ท าให้เกิดคลื่นขนาดใหญ่ และความ

แรงของพายุท าให้เรืออับปางได้ ดังนั้น เมื่อเกิดพายุรุนแรงขึ้นในท้องทะเลจะต้องหยุดการเดินเรือ 

 2.3 พื้นที่เสี่ยงต่อการเกิดวาตภัยในประเทศไทย 

  พื้นท่ีเส่ียงวาตภัย  แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ พ้ืนท่ีเส่ียงวาตภัยระดับสูง พื้นท่ีเส่ียง 
วาตภัยระดับปานกลาง และพื้นท่ีเส่ียงวาตภัยระดับต่ า 

  2.3.1 พื้นที่เสี่ยงวาตภัยระดับสูง เป็นพื้นท่ีท่ีอยู่ในรัศมี 50 กิโลเมตร จากแนว
ศูนย์กลางการเคล่ือนท่ีของพายุ สภาพพื้นท่ีเป็นท่ีราบต่ า อยู่ใกล้แถบชายฝั่งทะเลหรือพ้ืนท่ีเกาะ 

  2.3.2 พื้นที่ เสี่ยงวาตภัยระดับปานกลาง  เป็นพื้นท่ีอยู่ในแนวรัศมี 50-100 
กิโลเมตร จากแนวศูนย์กลางพายุ สภาพพื้นท่ีเป็นท่ีลอนลาดและท่ีราบเชิงเขา สภาพการใช้
ประโยชน์มักจะเป็นพื้นท่ีเกษตรเป็นส่วนใหญ่  

  2.3.3 พื้นที่เสี่ยงวาตภัยระดับต่ า เป็นพื้นท่ีอยู่นอกแนวรัศมี 100 กิโลเมตร 
จากศูนย์กลางการเคลื่อนท่ีของพายุ สภาพพื้นท่ีเป็นภูเขาสูงเป็นส่วนใหญ่ ความเสียหายจึงเกิดขึ้น
ไม่มาก 
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เรื่องที่ 3  สถานการณว์าตภัย 

 3.1 สถานการณ์วาตภัยในประเทศไทย 

  พายุหมุนเขตร้อนท่ีมีอิทธิพลต่อลักษณะอากาศในประเทศไทย มักมาจากทะเล 
จีนใต้ ประมาณเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม หรือพฤศจิกายน พายุหมุนเขตร้อนนี้ แม้มีความ
รุนแรงระดับพายุไต้ฝุ่นขณะอยู่ในทะเลจีนใต้ แต่มักจะอ่อนก าลังลงเมื่อขึ้นฝั่ง เนื่องจากการสูญเสีย
พลังงานและอิทธพิลจากความฝืดของพื้นทวีป ดังนั้น พายุหมุนเขตร้อนท่ีเคลื่อนตัวเข้าสู่ประเทศไทย 
และมีอิทธิพลโดยตรง จึงมักเป็นเพียงพายุดีเปรสชั่น ท่ีมีอัตราเร็วลมไม่รุนแรงมาก และส่งผลให้ฝนตก
ไม่หนักมาก แต่ต่อเนื่องเป็นบริเวณกว้าง พายุหมุนเขตร้อนท่ีพัดเข้าสู่ประเทศไทย และก่อความ
เสียหายอย่างมากมายต่อทรัพย์สินและชีวิตของประชาชน ท่ีรู้จักกันดีมีอยู่ 2 ลูก ได้แก่ พายุโซนร้อน 
“แฮร์เรียต” และพายุไต้ฝุ่น “เกย์”  

  3.1.1 พายุ “แฮร์เรียต” เป็นพายุโซนร้อนลูกแรกท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย 
นับตั้งแต่ พ.ศ. 2494 ท่ีมีการบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับพายุอย่างเป็นทางการ พายุนี้เริ่มก่อตัวจาก 
หย่อมความกดอากาศต่ าก าลังแรงในทะเลจีนใต้ ใกล้ปลายแหลมญวน ในวันท่ี 24 ตุลาคม 2505 
จากนั้นค่อย ๆ เคลื่อนตัวไปทางทิศตะวันตกเข้าสู่อ่าวไทย และมีก าลังแรงขึ้นเป็นพายุดีเปรสชั่น 
อยู่ทางทิศตะวันออกของจังหวัดสงขลา ประมาณ 200 กิโลเมตร ในตอนเช้าของวันท่ี 25 ตุลาคม  
2505 ก่อนจะค่อย ๆ เคลื่อนตัวไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ และทวีก าลังแรงเพิ่มขึ้นเป็นพายุโซน
ร้อน เมื่อขึ้นฝั่งบริเวณแหลมตะลุมพุก อ าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในเวลาประมาณ 
19.00 น. ของวันเดียวกัน โดยความเร็วลมสูงสุด วัดได้ท่ีสถานีตรวจอากาศนครศรีธรรมราช สูงถึง 
95 กิโลเมตรต่อชั่วโมง นอกจากลมท่ีพัดแรงแล้ว พายุลูกนี้ยังพัดคลื่นทะเลซัดเข้าฝั่ง ท าให้ 
น้ าทะเลหนุนเข้าอ่าวปากพนัง พัดพาบ้านเรือนราษฎรเสียหายอย่างมาก มีผู้เสียชีวิตกว่า 900 คน  

  3.1.2 พายุไต้ฝุ่น “เกย์” เป็นพายุหมุนเขตร้อน ท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทยลูกแรก 
ท่ีมีความรุนแรง ถึงระดับพายุไต้ฝุ่น พายุนี้เริ่มก่อตัวเมื่อวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2532 ในบริเวณตอน
ใต้ของอ่าวไทย และเคลื่อนตัวขึ้นไปทางตะวันตกเฉียงเหนือค่อนไปทางเหนือ เดิมพายุลูกนี้ 
มีทิศทางมุ่งเข้าหาฝั่งของจังหวัดนครศรีธรรมราช ต่อมาในตอนเช้าของวันท่ี 3 พฤศจิกายน 
2532 พายุนี้ได้ทวีก าลังแรงขึ้นจนถึงระดับพายุไต้ฝุ่น และเปลี่ยนทิศทางไปทางเหนือ และเคลื่อน
ตัวผ่านฐานขุดเจาะน้ ามันของบริษัทยูโนแคลในอ่าวไทยท าให้เรือขุดเจาะชื่อ “ซีเครสต์”  
(Sea Crest) พลิกคว่ า มีเจ้าหน้าท่ีประจ าเรือเสียชีวิต 91 คน พายุไต้ฝุ่น  “เกย์” ทวีก าลังแรง
เพิ่มขึ้น ด้วยอัตราความเร็วลมสูงสุดใกล้ศูนย์กลางพายุ 100 นอต ก่อนเคลื่อนตัวขึ้นฝั่งท่ีบริเวณ
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รอยต่อระหว่าง อ าเภอปะทิวกับอ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร ในตอนเช้าของวันท่ี 4 พฤศจิกายน 
2532 ปรากฏว่า นอกจากท าให้มีผู้เสียชีวิต และท าความเสียหายอย่างมากในพื้นท่ีจังหวัดชุมพร และ
ประจวบคีรีขันธ์ โดยมีน้ าท่วมและดินถล่มในหลายพื้นท่ีแล้ว พายุนี้ยังส่งผลกระทบต่อจังหวัด
ใกล้เคียงตามชายฝั่งอ่าวไทย รวมท้ังจังหวัดตามชายฝั่งทะเลตะวันออกด้วย มีผู้เสียชีวิตกว่า 500 คน 
สูญหายกว่า 400 คน ทรัพย์สินของทางราชการและเอกชนเสียหายไม่ต่ ากว่า 1 หมื่นล้านบาท 
เรือกสวน ไร่ นาเสียหายกว่า 9 แสนไร่ เรือประมงจมลงสู่ใต้ท้องทะเลประมาณ 500 ล า ศพลูกเรือ
ลอยเกล่ือนทะเล และสูญหายไปเป็นจ านวนมาก นับเป็นการสูญเสียจากพายุไต้ฝุ่นครั้งใหญ่ท่ีสุดใน
ประเทศไทย 

 3.2 สถิติการเกิดวาตภัยในประเทศไทย 

  การเกิดพายุหมุนเขตร้อนของประเทศไทย เกิดขึ้นในทะเลท้ัง 2 ฝั่ง คือ ฝั่งทะเล 
จีนใตห้รืออ่าวไทย และฝั่งทะเลอันดามัน 

  3.2.1 พายุหมุนเขตร้อนในทะเลจีนใต้หรืออ่าวไทย  เกิดในช่วงฤดูฝน ตั้งแต่เดือน
พฤษภาคมถึงตุลาคม หรือพฤศจิกายน ช่วงระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงกรกฎาคม ปรากฏไม่มากนัก 
อาจมีเพียง 1 - 2 ลูก แต่ในช่วงเดือนสิงหาคมและกันยายน อาจมีพายุถึง 3 - 4 ลูก พายุท่ีเกิด
ในช่วงนี้มักจะขึ้นฝั่งบริเวณประเทศเวียดนาม แล้วค่อย ๆ อ่อนก าลังลงตามล าดับ ไม่มีอันตรายจาก
ลมแรง แต่พายุท่ีเกิดในช่วงเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน ส่วนใหญ่จะผ่านมาทางตอนใต้ของปลาย
แหลมญวน หากเป็นพายุใหญ่จะเคลื่อนตัวเข้าสู่อ่าวไทย อาจท าให้เกิดความเสียหายได้ เช่น พายุ
เขตร้อน “แฮร์เรียต” และพายุไต้ฝุ่น “เกย์” เป็นต้น 

  3.2.2 พายุหมุนเขตร้อนในทะเลอันดามัน  เกิดได้ใน 2 ช่วงเวลาของปี คือ ช่วงท่ี 
1 ในเดือนเมษายน ถึงกลางเดือนพฤษภาคม ช่วงท่ี 2 ในกลางเดือนตุลาคม ถึงธันวาคม พายุหมุน 
เขตร้อนท่ีเข้าสู่ประเทศไทย เฉลี่ยปีละประมาณ 3 ลูก  
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  พายุหมุนเขตร้อนท่ีเคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทย โดยมีก าลังแรงถึงขั้นพายุโซนร้อน 
ขึ้นไป ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2495 - 2550 มีท้ังหมด 14 ลูก แต่ท่ีสร้างความเสียหายอย่างร้ายแรง  
มีจ านวน 8 ลูก ดังนี้ 

ชื่อพายุ 

บริเวณ      
ที่พายุ 

เคลื่อนตัว 
ขึ้นฝั่ง 

การเคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทย 

 ความเสียหาย 
ชนิดพายุ พื้นที่ วัน/เดือน/ปี 

1. พายุไต้ฝุ่น  
“เว้” (Vae)   

ประเทศ
เวียดนาม 

โซนร้อน จังหวัดตราด 22  ตุลาคม
2495 

ท าให้เกิดน้ าท่วมหลายแห่ง 
ในจังหวัดชลบุรี จันทบุรี 
สมุทรปราการ และกรุงเทพฯ 
นอกจากนี้ ยังมีผู้เสียชีวิต 
เนื่องจากเรือใบล่มในทะเล 

2. พายุเขต
ร้อน 
“แฮร์เรียต”
(Harriet) 

ประเทศ
ไทย  

โซนร้อน บริเวณแหลม
ตะลุมพุก  
อ าเภอปากพนัง 
จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

26  ตุลาคม 
2505 

 

มีผู้เสียชีวิต 935 คน บ้านเรือน
พังทลาย กว่า 50,000 หลัง          
ไร่นาเสียหายนับแสนไร่  รวม
ค่าเสียหายกว่า 1,000 ล้าน
บาท ในภาคใต้ ตั้งแต่จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ ลงไปถึง
จังหวัดนราธิวาส  

3. พายุไต้ฝุ่น
“เกย์”(Gay)   

ประเทศ 
ไทยบริเวณ 
จังหวัด
ชุมพร 

ไต้ฝุ่น จังหวัดชุมพร  4 พฤศจิกายน   

 2532 

เกิดฝนตกหนัก น้ าท่วม โคลน
ถล่ม ในจังหวัดชุมพรและจังหวัด
ใกล้เคียง ท าความเสียหายต่อ
ชีวิตและทรัพย์สิน นอกจากนี้
ยังมีเรือล่มอับปางในอ่าวไทย
นับร้อยล า  เนื่องจากลมพายุมี
ก าลังแรง และมีผู้เสียชีวิตใน
ทะเลอีกหลายร้อยคน  

4. พายุ
ไต้ฝุ่น 

ประเทศ
เวียดนาม
ตอนบน 

โซนร้อน จังหวัด
หนองคาย 

30 สิงหาคม
2533 

- พายุเคลื่อนผ่านประเทศลาว            
พร้อมกับอ่อนก าลังลงเป็น
พายุดีเปรสชั่น แล้วเคลื่อนสู่
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ชื่อพายุ 

บริเวณ      
ที่พายุ 

เคลื่อนตัว 
ขึ้นฝั่ง 

การเคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทย 

 ความเสียหาย 
ชนิดพายุ พื้นที่ วัน/เดือน/ปี 

“เบกกี” 
(Becky)   

ประเทศไทยที่จังหวัดน่าน 
ก่อนที่จะอ่อนก าลังเป็นหย่อม
ความกดอากาศต่ า บริเวณ
จังหวัดแพร่ 
- พายุท าให้เกิดฝนตกหนัก
และน้ าท่วมในหลายจังหวัด 
ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนบน และภาคเหนือ
ตอนบน เกดิความเสียหายต่อ
บ้านเรือน และสาธารณูปโภค 
รวมทั้ง ไร่นาจ านวนมาก 

5. พายุ
ไต้ฝุ่น  

“เฟรด” 
(Fred)   

ประเทศ
เวียดนาม
ตอนบน 

โซนร้อน จังหวัดนครพนม 

 

17 สิงหาคม 

2534 

- พายุเคลื่อนผ่านจังหวัด
สกลนครและอุดรธานี แล้ว
อ่อนก าลังเป็นพายุดีเปรสชั่น 
ที่บริเวณจังหวัดขอนแก่น  
- ท าให้เกิดน้ าท่วมเป็นบริเวณ
กว้างในภาคตะวันออกเฉียง 
เหนือและภาคเหนือ ก่อให้ 
เกิดความเสียหายอย่างมาก 

6. พายุ 

เขตร้อน 
“ฟอร์เรสต์” 
(Forrest)  

บริเวณ
จังหวัด
นครศรีธรร
มราช 

โซนร้อน จังหวัด       
นครศรี 

ธรรมราช 

 

 

 

15 พฤศจิกายน 
2535 

- พายุเคลื่อนตัวผ่านจังหวัด       
สุราษฎร์ธานี พังงา แล้วลงสู่           
ทะเลอันดามัน 
- ท าความเสียหายอย่าง
มากมายให้แก่บ้านเรือน ไร่นา 
ในจังหวัดนครศรีธรรมราช  
และสุราษฎร์ธานี ความเสียหาย
มากกว่า 3,000 ล้านบาท 
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ชื่อพายุ 

บริเวณ      
ที่พายุ 

เคลื่อนตัว 
ขึ้นฝั่ง 

การเคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทย 

 ความเสียหาย 
ชนิดพายุ พื้นที่ วัน/เดือน/ปี 

7. พายุ
ไต้ฝุ่น  
“ลินดา” 
(Linda)   

ประเทศ
ไทย 
อ าเภอทับ
สะแก 
จังหวัด
ประจวบ 
คีรีขันธ์  

โซนร้อน อ าเภอทับสะแก 
จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์
  

4 พฤศจิกายน 
2540 

- พายุเคลื่อนตัวผ่านประเทศ
พม่า ไปลงทะเลอันดามัน 
- ท าให้บริเวณอ่าวไทยมีลม 
แรงและคลื่นจัด เรือประมง
อับปางหลายสิบล า เกิดฝนตก
หนักในจังหวัดชุมพร 
ประจวบคีรีขันธ์ เพชรบุรี 
ราชบุรี กาญจนบุรี และระนอง 
เกิดน้ าท่วมและน้ าป่าไหล 
หลาก มูลค่าความเสียหาย
มากกว่า 200 ล้านบาท 

8. พายุไต้ฝุ่น  
“จันทู” 
(Chanthu)   
  

ประเทศ
เวียดนาม
ตอนกลาง
และอ่อน
ก าลังลง
เป็นพายุ
โซนร้อน
เคลื่อนตัว
ผ่าน
ประเทศ
ลาว 

โซนร้อน บริเวณ จังหวัด 
อุบลราชธาน ี

13 มิถุนายน  
2547 

- พายุอ่อนก าลังลงเป็นพายุ
ดีเปรสชั่นก่อนเคลื่อนผ่าน
จังหวัดยโสธร ร้อยเอ็ด 
กาฬสินธุ์ อุดรธานี และ
หนองคาย เข้าสู่ประเทศลาว 
- ท าให้มีฝนตกชุกหนาแน่น 
เกิดน้ าท่วมในหลายพ้ืนที่ของ
ภาคเหนือ และภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ ท าความเสียหาย
ให้แก่บ้านเรือน และไร่นาเป็น
อันมาก ประเมินค่าความ
เสียหายกว่า 70 ล้านบาท 
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เรื่องที่ 4 แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดจากวาตภัย 

 4.1 การเตรียมการก่อนเกิดวาตภัย 
  4.1.1 ติดตามข่าวและประกาศ ค าเตือนภัยเกี่ยวกับลักษณะอากาศร้าย จากกรม
อุตุนิยมวิทยา  
  4.1.2  เตรียมวิทยุและอุปกรณ์สื่อสารท่ีใช้ถ่านแบตเตอรี่ เพื่อติดตามข่าวในกรณี 
ท่ีไฟฟ้าขัดข้อง  
  4.1.3 ตัดกิ่งไม้ท่ีอาจหักลงจากแรงลมพายุ โดยเฉพาะกิ่งไม้ท่ีมีโอกาสหักลงมาทับ
บ้านเรือน หรือสายไฟฟ้าได้ ส่วนต้นไม้ที่ยืนต้นตาย ควรโค่นลงให้เรียบร้อย 
  4.1.4 ตรวจเสาและสายไฟฟ้า ท้ังภายในและภายนอกบริ เวณบ้านเรือน 
ให้เรียบร้อย ถ้าไม่แข็งแรงให้ยึดเสาไฟฟ้าให้มั่นคง  
  4.1.5 ปิดประตู หน้าต่างทุกบาน รวมท้ังยึดประตูและหน้าต่างให้มั่นคง แข็งแรง 
ถ้าประตูหน้าต่างไม่แข็งแรง ให้ใช้ไม้ทาบ ตีตะปู ตรึงปิดประตู หน้าต่างไว้จึงจะปลอดภัยย่ิงขึ้น  
  4.1.6 ปิดกั้นช่องทางลมและช่องทางต่าง ๆ ท่ีลมจะเข้ามาท าให้เกิดความเสียหาย  
  4.1.7 เตรียมตะเกียง ไฟฉาย และไม้ขีดไฟให้พร้อมและน ามาวางไว้ใกล้ ๆ มือ 
เมื่อเกิดไฟฟ้าดับจะได้หยิบใช้อย่างทันท่วงที  
  4.1.8 เตรียมอาหารส ารอง น้ าดื่ม อาหารกระป๋องไว้เพื่อยังชีพในระยะเวลา 2-3 วัน  
  4.1.9 ดับเตาไฟให้เรียบร้อย และควรจะมีอุปกรณ์ส าหรับดับเพลิงไว้ภายในบ้าน  
  4.1.10 เตรียมเคร่ืองเวชภัณฑ์  
  4.1.11 จัดวางสิ่งของไว้ในท่ีต่ า เพราะอาจจะตกหล่น แตกหักเสียหายได้  
  4.1.12 ลงสมอยึดตรึง เรือ แพ ให้มั่นคงแข็งแรง  
  4.1.13 ควรเตรียมพาหนะและเติมน้ ามันไว้ให้พร้อม ภายหลังพายุสงบอาจต้องน า
ผู้ป่วยส่งสถานพยาบาล  
  4.1.14 ซักซ้อมความพร้อมของสมาชิกในครอบครัว โดยก าหนดวิธีปฏิบัติตนเมื่อเกิด
วาตภัย ก าหนดจุดนัดพบท่ีปลอดภัย เมื่อมีการพลัดพรากหรือเตรียมการเพื่อการอพยพเคลื่อนย้าย
ไปอยู่ท่ีปลอดภัย 
  4.1.15 หากอาศัยอยู่ในท่ีราบหรือริมน้ า ควรรีบท าการอพยพผู้คน สัตว์เลี้ยง 
และทรัพย์สินขึ้นไปอยู่ในท่ีสูง ท่ีมั่นคงแข็งแรง 
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 4.2 ข้อปฏิบัติเมื่อเกิดวาตภัย 

  ขณะเกิดวาตภัยต้องตั้งสติให้มั่น ไม่ควรออกมาภายนอกอาคาร และตัดสินใจช่วย
ครอบครัวให้พ้นอันตรายในภาวะวิกฤต  

  4.2.1 กรณีอยู่ที่นอกบ้าน  
   1) รีบหาอาคารท่ีมั่นคง หรือท่ีก าบังเข้าไปหลบ หรือเข้าไปอยู่ในรถที่มี
หลังคาแข็งแรง 
   2) กรณีท่ีเล่นน้ าต้องรีบขึ้นจากน้ าและไปให้พ้นชายหาด  
   3) ถ้าอยู่ในท่ีโล่ง เช่น ทุ่งนา ควรนั่งยอง ๆ ปลายเท้าชิดกันและเขย่ง
ปลายเท้าให้เท้าสัมผัสพื้นดินน้อยที่สุด และโน้มตัวไปข้างหน้า ไม่ควรนอนราบกับพื้น 
   4) อยู่ให้ไกลจากโลหะท่ีเป็นสื่อไฟฟ้าทุกชนิด เช่น อุปกรณ์ท าสวน 
รถจักรยาน รถจักรยานยนต์ และรางรถไฟ  
   5) ห้ามอยู่ใต้ต้นไม้ที่โดดเดี่ยวโล่งแจ้ง  
   6) ห้ามใช้โทรศัพท์มือถือ 

  4.2.2 กรณีอยู่ในบ้าน  
   อยู่ให้ไกลจากอุปกรณ์ไฟฟ้า โลหะท่ีเป็นสื่อน าไฟฟ้าทุกชนิด และงดใช้
โทรศัพท์ 

 4.3 การแก้ไขปัญหาหลังจากเกิดวาตภัย 

  หลังจากลมสงบแล้ว ต้องรออย่างน้อย 3 ชั่วโมง หากพ้นระยะนี้แล้วไม่มีลมแรง
เกิดขึ้นอีก จึงจะวางใจได้ว่าพายุผ่านพ้นไปแล้ว เพราะเมื่อศูนย์กลางพายุผ่านไปแล้ว  จากนั้น
จะต้องมีลมแรงและฝนตกหนัก อีกประมาณ 2 ชั่วโมง เมื่อแน่ใจว่าปลอดภัยแล้วจึงปฏิบัติ ดังนี้ 
  4.3.1 หากมีผู้บาดเจ็บให้รีบช่วยเหลือและน าส่งโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาล 
ท่ีใกล้เคียงให้เร็วท่ีสุด  
  4.3.2 ต้นไม้ใกล้จะล้มให้รีบจัดการโค่นล้มลงเสีย มิฉะนั้นจะหักโค่นล้มภายหลัง  
  4.3.3 ถ้ามีเสาไฟฟ้าล้ม สายไฟขาดอย่าเข้าใกล้ หรือแตะต้องเป็นอันขาด ให้ท า
เครื่องหมายแสดงอันตราย และแจ้งเจ้าหน้าท่ีหรือช่างไฟฟ้าโดยด่วน อย่าแตะต้องโลหะท่ีเป็น 
สื่อไฟฟ้า  
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  4.3.4 เมื่อปรากฏว่าท่อประปาแตกที่ใด ให้รีบแจ้งเจ้าหน้าท่ีมาแก้ไขโดยด่วน  
  4.3.5 อย่าเพิ่งใช้น้ าประปา เพราะน้ าอาจไม่บริสุทธิ์ เนื่องจากท่อแตกหรือน้ าท่วม
ถ้าใช้น้ าประปาขณะนั้นมาดื่ม อาจจะเกิดโรคได้ ให้ใช้น้ าท่ีส ารองไว้ก่อนเกิดวาตภัยมาดื่มแทน  
  4.3.6 ปัญหาทางด้านสาธารณสุขที่อาจจะเกิดขึ้นได้ ดังนี้ 
   1) การควบคุมโรคติดต่อที่อาจเกิดระบาดได้  
   2) การท าน้ าให้สะอาด เช่น ใช้สารส้ม และใช้คลอรีน  
   3)  ก าจัดอุจจาระ โดยใช้ปูนขาว หรือน้ ายาไลโซล 5% ก าจัดกลิ่นและฆ่า
เช้ือโรค ก าจัดพาหะน าโรค เช่น ยุง และแมลงวัน โดยใช้ฆ่าแมลง 
   4) โรคต่าง ๆ ท่ีมักเกิดหลังวาตภัย ได้แก่ โรคระบบหายใจ (เช่น หวัด 
เป็นต้น) โรคติดเชื้อ และปรสิต (เช่น การอักเสบ มีหนอง โรคฉี่หนู เป็นต้น) โรคผิวหนัง (เช่น โรคน้ า
กัดเท้า กลาก เป็นต้น) โรคระบบทางเดินทางอาหาร (เช่น โรคอุจจาระร่วง) ภาวะทางจิต (เช่น 
ความเครียด เป็นต้น) 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  
การเกิดอุทกภัย 

 

 
สาระส าคัญ    

 การเกิดอุทกภัยหรือภัยจากน้ าท่วม เป็นภัยท่ีเกิดขึ้นได้กับประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลก ส าหรับ
ประเทศไทยเคยประสบเหตุการณ์อุทกภัยครั้งใหญ่มาหลายครั้ง สาเหตุส าคัญของการเกิดอุทกภัย
เกิดได้ท้ังจากการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติและมนุษย์เป็นต้นเหตุ การเกิดอุทกภัยแต่ละครั้งจะมี
ขนาดและความรุนแรงแตกต่างกัน ซึ่งความเสียหายท่ีเกิดขึ้นจะมากหรือน้อยแตกต่างกันไป ท้ังนี้
ขึ้นอยู่กับขนาด ความรุนแรงและลักษณะพื้นท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์เป็นส าคัญ 

ตัวชี้วัด 

 1. บอกความหมายของอุทกภัย 
 2. บอกสาเหตุและปัจจัยในการเกิดอุทกภัย  
 3. ตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจากอุทกภัย  
 4. บอกสัญญาณบอกเหตุก่อนเกิดอุทกภัย  
 5. บอกพื้นท่ีเส่ียงภัยต่อการเกิดอุทกภัย  
 6. บอกสถานการณ์อุทกภัยในประเทศไทย 
 7. บอกวิธีการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดอุทกภัย  
 8. บอกวิธีการปฏิบัติขณะเกิดอุทกภัย 
 9. บอกวิธีการปฏิบัติหลังเกิดอุทกภัย  
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ขอบข่ายเนื้อหา  

 เร่ืองท่ี 1  ความหมายของอุทกภัย  
 เร่ืองท่ี 2  การเกิดอุทกภัย  
     2.1 ลักษณะการเกิดอุทกภัย 
     2.2 สาเหตุและปัจจัยการเกิดอุทกภัย  
     2.3 ผลกระทบท่ีเกิดจากอุทกภัย  
     2.4 สัญญาณบอกเหตุก่อนเกิดอุทกภัย  
     2.5 พื้นท่ีเส่ียงภัยต่อการเกิดอุทกภัย 
 เร่ืองท่ี 3  สถานการณ์อุทกภัยในประเทศไทย 
 เร่ืองท่ี 4  แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบท่ีเกิดจากอุทกภัย  

   4.1 การเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดอุทกภัย  
   4.2 การปฏิบัติขณะเกิดอุทกภัย  

     4.3 การปฏิบัติหลังเกิดอุทกภัย  

เวลาที่ใช้ในการศึกษา     8  ชั่วโมง 

สื่อการเรียนรู ้

 1. ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 
 2. สมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 
 3. เว็บไซต์ 
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เรื่องที่ 1 ความหมายของอุทกภัย 

 อุทกภัย หรือน้ าท่วม คือ ภัยหรืออันตรายท่ีเกิดจาก
น้ าท่วม หรืออันตรายอันเกิดจากภาวะท่ีน้ าไหลเอ่อล้นฝั่ง
แม่น้ า ล าธารหรือทางน้ าเข้าท่วมพื้นท่ี ซึ่งโดยปกติแล้วไม่ได้
อยู่ใต้ระดับน้ า หรือเกิดจากการสะสมน้ าบนพื้นท่ี ซึ่งระบาย
ออกไม่ทัน ท าให้พื้นท่ีนั้นปกคลุมไปด้วยน้ า 

เรื่องที่ 2 การเกิดอุทกภัย 

 อุทกภัย คือ ภัยท่ีเกิดจากน้ าท่วมหรือน้ าป่าไหล
หลาก หรือน้ าไหลเอ่อล้นฝั่งแม่น้ าไหลท่วมบ้านเรือนด้วยความ
รุนแรง  

 2.1 ลักษณะการเกิดของอุทกภัย มี 4 ลักษณะ 
ได้แก่ 

       2.1.1  น้ าล้นตลิ่ง เกิดจากฝนตกหนักต่อเนื่อง 
ปริมาณน้ าจ านวนมากระบายไหลลงสู่แม่น้ าล าธารออกสู่ทะเล
ไม่ทัน ท าให้เกิดสภาวะน้ าล้นตลิ่งเข้าท่วมสวน ไร่ นา และ
บ้านเรือน ท าให้เกิดความเสียหาย ถนนและสะพานช ารุด 
เส้นทางคมนาคมถูกตัดขาด 

  2.1.2 น้ าท่วมฉับพลัน/น้ าป่าไหลหลาก เป็นภาวะน้ าท่วมท่ีเกิดขึ้นอย่างฉับพลัน 
เนื่องจากฝนตกหนัก มักเกิดขึ้นในบริเวณท่ีราบระหว่างหุบเขา ซึ่งอาจจะไม่มีฝนตกหนักในบริเวณ
นั้นมาก่อนเลย แต่มีฝนตกหนักมากบริเวณต้นน้ าท่ีอยู่ห่างออกไป หรือเกิดจากสาเหตุอื่น  ๆ เช่น 
เขื่อนหรืออ่างเก็บน้ าพังทลาย ท าให้ถนน สะพาน ชีวิตมนุษย์ และสัตว์ได้รับความเสียหาย 

  2.1.3 คลื่นพายุซัดฝั่ง คือ คลื่นท่ีเกิดพร้อมกับพายุโซนร้อน เมฆฝนก่อตัว ฝนตก
หนัก ลมพัดแรง พื้นท่ีชายฝั่งจะมีความกดอากาศต่ า น้ าทะเลยกตัวสูงกว่าปกติกลายเป็นโดมน้ า
ขนาดใหญ่ ซัดจากทะเลเข้าชายฝั่งอย่างรวดเร็ว จนสร้างความเสียหายต่อชีวิต อาคารบ้านเรือน
และทรัพย์สินบริเวณพ้ืนท่ีชายฝั่ง 
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  2.1.4 น้ าท่วมขัง เป็นน้ าท่วมท่ีเกิดจากระบบระบายน้ าไม่มีประสิทธิภาพ 
มักเกิดขึ้นในบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ า และบริเวณชุมชนเมืองใหญ่ ๆ มีลักษณะค่อยเป็นค่อยไป 
ซึ่งเกิดจากฝนตกหนักในบริเวณนั้นติดต่อกันเป็นเวลาหลายวัน 

 2.2 สาเหตุและปัจจัยการเกิดอุทกภัย  

  สาเหตุและปัจจัยส าคัญท่ีท าให้เกิดอุทกภัยมี 2 ประการ คือ การเกิดภัยธรรมชาติ
และการกระท าของมนุษย์  

  2.2.1 การเกิดภัยธรรมชาติ ได้แก่ 
   1) ฝนตกหนักจากพายุหรือพายุฝนฟ้าคะนอง เป็นพายุท่ีเกิดขึ้นติดต่อกัน
เป็นเวลานานหลายชั่วโมง มีปริมาณฝนตกหนักมากจนไม่อาจไหลลงสู่แม่น้ าล าธารได้ทัน จึงท่วม
พื้นท่ีท่ีอยู่ในท่ีต่ า ซึ่งมักเกิดในช่วงฤดูฝนหรือฤดูร้อน 
   2) ฝนตกหนักจากพายุหมุนเขตร้อน เมื่อพายุนี้เกิดท่ีแห่งใดแห่งหนึ่ง 
เป็นเวลานานหรือแทบไม่เคลื่อนท่ี จะท าให้บริเวณนั้นมีฝนตกหนักติดต่อกันตลอดเวลา ยิ่งพาย ุ
มีความรุนแรงมาก เช่น มีความรุนแรงขนาดพายุโซนร้อนหรือไต้ฝุ่น เมื่อเคล่ือนตัวไปถึงท่ีใดก็ท าให้
ท่ีนั้นเกิดพายุลมแรง ฝนตกหนักเป็นบริเวณกว้างและมีน้ าท่วมขัง นอกจากนี้ถ้าความถี่ของพายุ  
ท่ีเคล่ือนท่ีหรือผ่านเข้ามาเกิดขึ้นต่อเนื่องกัน ถึงแม้จะในช่วงสั้นแต่ก็ท าให้น้ าท่วมเสมอ 
   3) ฝนตกหนักในป่าบนภูเขา ท าให้ปริมาณน้ าบนภูเขาหรือแหล่งต้นน้ า 
มีมาก มีการไหลเชี่ยวอย่างรุนแรงลงสู่ท่ีราบเชิงเขา เกิดน้ าท่วมขึ้นอย่างกะทันหัน เรียกว่าน้ าท่วม
ฉับพลัน เกิดขึ้นหลังจากท่ีมีฝนตกหนักในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ หรือเกิดก่อนท่ีฝนจะหยุดตก 
มักเกิดขึ้นในล าธารเล็ก ๆ โดยเฉพาะตอนท่ีอยู่ใกล้ต้นน้ าของบริเวณลุ่มน้ า ระดับน้ าจะสูงขึ้นอย่าง
รวดเร็ว จังหวัดที่อยู่ใกล้เคียงกับเทือกเขาสูง เช่น จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน เป็นต้น 
   4) ผลจากน้ าทะเลหนุน ในระยะท่ีดวงอาทิตย์และดวงจันทร์อยู่ในแนว 
ท่ีท าให้ระดับน้ าทะเลขึ้นสูงสุด น้ าทะเลจะหนุนให้ระดับน้ าในแม่น้ าสูงขึ้นอีกมาก ประกอบกับ
ระยะเวลาท่ีน้ าป่าและน้ าจากภูเขาไหลลงสู่แม่น้ า น้ าในแม่น้ าจึงไม่อาจไหลลงสู่ทะเลได้ ท าให้เกิด
น้ าเอ่อล้นตลิ่งและท่วมเป็นบริเวณกว้าง ยิ่งถ้ามีฝนตกหนักหรือมีพายุเกิดขึ้นในช่วงนี้ ความเสียหาย
ก็ยิ่งจะมีมากขึ้น 
   5) ผลจากลมมรสุมมีก าลังแรง มรสุมตะวันตกเฉียงใต้เป็นมรสุมท่ีพัดพา
ความชื้นจากมหาสมุทรอินเดียเข้าสู่ประเทศไทย ตั้งแต่เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม เมื่อมีก าลัง
แรงเป็นระยะเวลาหลายวัน ท าให้เกิดคลื่นลมแรง ระดับน้ าในทะเลตามขอบฝั่งจะสูงขึ้น ประกอบ
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กับมีฝนตกหนัก ท าให้เกิดน้ าท่วมได้ ยิ่งถ้ามีพายุเกิดขึ้นในทะเลจีนใต้ ก็จะยิ่งเสริมให้มรสุมดังกล่าว 
มีก าลังแรงขึ้นอีก ส่วนมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดจากประเทศจีนเข้าสู่ประเทศไทย ปะทะขอบ
ฝั่งตะวันออกของภาคใต้ มรสุมนี้มีก าลังแรงเป็นครั้งคราว เมื่อบริเวณความกดอากาศสูงในประเทศ
จีนมีก าลังแรงขึ้นจะท าให้มีคลื่นค่อนข้างใหญ่ในอ่าวไทย และระดับน้ าทะเลสูงกว่าปกติ บางครั้ง  
ท าให้มีฝนตกหนักในภาคใต้ ตั้งแต่จังหวัดชุมพรลงไป ท าให้เกิดน้ าท่วมเป็นบริเวณกว้าง 
   6) ผลจากแผ่นดินไหวหรือภูเขาไฟระเบิด เมื่อเกิดแผ่นดินไหว หรือภูเขาไฟ
บนบกและภูเขาไฟใต้น้ าระเบิด เปลือกของผิวโลกบางส่วนจะได้รับความกระทบกระเทือน
ต่อเนื่องกัน บางส่วนของผิวโลกจะสูงขึ้น บางส่วนจะยุบลง ท าให้เกิดคลื่นใหญ่ในมหาสมุทรซัดขึ้นฝั่ง 
เกิดน้ าท่วมตามหมู่เกาะและเมืองตามชายฝั่งทะเลได้ เกิดขึ้นบ่อยคร้ังในมหาสมุทรแปซิฟิก 

  2.2.2 การกระท าของมนุษย์ ได้แก่ 
   1) การตัดไม้ท าลายป่าในพื้นท่ีเสี่ยงภัย เมื่อเกิดฝนตกหนักจะท าให้อัตรา
การไหลสูงสุดเพิ่มมากขึ้นและไหลมาเร็วขึ้น เป็นการเพิ่มความรุนแรงของน้ าในการท าลาย และยัง
เป็นสาเหตุของดินถล่มด้วย นอกจากนี้ยังท าให้ดินและรากไม้ขนาดใหญ่ถูกชะล้างให้ไหลลงมา 
ในท้องน้ า ท าให้ท้องน้ าตื้นเขินไม่สามารถระบายน้ าได้ทันที ท้ังก่อให้เกิดความสูญเสียชีวิตและ
บาดเจ็บของประชาชนทางด้านท้ายน้ า 
   2) การขยายเขตเมืองลุกล้ าเข้าไปในพื้นท่ีลุ่มต่ า ซึ่งเป็นแหล่งเก็บน้ า
ธรรมชาติ ท าให้ไม่มีที่รับน้ า เมื่อน้ าล้นตลิ่งก็จะเข้าไปท่วมบริเวณท่ีเป็นพื้นท่ีลุ่มต่ า ซึ่งเป็นเขตเมือง
ท่ีขยายใหม่ก่อน 
   3) การก่อสร้างโครงสร้างขวางทางน้ าธรรมชาติ ท าให้มีผลกระทบต่อการ
ระบายน้ าและก่อให้เกิดปัญหาน้ าท่วม 
   4) การออกแบบทางระบายน้ าของถนนไม่เพียงพอ ท าให้น้ าล้นเอ่อ 
ในเมือง ท าความเสียหายให้แก่ชุมชนเมืองใหญ่ เนื่องจากการระบายน้ าได้ช้ามาก 
   5) การบริหารจัดการน้ า ท่ีไม่ดี  เป็นสาเหตุหนึ่ง ท่ีท าให้ เกิดน้ า ท่วม
โดยเฉพาะบริเวณด้านท้ายเขื่อนหรืออ่างเก็บน้ า  
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 2.3 ผลกระทบที่เกิดจากอุทกภัย  
  อุทกภัยไม่เพียงแต่สร้างความเสียหายต่อชีวิตผู้คน ทรัพย์สิน อาคาร บ้านเรือน
เท่านั้น แต่ยังเกิดผลกระทบตามมาอีกหลาย ๆ ด้าน เช่น   

  2.3.1 ผลกระทบทางด้านการศึกษา 
   สถานศึกษาท่ีถูกน้ าท่วมเกิดความเสียหาย เพื่อความปลอดภัยของนักเรียน 
นักศึกษา และลดปัญหาการเดินทาง ท าให้ต้องปิดการเรียนการสอน ซึ่งจ าเป็นต้องมีการสอน
ชดเชย หรือการปิดภาคเรียนไม่ตรงตามเวลาท่ีก าหนด  

  2.3.2 ผลกระทบทางด้านการเกษตร 
   เมื่อเกิดอุทกภัย จะท าให้ผลผลิตทางด้านการเกษตร เช่น ข้าว พืชไร่ พืชสวน 
ตลอดจนพืชผลทางการเกษตรทุกชนิดท่ีได้รับผลกระทบ ได้รับความเสียหาย ส่วนด้านการประมง 
การปศุสัตว์ ก็ได้รับผลกระทบท้ังสิ้น  นอกจากนี้เครื่องมือ เครื่องจักรและอุปกรณ์ต่าง ๆ จะได้รับ
ความเสียหาย ส่งผลกระทบต่อราคาข้าว พืชไร่ พืชสวน สัตว์น้ าและผลผลิตอื่น ๆ ท าให้การผลิต 
การขนส่งมีต้นทุนสูงขึ้นกว่าปกติ ท้ังในระดับประเทศและระดับโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกษตรกร 
ท่ีไม่มีเงินทุนส ารองจะต้องกู้หนี้ยืมสินเพ่ือลงทุนท าการเกษตรต่อไป 

  2.3.3 ผลกระทบด้านอุตสาหกรรม 
   นิคมอุตสาหกรรมหลายแห่งท่ีได้รับผลกระทบจากการเกิดอุทกภัย ท าให้
เกิดความขัดข้องในการผลิตและการขาดแคลนปัจจัยเพื่อป้อนโรงงานท่ัวโลก ประเทศท่ีมีฐาน 
การผลิตในประเทศไทย เช่น ญี่ปุ่น ก็ได้รับผลกระทบ ส่งผลให้ก าไรของบริษัทลดลงตามไปด้วย  
รายได้ลูกจ้างในไทยก็ได้รับผลกระทบด้วยเช่นกัน นอกจากนี้ยังส่งผลต่อการส่งออก เพราะขาด
วัตถุดิบในการผลิตสินค้า 

  2.3.4 ผลกระทบด้านเศรษฐกิจ 
   จากการขาดวัตถุดิบในการผลิตสินค้า อาจท าให้สินค้าขาดตลาด ประกอบ
กับการจัดส่งท่ียากล าบาก จะยิ่งท าให้ราคาสินค้าเพิ่มขึ้นและอาจส่งผลกระทบท่ัวโลก เพราะไทย
เป็นแหล่งผลิตใหญ่ของโลกในปัจจุบัน  อุทกภัยยังส่งผลให้อัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจลดลง 
เนื่องจากความเสียหายทางด้านทรัพย์สินและความสูญเสียจากค่าเสียโอกาส เช่น การผลิต  
การส่งออก เป็นต้น 
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   นอกจากนี้ ธุรกิจการท่องเท่ียวก็ได้รับความเสียหายในรูปแบบของการ
สูญเสียรายได้เข้าสู่ประเทศ รวมถึงชื่อเสียงของประเทศ เนื่องจากรัฐบาลของหลายประเทศ 
ได้เตือนภัยให้นักท่องเท่ียวของตนเอง ระมัดระวังในการเดินทางเข้ามาท่องเท่ียวในประเทศไทย  
ท าให้นักท่องเท่ียวต่างชาติลดลง 

  2.3.5 ผลกระทบด้านการสาธารณสุข 
   เมื่อเกิดน้ าท่วมติดต่อกันยาวนาน มักจะพบกับปัญหาเกิดสิ่งปนเปื้อน 
ของแหล่งน้ าและโรคท่ีมากับน้ า ท าให้เกิดโรคระบาด เช่น โรคตาแดง โรคไข้ฉี่หนู โรคอุจจาระร่วง 
น้ ากัดเท้า น้ ากัดเล็บ ฯลฯ  จึงส่งผลให้ประสบปัญหาการขาดยาและเวชภัณฑ์ รวมถึงสุขภาพจิต 
ของประชาชนมีเพิ่มขึ้นด้วย 

 2.4  สัญญาณบอกเหตุก่อนเกดิอุทกภัย  

  ก่อนการเกิดอุทกภัยครั้งใด มักจะมีสัญญาณบอกเหตุให้เราทราบล่วงหน้าอยู่เสมอ 
สัญญาณบอกเหตุดังกล่าว มีท้ังสัญญาณท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ  และจาก
พฤติกรรมของสัตว์ 

  2.4.1 สัญญาณบอกเหตุจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ  
   โดยธรรมชาติแล้ว เมื่อจะเกิดเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง สามารถสังเกต 
ได้จากสภาพของอากาศร้อนผิดปกติ เกิดฝนตก ฟ้าคะนองอย่างต่อเนื่องและเป็นเวลานาน โดยมี
สัญญาณบอกเหตุ ดังนี้  
   1) ในเวลากลางวัน ถ้ามีเมฆจ านวนมาก ท้องฟ้ามีแสงสีแดง ลมสงบ ผิวน้ า
ทะเลไม่มีระลอกคลื่น เป็นสัญญาณเตือนว่า ก าลังจะมีพายุลมแรงและจะมีฝนตกหนักมาก 
   2) ในเวลากลางคืน ถ้ามองไม่เห็นดวงดาว ท้องฟ้ามีแสงสีแดง ลมสงบ 
เป็นสัญญาณเตือนว่า ภายในคืนนี้จะมีพายุลมแรงและจะมีฝนตกหนักมาก 
   3) เวลากลางวันในฤดูร้อน ถ้าอากาศร้อนอบอ้าวติดต่อกันสองวัน พอเข้า
วันท่ีสาม มีเมฆมากตามแนวขอบฟ้า ลมสงบ ก้อนเมฆใหญ่ขึ้น สูงขึ้นเรื่อย ๆ เป็นสัญญาณเตือนว่า 
ตอนเย็นจนถึงใกล้ค่ าจะมีพายุฤดูร้อนจะมีฝนฟ้าคะนองรุนแรง มีฟ้าแลบ ฟ้าร้อง ฟ้าฝ่า ลมกระโชก
แรง และอาจจะมีพายงุวง (ลมงวง) ลงมาจากฐานเมฆ 
   4) ฤดูร้อนในตอนบ่าย ถ้ามีลมค่อนข้างแรงพัดเข้าสู่ภูเขาจนถึงเย็น 
เป็นสัญญาณเตือนว่า คืนนี้จะมีฝนตกหนัก 
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  2.4.2 สัญญาณบอกเหตุจากพฤติกรรมสัตว์ โดยสามารถสังเกตพฤติกรรมได้ 
ดังนี้ 
   1) ฤดูร้อนปีใด พบรังผึ้ง รังมดแดง ท ารังบนยอดไม้ เป็นสัญญาณเตือนว่า 
ในหน้าฝนปีนั้นฝนจะน้อย 
   2) ฤดูร้อนปีใด ไม่พบรังนกบนต้นไม้ หรือนกย้ายไปท ารังตามถ้ า ตามใต้
หน้าผา ซอกเหลือบหินบนภูเขา เป็นสัญญาณเตือนว่า ฤดูฝนปีนั้นจะมีพายุลมแรง ฝนตกหนักมาก 
   3) ฤดูร้อนปีใด มดที่ขุดรูอาศัยใต้ดิน ขนเอาขุยดินขึ้นมาท าเป็นแนวกันดิน
กลม ๆ รอบรูไว้ เป็นสัญญาณว่าฤดูฝนปีนี้ จะมีฝนดี 
   4) ในช่วงฤดูฝน มดด าขนไข่ อพยพขึ้นไปอยู่ท่ีสูง เป็นสัญญาณเตือนว่า 
ภายในสองวัน จะมีฝนตกหนักจนน้ าท่วม 
   5) ฤดูฝน ถ้าลงไปเก็บหอยในดินโคลนริมฝั่งแม่น้ า แล้วพบว่าหอยต่าง ๆ 
ย้ายลงไปอยู่ในแนวร่องน้ าลึกกลางแม่น้ า  เป็นสัญญาณเตือนว่าปีนี้น้ าแล้ง 
   6) ฤดูฝน ถ้านกนางแอ่นมาเกาะเสาไฟฟ้า สายไฟฟ้า จ านวนมาก เป็น
สัญญาณเตือนว่า ในทะเลจะมีพายุลมแรง 

 2.5  พื้นที่เสี่ยงภัยต่อการเกิดอุทกภัย 

  ในอดีตประเทศไทยมีป่าไม้ท่ีอุดมสมบูรณ์ แต่จากการบุกรุก แผ้วถางป่าเพื่อท าไร่
เลื่อนลอย และการตัดไม้เพื่อการค้าของกลุ่มนายทุน ท าให้ปัจจุบันพื้นท่ีป่าไม้ลดลงอย่างน่าใจหาย 
และนับเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้เกิดอุทกภัยหรือภัยจากน้ าท่วมขึ้น  ประเทศไทยมีโอกาสเสี่ยงต่อการ
เกิดอุทกภัยได้ แต่ระดับความเสี่ยงจะมากน้อยเพียงใดนั้น ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบท่ีแตกต่างกันไป
ในแต่ละภูมิภาค 

  2.5.1 พื้นที่ลุ่มน้ าภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
   การแบ่งระดับพื้นท่ีเสี่ยงต่อการเกิดอุทกภัยส าหรับพื้นท่ีลุ่มน้ า ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ พิจารณาจาก 
   1) พื้นท่ีเสี่ยงอุทกภัยระดับสูง ก าหนดให้เป็นพื้นท่ีท่ีเกิดอุทกภัยรุนแรงมาก 
และท าความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สินตลอดจนสิ่งก่อสร้าง 
   2) พื้นท่ีเสี่ยงอุทกภัยระดับปานกลาง ก าหนดให้เป็นพื้นท่ีท่ีเกิดอุทกภัย
รุนแรงปานกลาง และท าความเสียหายต่อทรัพย์สินของประชาชนมากแต่ไม่มีการสูญเสียชีวิต 
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   3) พื้นท่ีเสี่ยงอุทกภัยระดับต่ า ก าหนดให้เป็นพื้นท่ีท่ีเกิดอุทกภัยรุนแรง
น้อย และท าความเสียหายต่อทรัพย์สินของประชาชนไม่มาก 
   4) พื้นท่ีไม่เสี่ยงอุทกภัย ก าหนดให้เป็นพื้นท่ีท่ีเกิดอุทกภัยไม่รุนแรงและไม่
ท าให้สูญเสียชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน   

  2.5.2 พื้นที่ลุ่มน้ าภาคใต้   
   การแบ่งระดับพื้นท่ีเสี่ยงต่อการเกิดอุทกภัยส าหรับพื้นท่ีลุ่มน้ าภาคใต้
พิจารณาจาก 
   1) พื้นท่ีเสี่ยงจากดินโคลนไหลทับถม มักเป็นพื้นท่ีบริเวณเชิงเขาท่ีน้ าป่า
ไหลหลากพาดินโคลน หิน ต้นไม้ลงมาทับถม 
   2) พื้นท่ีเสี่ยงจากน้ าไหลหลาก เป็นพื้นท่ีถัดจากเชิงเขาท่ีโคลนไหลมา 
ทับถม คือ มีโคลนน้อยกว่าและค่อนข้างราบกว่าพื้นท่ีเชิงเขา แต่น้ าป่าไหลหลากผ่านไปอย่าง
รวดเร็วพร้อมท้ังมีโคลนบางส่วนตกตะกอน 
   3) พื้นท่ีเสี่ยงจากน้ าท่วมขัง เป็นพื้นท่ีราบลุ่มริมฝั่งแม่น้ าตาปี และแม่น้ า 
พุมดวง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ซึ่งระบายน้ าลงสู่ทะเลไม่ทัน 
   4) พื้นท่ีเสี่ยงจากน้ าท่วมซ้ าซาก เป็นพื้นท่ีท่ีประสบกับน้ าท่วมขังเป็น
ประจ าเกือบทุกปี แต่อาจไม่ท่วมขังตลอดปีหรือเกิดขึ้นปีเว้นปี โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงฤดูฝน 
   5) พื้นท่ีชุ่มน้ า เป็นพื้นท่ีราบต่ า มีน้ าท่วมขังหรือมีสภาพชื้นแฉะตลอดเวลา 
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เรื่องที่ 3  สถานการณ์อุทกภัยในประเทศไทย 

 อุทกภัยร้ายแรงท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ในอดีตมีอุทกภัยหลายเหตุการณ์   
  1. อุทกภัยจากพายุอีรา เข้าสู่ประเทศไทยท่ี จังหวัดอุบลราชธานี เมื่อวันท่ี 4 
ตุลาคม 2533 
  2. อุทกภัยจากพายุดีเปรสชั่น เข้าประเทศไทย ท่ี จังหวัดนครศรีธรรมราช เมื่อ
วันท่ี 29 พฤศจิกายน 2536 
  3. อุทกภัยจากพายุซีตา เคลื่อนผ่านประเทศเวียดนามตอนบน และประเทศลาว
เข้าสู่ประเทศพม่า ใกล้กับภาคเหนือของประเทศไทย ช่วงวันท่ี 23 - 24 สิงหาคม 2540 
  4. อุทกภัยจากพายุลินดา เข้าประเทศไทยท่ี จ.นครศรีธรรมราช เมื่อวันท่ี 4 
พฤศจิกายน 2540   
  5. อุทกภัยท่ีจังหวัดสงขลา เนื่องจากฝนตกหนัก ในช่วง 20 - 22 พฤศจิกายน 
2543 
  6. ในปี พ.ศ. 2554 ประเทศไทยเกิดอุทกภัยท่ีรุนแรงท่ีสุด หรือท่ีเรียกกันว่า 
“มหาอุทกภัย” ซึ่งเกิดจากพายุโซนร้อน “นกเตน” ท่ีขึ้นฝั่งทางตอนเหนือของเวียดนาม ส่งผลให้
เกิด ฝนตกหนักทางภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย และท าให้เกิดน้ าท่วม
ในหลายจังหวัด ท่ัวทุกภาคของประเทศไทย  ในส่วนของภาคเหนือ เมื่อเกิดฝนตกหนักอย่าง
ต่อเนื่องประกอบกับมีน้ าป่าไหลหลาก ท าให้เกิดน้ าท่วมอย่างฉับพลัน เมื่อน้ าไหลลงสู่ท่ีราบภาคกลาง  
จึงท าให้เกิดผลกระทบอย่างรุนแรงบริเวณลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา เพราะได้รับน้ าปริมาณมาก 
จากแม่น้ าสาขา เขื่อนจึงมีระดับน้ าใกล้ความจุท่ีเขื่อนจะสามารถรับได้  ฝนท่ีตกลงมาอย่างหนัก
และต่อเนื่อง จึงต้องปล่อยน้ าออกจากเขื่อนภายในเวลาไม่นาน อุทกภัยก็ลุกลามขยายออกไป  
ก่อให้เกิดความเสียหายทุกภูมิภาคของประเทศ 

 การเกิดอุทกภัยท่ีรุนแรงครั้งนี้  ท าให้พื้นท่ีด้านเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมกว่า 150 
ล้านไร่  ซึ่งเป็นพื้นท่ีท้ัง ใน 65 จังหวัด 684 อ าเภอ เกิดความเสียหายประชาชนได้รับความ
เดือดร้อน 4,086,138 ครัวเรือน ประชาชนได้รับผลกระทบกว่า 12.8 ล้านคน ความสูญเสียท่ีมีต่อ
ชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนในชาติมีมากมายมหาศาล ธนาคารโลกประเมินมูลค่าความ
เสียหายสูงถึง 1.44 ล้านล้านบาท และภัยพิบัติครั้งนี้มีมูลค่าความเสียหายมากท่ีสุดเป็นอันดับสี่ 
ของโลก  
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น้ าท่วมภายในวัดไชยวัฒนาราม จ.พระนครศรีอยุธยา  

 

 
 

ภาพถ่ายดาวเทียม  แสดงมวลน้ าเข้าท่วมท่าอากาศยานดอนเมืองและบริเวณใกล้เคยีง กรุงเทพฯ   
          วันท่ี 31 ตุลาคม  2554 
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เรื่องที่ 4  แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดจากอุทกภัย 

 อุทกภัยหรือภัยจากน้ าท่วม นับเป็นภัยใกล้ตัวท่ีอาจเกิดขึ้นได้ในทุกพื้นท่ี ทุกเวลา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงฤดูฝน เมื่อเกิดอุทกภัยครั้งใดย่อมส่งผลต่อความเสียหาย ท้ังทรัพย์สิน 
อาคารบ้านเรือน รวมท้ังชีวิตของประชาชน  ดังนั้นการเรียนรู้เพื่อเตรียมรับมือกับอุทกภัย  ท้ังการ
เตรียมความพร้อมก่อนเกิดอุทกภัย การปฏิบัติขณะเกิดอุทกภัยและหลังการเกิดอุทกภัย 
เพ่ือควบคุมหรือลดอันตรายและความเสียหายที่อาจเกิดขึ้น ซึ่งจะท าให้เกิดความเสียหายน้อยท่ีสุด
จึงมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง โดยมีแนวทางป้องกัน ดังนี้ 

 4.1  การเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดอุทกภัย 

  เมื่อเกิดน้ าท่วม จะมีหน่วยงานส าหรับเตือนภัย โดยมีการเตือนภัย 4 ประเภท คือ 

ประเภท ความหมาย ระดับการปฏิบัติ 

1. การเฝ้าระวังน้ าท่วม
(Flood Watch)  

มีความเป็นไปได้ที่จะเกิดน้ าท่วม 
และอยู่ในระหว่างสังเกตการณ์ 

ต้องติดตามข่าวสารอย่างใกล้ชิด 

2. การเตือนภัยน้ าท่วม
(Flood Warning)  

เตือนภัยจะเกิดน้ าท่วม ควรเตรียมแผนและควรป้องกันน้ าท่วม
บ้านเรือนและทรัพย์สินของตนเอง 

3. การเตือนภัยน าท่วม
รุนแรง  (Severe Flood 
Warning) 

การเตือนภัยน้ าท่วมรุนแรง    
เกิดน้ าท่วมอย่างรุนแรง 

เตรียมอพยพ น าสัมภาระที่จ าเป็นติดตัว 
และอย่าน าไปมากเกินไป ให้คิดว่าชีวิต
ส าคัญที่สุด ตัดไฟฟ้า ปิดบ้านให้
เรียบร้อย 

4. ภาวะปกติ                 
(All Clear) 

เหตุการณ์กลับสู่ภาวะปกติ หรือ
เป็นพื้นที่ไม่ได้รับผลกระทบ   
จากภาวะน้ าท่วม 

สามารถกลับเข้าสู่บ้านเรือน           
ของตนเองได้ 

 หลังจากได้รับการเตือนภัยจากหน่วยงานด้านเตือนภัยน้ าท่วมแล้ว สิ่งท่ีต้องรีบด าเนินการ คือ  
  4.1.1 ติดตามการประกาศเตือนภัยจากสถานีวิทยุท้องถิ่น โทรทัศน์ หรือรถฉุกเฉิน
อย่างต่อเนื่อง 
  4.1.2 ถ้ามีการเตือนภัยน้ าท่วมฉับพลัน และอยู่ในพื้นท่ีหุบเขาให้ปฏิบัติ ดังนี้ 
   1) ปีนขึ้นที่สูงให้เร็วท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ 
   2) อย่าน าสัมภาระติดตัวไปมาก ให้คิดว่าชีวิตส าคัญที่สุด 
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   3) อย่าพยายามวิ่งหรือขับรถผ่านบริเวณทางน้ าหลาก 
  4.1.3 ถ้ามีการเตือนการเฝ้าระวังน้ าท่วม  ยังพอมีเวลาในการเตรียมแผนรับมือ 
น้ าท่วม 
  4.1.4 ด าเนินการตามแผนรับมือน้ าท่วมท่ีวางไว้ 
  4.1.5 ถ้ามีการเตือนภัยน้ าท่วมและอยู่ในพื้นท่ีน้ าท่วมถึง ควรปฏิบัติ ดังนี้ 
   1) อุดปิดช่องท่อน้ าท้ิง อ่างล้างจาน พื้นห้องน้ า และสุขภัณฑ์ท่ีน้ าสามารถ
ไหลเข้าบ้านได้ 
   2) ปิดอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าและแก๊สถ้าจ าเป็น 
   3) ล็อคประตูบ้าน อพยพขึ้นท่ีสูง หรือสถานท่ีหลบภัยของหน่วยงานต่าง ๆ 
  4.1.6 หากบ้านพักอาศัยไม่ได้อยู่ในท่ีน้ าท่วมถึง แต่อาจมีน้ าท่วมในห้องใต้ดิน 
ควรปฏิบัติ ดังนี้ 
   1) ปิดอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในห้องใต้ดิน 
   2) ปิดแก๊ส หากคาดว่าน้ าจะท่วมเตาแก๊ส 
   3) เคล่ือนย้ายสิ่งของมีค่าขึ้นชั้นบน 
   4) ห้ามอยู่ในห้องใต้ดิน เมื่อมีน้ าท่วมถึงบ้าน 

  การเตรียมความพร้อมของประชาชนท่ีอยู่ในบริเวณท่ีจะเกิดอุทกภัย นับว่ามี
ความส าคัญและจ าเป็น  เมื่อได้รับสัญญาณเตือนอุทกภัย ควรติดตามข่าวสารและปฏิบัติตนเม่ือเกิด
เหตุการณ์ต่าง ๆ ได้แก่  
    1) เช่ือฟังค าเตือนอย่างเคร่งครัด เพ่ือติดตามข่าวสารทางราชการ 
    2) เคลื่อนย้ายคน สัตว์เลี้ยง และสิ่งของไปอยู่ในท่ีสูง ให้พ้นระดับน้ าท่ีเคย
ท่วมมาก่อน 
    3) ควรเตรียมเรือไม้ เรือยาง หรือแพไม้ไว้ใช้ เพื่อเป็นยานพาหนะในขณะ
น้ าท่วมเป็นเวลานาน 
      4) เตรียมไฟฉาย ถ่านไฟฉาย เทียนไข และไม้ขีดไฟ ไว้ใช้เมื่อไฟฟ้าดับ  
      5) เตรียมวิทยุท่ีใช้ถ่านไฟฉาย เพื่อติดตามฟังรายงานข่าวของลักษณะ
อากาศ จากกรมอุตุนิยมวิทยา 
    6)  เตรียมโทรศัพท์มือถือ พร้อมแบตเตอรี่ส ารองให้พร้อม เพื่อติดต่อ 
ขอความช่วยเหลือ 
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    7)  เตรียมยาแก้พิษกัดต่อยจากแมลงป่อง ตะขาบ งู และสัตว์อื่น ๆ 
    8) เตรียมน้ าดื่มสะอาดเก็บไว้ในภาชนะท่ีปิดแน่น เพราะน้ าประปาอาจจะ
หยุดไหลเป็นเวลานาน 
    9) เตรียมอาหารกระป๋องและอาหารส ารองไว้ กรณีท่ีความช่วยเหลือ 
จากทางการยังเข้าไปไม่ถึง 

  การเกิดเหตุการณ์น้ าท่วม ย่อมเป็นบทเรียนท่ีดีต่อการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อน
ได้เป็นอย่างดี ดังนั้นการรับมือส าหรับน้ าท่วมคร้ังต่อไปควรปฏิบัติ ดังนี้   
    1) คาดคะเนความเสียหายท่ีจะเกิดกับทรัพย์สินของตนเองเมื่อเกิดน้ าท่วม 
    2)  ท าความคุ้นเคยกับระบบการเตือนภัยของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
และขั้นตอนการอพยพ 
    3)  เรียนรู้เส้นทางการเดินทางท่ีปลอดภัยท่ีสุดจากบ้านไปยังท่ีสูงหรือพื้นท่ี
ท่ีปลอดภัย 
    4)  ผู้ท่ีอาศัยในพื้นท่ีเสี่ยงต่อน้ าท่วมควรจะเตรียมวัสดุ เช่น กระสอบทราย 
แผ่นพลาสติก เป็นต้น    
     5)  น ายานพาหนะไปเก็บไว้ในพื้นท่ีท่ีน้ าท่วมไม่ถึง  
    6)   ปรึกษาและท าข้อตกลงกับบริษัทประกันภัยเกี่ยวกับการประกันความ
เสียหายของบ้าน 
    7)   บันทึกหมายเลขโทรศัพท์ส าหรับเหตุการณ์ฉุกเฉินไว้ในโทรศัพท์มือถือ  
    8)   รวบรวมของใช้ท่ีจ าเป็นและเสบียงอาหาร ไว้ในท่ีปลอดภัยและสูงกว่า
ระดับท่ีคาดว่าน้ าจะท่วมถึง  
    9) จดบันทึกรายการทรัพย์สินมีค่า และเอกสารส าคัญท้ังหมด ถ่ายรูปหรือ
ถ่ายวิดีโอเก็บไว้เป็นหลักฐาน และเก็บไว้ในสถานท่ีปลอดภัยหรือห่างจากท่ีน้ าท่วมถึง เช่น ตู้เซฟ 
ท่ีธนาคาร หรือไปรษณีย ์
    10) ท าแผนการรับมือน้ าท่วม และถ่ายเอกสารเก็บไว้ในท่ีสังเกตได้ ง่าย  
และติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันน้ าท่วมท่ีเหมาะสมกับบ้านของแต่ละคน 
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 4.2 การปฏิบัติขณะเกิดอุทกภยั 

     4.2.1 ตัดสะพานไฟ และปิดแก๊สหุงต้มให้เรียบร้อย 
  4.2.2 อยู่ในอาคารท่ีแข็งแรง และอยู่ในท่ีสูงพ้นระดับน้ าท่ีเคยท่วมมาก่อน 
  4.2.3 สวมเสื้อผ้าให้ร่างกายอบอุ่นอยู่เสมอ 
  4.2.4 ไม่ควรขับขี่ยานพาหนะฝ่าลงไปในกระแสน้ าหลาก 
  4.2.5 ไม่ควรเล่นน้ าหรือว่ายน้ าในขณะน้ าท่วม 
  4.2.6 ระวังสัตว์มีพิษท่ีหนีน้ าท่วมกัดต่อย  
  4.2.7 ติดตามสถานการณ์อย่างใกล้ชิด เช่น สังเกตลมฟ้าอากาศและติดตาม
รายงานอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยา 
  4.2.8 เตรียมอพยพไปในท่ีปลอดภัยเมื่อสถานการณ์จวนตัว หรือปฏิบัติตาม
ค าแนะน าของทางการ 
  4.2.9 เมื่อถึงคราวคับขัน ให้ค านึงถึงความปลอดภัยของชีวิตมากกว่าห่วงทรัพย์สิน 

 4.3  การปฏิบัติหลังเกดิอุทกภยั 
  ภายหลังจากการเกิดอุทกภัยหรือน้ าท่วมแล้ว  ควรรื้อและเก็บกวาดสิ่งปรักหักพัง 
และท าความสะอาด ซ่อมแซมบ้านเรือนให้เร็วที่สุด  และดูแลรักษาสุภาพของตนเองและครอบครัว 
ดื่มน้ าสะอาด  แต่ถ้าได้รับความเสียหายมาก ผู้ประสบภัยสามารถติดต่อขอความช่วยเหลือจาก
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในเรื่องต่าง ๆ ดังต่อนี้ 
  4.3.1 การขอรับอาหารเครื่องนุ่งห่ม  ยารักษาโรค 
  4.3.2 การซ่อมแซมบ้านเรือนท่ีพักอาศัย หรือการจัดหาแหล่งเงินกู้ ส าหรับซ่อม
บ้าน หรือสร้างบ้านใหม่ หรือการจัดหาท่ีอยู่อาศัยชั่วคราวให้ 
  4.2.3 การซ่อมแซมระบบไฟฟ้า ระบบประปาในบ้าน 
  4.2.4 การช่วยเหลือฟื้นฟูในเร่ืองสุขภาพทางกายและจิตใจ    
  4.2.5 การประกอบอาชีพ เช่น การแนะน าทางด้านวิชาการเพ่ือปลูกพืชทดแทน 
การจัดหาพันธุ์พืชผลไม้ และการหาแหล่งเงินกู้ฉุกเฉิน 
 
 
 
 



ชุดวิชาการเรียนรู้สูภ้ัยธรรมชาติ 1 -  43 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  
ดินโคลนถล่ม 

 

 
สาระส าคัญ    

 การเกิดดินถล่มหรือโคลนถล่ม มักพบในท้องถิ่นท่ีตั้งอยู่ตามเชิงเขาและเกิดขึ้นในช่วงท่ีมี
ฝนตกหนัก ท่ีน้ าจากภูเขาไหลบ่า พัดเอาดินเอาโคลนมากองรวมกันไว้มาก ๆ และเมื่อถึงระดับหนึ่ง
ซึ่งบริเวณท่ีรองรับทนน้ าหนักไม่ไหว เกิดการถล่มลงมาของกองดินหรือโคลน ซึ่งถ้าในบริเวณนั้น 
มีการตั้งบ้านเรือนอยู่ ก็จะเกิดการสูญเสียท้ังชีวิตและทรัพย์สิน หรือบางครั้งเกิดจากการตัดต้นไม้ 
บนพื้นท่ีภูเขาและไหล่เขา เมื่อเกิดฝนตกหนัก ไม่มีต้นไม้ใหญ่ที่จะยึดดินไว้ ท าให้เกิดดินถล่ม 

ตัวชี้วัด 

 1. บอกความหมายของดินโคลนถล่ม 
 2. บอกสาเหตุและปัจจัยในการเกิดดินโคลนถล่ม 
 3. ตระหนักถึงภัยและผลกระทบท่ีเกิดจากดินโคลนถล่ม 
 4. บอกสัญญาณบอกเหตุก่อนเกิดดินโคลนถล่ม 
 5. บอกพื้นท่ีเส่ียงภัยต่อการเกิดดินโคลนถล่ม 
 6. บอกสถานการณ์ดินโคลนถล่มในประเทศไทย 
 7. บอกวิธีการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดดินโคลนถล่ม 
 8. บอกวิธีการปฏิบัติขณะเกิดดินโคลนถล่ม 
 9. บอกวธิีการปฏิบัติหลังเกิดดินโคลนถล่ม 
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ขอบข่ายเนื้อหา  

 เร่ืองท่ี 1  ความหมายของดินโคลนถล่ม 
 เร่ืองท่ี 2  การเกิดดินโคลนถล่ม 
     2.1 ประเภทของดินโคลนถล่ม 
     2.2 สาเหตุและปัจจัยการเกิดดินโคลนถล่ม 
     2.3 ผลกระทบท่ีเกิดจากดินโคลนถล่ม 
     2.4 สัญญาณบอกเหตุก่อนเกิดดินโคลนถล่ม 
     2.5 พื้นท่ีเส่ียงภัยต่อการเกิดดินโคลนถล่ม 
 เร่ืองท่ี 3  สถานการณ์ดินโคลนถล่มในประเทศไทย 
 เร่ืองท่ี 4  แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบท่ีเกิดจากดินโคลนถล่ม 
     4.1 การเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์การเกิดดินโคลนถล่ม 
     42 การปฏิบัติขณะเกิดดินโคลนถล่ม 
     4.3 การปฏิบัติหลังเกิดดินโคลนถล่ม 

เวลาที่ใช้ในการศึกษา     8  ชั่วโมง 

สื่อการเรียนรู ้

1. ชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 
2. สมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบชุดวิชาการเรียนรู้สู้ภัยธรรมชาติ 1 

 3. เว็บไซต์ 
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เรื่องที่ 1  ความหมายของดินโคลนถล่ม  

  ดินโคลนถล่ม  คือ ปรากฏการณ์ท่ีส่วนของพื้นดิน ไม่ว่าจะเป็นก้อนหิน ดิน ทราย 
โคลนหรือเศษดิน เศษต้นไม้ เกิดการไหล เลื่อน เคลื่อน ถล่ม พังทลาย หรือหล่นลงมาตามท่ีลาด
เอียง อันเนื่องมาจากแรงดึงดูดของโลก ในขณะท่ีส่วนประกอบของชั้นดิน ความชื้นและความชุ่มน้ า
ในดินท าให้เกิดการเสียสมดุล  

  ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่า ดินโคลนถล่ม เป็นปรากฏการณ์หรือเป็นภัยธรรมชาติของ
การสึกกร่อนชนิดหนึ่ง ท่ีก่อให้เกิดความเสียหายต่อบริเวณพื้นท่ีท่ีเป็นเนินสูงหรือภูเขาท่ีมีความลาด
ชันมาก  มักเกิดในกรณีท่ีมีฝนตกหนักมากบริเวณภูเขา และภูเขานั้นอุ้มน้ าไว้จนเกิดการอิ่มตัวจน
ท าให้เกิดการพังทลาย เกิดการถล่มลงมาของกองดินหรือโคลน ซึ่งถ้าบริเวณนั้นมีการตั้งบ้านเรือน
อยู่ ก็จะเกิดการสูญเสียท้ังชีวิตและทรัพย์สิน หรือบางครั้งเกิดจากการตัดต้นไม้บนพื้นท่ีภูเขาและ
ไหล่เขา เมื่อเกิดฝนตกหนักไม่มีต้นไม้ใหญ่ท่ีจะยึดดิน  

 ดินโคลนถล่มมักเกิดพร้อมกับน้ าป่าไหลหลาก หรือตามมาหลังจากน้ าป่าไหลหลาก 
เกิดขึ้นในขณะหรือภายหลังพายุฝนตกหนักต่อเนื่องอย่างรุนแรง กล่าวคือ เมื่อฝนตกต่อเนื่อง น้ าซึม
ลงในดินอย่างรวดเร็ว เมื่อถึงจุดหนึ่งดินจะอิ่มตัวชุ่มด้วยน้ า ยังผลให้น้ าหนักของมวลดินเพ่ิมขึ้นและ
แรงยึด เกาะระหว่ างมวลดินลดลง ระดับน้ า ใต้ ผิ วดิน เพิ่ มสู งขึ้ น  ท า ให้ แรงต้ านทาน 
การเล่ือนไหลของดินลดลง จึงเกิดการเล่ือนไหลของตะกอนมวลดินและหิน 
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เรี่องที่ 2  การเกิดดินโคลนถล่ม 

 2.1 ประเภทของดินโคลนถลม่ 

  ดินโคลนถล่ม มีองค์ประกอบหลายอย่าง ท้ังจากส่วนประกอบของดิน ความเร็ว 
กลไกในการเคลื่อนท่ี ชนิดของตะกอน รูปร่างของรอยดินถล่ม ปริมาณของน้ าท่ีเข้ามาเกี่ยวข้อง 
ดินโคลนถล่มมี 5 ประเภทใหญ่ ๆ ดังนี้ 

  2.1.1 การถล่มแบบร่วงหล่น  มักจะเป็นก้อนหินท้ังก้อนใหญ่และก้อนเล็ก
ลักษณะอาจตกลงมาตรง ๆ หรือตกแล้วกระดอนลงมาหรืออาจกลิ้งลงมาตามลาดเขาก็ได ้

 

 
ภาพจ าลองลักษณะการถลม่แบบร่วงหล่น 

เปรียบเทยีบภาพถ่ายการถลม่ของหินร่วงหล่นท่ีเคลียรค์รีกแคนยอน รัฐโคโลราโด สหรัฐอเมริกา  
ในปี ค.ศ.2005 

(ภาพถ่ายโดย หน่วยส ารวจทางธรณีวิทยารัฐโคโลราโด  
คัดลอกจากหนังสือ The Landslide Handbook - A Guide to Understanding Landslides) 
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  2.1.2 การถล่มแบบล้มคว่ า มักจะเกิดกับหินท่ีเป็นแผ่นหรือเป็นแท่งหินท่ีแตก
และล้มลงมา 

 
 

ภาพจ าลองลักษณะการถลม่แบบล้มคว่ า (Topples) 
เปรียบเทยีบกับภาพถ่ายการถลม่ของหินท่ี ฟร้อทเซนต์จอห์นบริติชโคลัมเบียแคนาดา  

(ภาพถ่ายโดย GBianchiFasani คัดลอกจากหนังสือ The Landslide Handbook - A Guide to Understanding 
Landslides) 

  2.1.3 การถล่มแบบการเลื่อนไถล เป็นการเคลื่อนตัวของดินหรือหินจากท่ีสูง 
ไปสู่ท่ีลาดต่ าอย่างช้า ๆ แต่หากถึงที่ท่ีมีน้ าชุ่ม หรือพื้นท่ีท่ีมีความลาดชันสูง การเคล่ือนท่ีอาจเร็วขึ้น 

 

 
 

ภาพจ าลองลักษณะการเลื่อนไถลแบบแนวระนาบ (Translation slide) 
เปรียบเทยีบกับภาพถ่ายการเลื่อนไถลที่ อ.ท่าปลา จ.อตุรดติถ์ ซึ่งเกดิจากกระแสน้ ากัดเซาะบริเวณตีนของลาดเขา 

(ภาพจ าลอง คัดลอกจากหนังสือ The Landslide Handbook - A Guide to Understanding Landslides) 
(ภาพถ่ายโดย ประดิษฐ์ นูเล คัดลอกจากเว็บไซต์ กรมทรัพยากรธรณ)ี 
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  2.1.4  การไหลของดิน  เกิดจากดินชุ่มน้ ามากเกินไป ท าให้เกิดดินโคลนไหลลงมา
ตามท่ีลาดชัน โดยการไหลของดินแบบนี้ ดินไหลอาจพัดพาเศษทราย ต้นไม้ โคลน หรือแม้กระท่ัง
ก้อนหินเล็ก ๆ ลงมาด้วย และหากการไหลของดินพัดผ่านเข้ามาหมู่บ้านก็อาจท าให้เกิดความ
เสียหายร้ายแรงได้ 
 

 
 

ภาพจ าลองลักษณะตะกอนไหล  
เปรียบเทยีบกับภาพถ่ายความเสียหาย ที่เมือง Caraballeda ประเทศเวเนซูเอลา่ ในปี พ.ศ.2545 
(ภาพถ่ายโดย L.M. Smith, WaterwaysExperiment Station, U.S. Army Corps of Engineers 
คัดลอกจากหนังสือ The Landslide Handbook - A Guide to Understanding Landslides) 

  
  2.1.5  การถล่มแบบแผ่ออกไปด้านข้าง  มักเกิดในพื้นท่ีท่ีลาดชันน้อยหรือพื้นท่ี
ค่อนข้างราบ โดยเกิดจากดินท่ีชุ่มน้ ามากเกินไปท าให้เนื้อดินเหลว และไม่เกาะตัวกันจนแผ่ตัว
ออกไปด้านข้าง ๆ โดยเฉพาะด้านท่ีมีความลาดเอียงหรือต่ ากว่า 
 

 
 

ภาพจ าลองลักษณะการแผ่ออกไปด้านข้าง (Lateral spreading) 
เปรียบเทยีบกับภาพถ่ายความเสียหายของถนนจากแผ่นดินไหวท่ีโลมาพรีเอตา แคลิฟอร์เนยีสหรัฐอเมริกา  

เมื่อปี ค.ศ. 1989  
ซึ่งมีลักษณะการเคลื่อนตัวแบบแผอ่อกไปด้านข้าง  

(ภาพถ่ายโดย Steve Ellen คัดลอกจากหนังสือ The Landslide Handbook - A Guide to Understanding Landslides) 
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  ในพื้นท่ีท่ีเคยเกิดดินถล่มในประเทศไทยส่วนใหญ่ พบว่า  รอยของดินถล่มมีลักษณะ 
เกิดร่วมกันได้หลายแบบ และมักเกิดตามทางน้ าเดิมท่ีมีอยู่แล้วหรือบนร่องเล็ก ๆ บนลาดเขาท่ีน้ า
มักไหลมารวมกันเมื่อมีฝนตก และมีความลาดชันสูงมากกว่า ร้อยละ 30 (วรวุฒิ, 2535) และจาก
การท่ีดินถล่มในประเทศไทยเกิดร่วมกับการท่ีมีฝนตกเป็นปริมาณท่ีสูงมาก  

 2.2 สาเหตุและปัจจัยการเกิดดินโคลนถล่ม 

  การเกิดดินโคลนถล่ม เกิดจากการท่ีพื้นดินหรือส่วนของพื้นดินเคล่ือน เล่ือนตกหล่น 
หรือไหลลงมาจากท่ีลาดชันหรือลาดเอียงต่างระดับตามแรงดึงดูดของโลกตามแนวบริเวณฝั่งแม่น้ า
และชายฝั่งทะเลหรือมหาสมุทร รวมถึงบริเวณใต้มหาสมุทร   

  2.2.1 สาเหตุหลักที่ท าให้เกิดดินโคลนถล่ม มี 2 สาเหตุ คือ  
   1)  สาเหตุที่เกิดตามธรรมชาติ เช่น 
    (1) โครงสร้างของดินที่ไม่แข็งแรง 
    (2) พื้นท่ีมีความลาดเอียงและไม่มีต้นไม้ยึดหน้าดิน 
    (3) การเกิดเหตุการณ์ฝนตกหนักและตกนาน ๆ  
     (4)  ฤดูกาล โดยเฉพาะฤดูฝน มีส่วนท าให้เกิดการอ่อนตัวและดินถล่ม  
     (5)  ความแห้งแล้งและไฟป่าท าลายต้นไม้ยึดหน้าดิน   
    (6) การเกิดแผ่นดินไหว     
      (7)  การเกิดคลื่นสึนาม ิ
      (8)  การเปลี่ยนแปลงของน้ าใต้ดิน 
      (9)  การกัดเซาะของฝั่งแม่น้ าหรือฝั่งทะเล 
   2) สาเหตุที่เกิดจากการกระท าของมนุษย ์
      (1)  การขุดไหล่เขาท าให้ไหล่เขาชันมากขึ้น 
      (2)  การดูดทรายจากก้นแม่น้ าล าคลอง ท าให้แม่น้ าล าคลองลึกลง  
ตลิ่งชันมากขึ้น ท าให้ดินถล่มได้ 
      (3)  การขุดดินลึก ๆ ในการก่อสร้างอาจท าให้เกิดดินด้านบนโดยรอบ
เคล่ือนตัวลงมายังหลุมท่ีขุดได้ 
     (4)  การบดอัดดินเพื่อการก่อสร้างก็อาจท าให้ดินข้างเคียงเคลื่อนตัว 
      (5)  การสูบน้ าใต้ดิน น้ าบาดาลท่ีมากเกินไปท าให้เกิดโพรงใต้ดินหรือ
การอัดน้ าลงในดินมากเกินไป กท็ าให้โครงสร้างดินไม่แข็งแรงได้ 
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    (6) การถมดินบนสันเขาก็เป็นการเพิ่มน้ าหนักให้ดินเมื่อมีฝนตกหนัก
อาจท าให้ดินถล่มได้ 
    (7) การตัดไม้ท าลายปา่ท าให้ไม่มีต้นไม้ยึดเกาะหน้าดิน 
      (8) การสร้างอ่างเก็บน้ าบนภูเขา ก็เป็นการเพิ่มน้ าหนักบนภูเขา 
และยังท าให้น้ าซึมลงใต้ดินจนเสียสมดุล 
     (9) การเปลี่ยนทางน้ าตามธรรมชาติ ท าให้ระบบน้ าใต้ดินเสียสมดุล 
     (10) น้ าท้ิงจากอาคารบ้านเรอืน สวนสาธารณะ ถนนหนทางบนภูเขา 
      (11) การกระเทือนอย่างรุนแรง เช่น การระเบิดหิน การระเบิดดิน 
การขุดเจาะน้ าบาดาล การขุดดินเพื่อสร้างอ่างเก็บน้ า เขื่อน ฝายกั้นน้ า เป็นต้น 

  2.2.2 ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดดินโคลนถล่ม  ดินโคลนถล่มท่ีเกิดขึ้นในประเทศ
ไทย เกิดจากปัจจัยหลัก 4 ประการ คือ (คณะส ารวจพื้นท่ีเกิดเหตุดินถล่มภาคเหนือตอนล่าง, 
2550) 
   1) สภาพธรณีวิทยา โดยปกติชั้นดินท่ีเกิดการถล่มลงมาจากภูเขา เป็นชั้น
ดินท่ีเกิดจากการผุกร่อนของหินให้เกิดเป็นดิน ซึ่งขึ้นอยู่กับชนิดของหินและโครงสร้างทาง
ธรณีวิทยา 
   2) สภาพภูมิประเทศ  สภาพภูมิประเทศท่ีท าให้เกิดดินถล่มได้ง่าย ได้แก่
ภูเขาและพื้นท่ีท่ีมีความลาดชันสูง หรือมีทางน้ าคดเคี้ยวจ านวนมาก นอกจากนั้นยังพบว่า ลักษณะ
ภูมิประเทศท่ีเป็นร่องเขาด้านหน้ารับน้ าฝน และบริเวณท่ีเป็นหุบเขากว้างใหญ่สลับซับซ้อนแต่มีล า
น้ าหลักเพียงสายเดียว จะมีโอกาสเกิดดินโคลนถล่มได้ง่ายกว่าบริเวณอ่ืน ๆ 
   3) ปริมาณน้ าฝน ดินโคลนถล่มจะเกิดขึ้นเมื่อฝนตกหนักหรือตกต่อเนื่อง
เป็นเวลานาน น้ าฝนจะไหลซึมลงไปในชั้นดิน จนกระท่ังชั้นดินอิ่มตัวด้วยน้ า ท าให้ความดันของน้ า
ในดินเพ่ิมขึ้น เป็นการเพ่ิมความดันในช่องว่างของเม็ดดิน ดันให้ดินมีการเคลื่อนท่ีลงมาตามลาดเขา
ได้ง่ายขึ้น และนอกจากนี้แล้วน้ าท่ีเข้าไปแทนท่ีช่องว่างระหว่างเม็ดดินท าให้แรงยึดเกาะระหว่าง
เม็ดดินลดน้อยลง ส่งผลให้ดินมีก าลังรับแรงต้านทานการไหลของดินลดลง 
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   4) สภาพสิ่งแวดล้อม  สภาพสิ่งแวดล้อมท่ีเปลี่ยนแปลงไป อาจท าให้เกิด
ดินโคลนถล่มได้ โดยพบว่า พื้นท่ีท่ีเกิดดินโคลนถล่มมักเป็นพื้นท่ีภูเขาสูงชัน ท่ีมีการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ท่ีดินในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 
     (1)  พื้นท่ีต้นน้ า ล าธาร ป่าไม้ ถูกท าลายในหลาย ๆ จุด 
     (2)  การบุกรุกท าลายป่าไม้เพื่อท าไร่และท าการเกษตรบนท่ีสูง 
     (3)  รูปแบบการท าเกษตร เช่น การเปลี่ยนแปลงสภาพป่าเป็นสวน
ยางพารา โดยเฉพาะต้นยางท่ียังมีขนาดเล็กอยู่ และการปลูกยางถุง ซึ่งรากแก้วไม่แข็งแรง 
     (4)  การใช้ประโยชน์ท่ีดิน การตัดถนนผ่านไหล่เขาสูงชัน หรือการตัด
ไหล่เขาสร้างบ้านเรือน 
     (5)  การปลูกสร้างสิ่งก่อสร้างกีดขวางทางน้ า เช่น สะพานท่ีมีเสา
สะพานอยู่ในทางน้ า 

 2.3 ผลกระทบที่เกิดจากดินโคลนถล่ม 

  การเกิดเหตุการณ์ดินโคลนถล่ม สามารถสร้างความเสียหายได้อย่างมาก โดยเฉพาะ
ถ้าเกิดขึ้นบริเวณใกล้กับชุมชนท่ีมีผู้คนอาศัยอยู่จ านวนมาก ซึ่งผลกระทบตามมาจากการเกิด 
ดินโคลนถล่ม ท าให้เกิดความเสียหายในด้านหลัก ๆ 3 ด้าน ได้แก่ ผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อม 
ด้านเศรษฐกิจและสังคม และด้านสุขภาพอนามัยและจิตใจของผู้ประสบภัย   

  2.3.1 ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม 
   1) เป็นการเร่งให้หน้าดินถูกชะล้าง พังทลายเพิ่มขึ้น ท าให้ป่าขาดความ
อุดมสมบูรณ์ ต้นน้ าจะถูกท าลายตามมา เกิดภาวะแห้งแล้งเพิ่มขึ้น 
   2) ป่าลดลง สัตว์ป่าก็ลดลง ระบบนิเวศน์ก็จะเสียสมดุล 
   3) เกิดการเปลี่ยนแปลงของภูมิประเทศ จากการพังทลาย การถูกทับถม
ด้วยก้อนหิน กรวด ทราย 
   4) สายน้ าเปลี่ยนทิศทาง เนื่องจากถูกกีดขวางจากตะกอนมหึมาท่ีทับถม
ปิดเส้นทางการไหลของน้ า เป็นต้น 
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  2.3.2 ผลกระทบด้านเศรษฐกิจและสังคม 
   1) ท่ีอยู่อาศัย สิ่งปลูกสร้างเสียหาย ท าให้เป็นผู้ไร้ท่ีอยู่อาศัย 
   2) สัตว์เลี้ยงล้มตาย และสูญหาย 
   3) พื้นท่ีท ากินและพืชผลทางการเกษตรเสียหาย 
   4) เส้นทางคมนาคมถูกตัดขาด สาธารณูปโภคต่าง ๆ ไม่ว่าไฟฟ้า ประปา 
ใช้การไม่ได้ 
   5) เสียงบประมาณในการรักษาการเจ็บป่วย 
   6) เสียงบประมาณในการฟื้นฟูความเป็นอยู่ หรืออพยพโยกย้ายท่ีอยู่อาศัย 
เพ่ือให้กลับมาด าเนินชีวิตต่อไปได้ 

  2.3.3 ผลกระทบด้านสุขภาพอนามัย 
   1)  ระบบสาธารณูปโภคเสียหาย อาจเกิดการระบาดของโรคต่าง ๆ 
   2)  ผู้ประสบภัยได้รับบาดเจ็บ ป่วยไข้ ทุพพลภาพและเสียชีวิต  
   3)  ผู้ประสบภัยมีปัญหาสุขภาพจิต หวาดวิตก เครียด ซึมเศร้า ส่งผลต่อ
สุขภาพกายตามมา 

2.4 สัญญาณบอกเหตุก่อนเกิดดินโคลนถล่ม 

  2.4.1 มีฝนตกหนักถึงหนักมากตลอดท้ังวัน 
  2.4.2 มีน้ าไหลซึมหรือน้ าพุพุ่งขึ้นมาจากใต้ดิน นอกจากนี้ อาจจะสังเกตจาก
ลักษณะการอุ้มน้ าของชั้นดิน เนื่องจากเกิดดินโคลนถล่มดินจะอิ่มตัวด้วยน้ าหรือชุ่มน้ ามากกว่าปกติ 
  2.4.3 ระดับน้ าในแม่น้ า ล าห้วยเพ่ิมสูงขึ้นอย่างรวดเร็วผิดปกติ 
  2.4.4 น้ ามีสีขุ่นมากกว่าปกติ เปลี่ยนเป็นเหมือนสีดินภูเขา 
  2.4.5 มีกิ่งไม้หรือท่อนไม้ไหลมากับกระแสน้ า 
  2.4.6 เกิดช่องทางเดินน้ าแยกขึ้นใหม ่หรือหายไปจากเดิมอย่างรวดเร็ว 
  2.4.7 เกิดรอยแตกบนถนนหรือพื้นดินอย่างรวดเร็ว 
  2.4.8 ดินบริเวณฐานรากของตึก หรือส่ิงก่อสร้างเกิดการเคล่ือนตัวอย่างกะทันหัน 
  2.4.9 โครงสร้างต่าง ๆ เกิดการเคล่ือนหรือดันตัวขึ้น เช่น ถนน ก าแพง 
  2.4.10 ต้นไม้ เสาไฟ รั้ว หรือก าแพง เอียงหรือล้มลง 
  2.4.11 ท่อน้ าใต้ดินแตกหรือหักอย่างฉับพลัน 
  2.4.12 ถนนยุบตัวลงอย่างรวดเร็ว 
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  2.4.13 เกิดรอยแตกร้าวขึ้นท่ีโครงสร้างต่าง ๆ เช่น รอยแตกที่ก าแพง 
  2.4.14 เห็นรอยแยกระหว่างวงกบกับประตู หรือวงกบกับหน้าต่างขยายใหญ่ขึ้น 

 2.5 พื้นที่เสี่ยงภัยต่อการเกิดดินโคลนถล่ม 

  พื้นท่ีท่ีมีโอกาสเกิดภัยดินโคลนถล่ม  หมายถึง พื้นท่ีและบริเวณท่ีอาจจะเริ่มเกิดการ
เลื่อนไหลของตะกอนมวลดินและหินท่ีอยู่บนภูเขาสู่ท่ีต่ าในล าห้วยและทางน้ า  ขณะเมื่อมีฝนตก
หนักอย่างต่อเนื่อง ลักษณะของพื้นท่ีเส่ียงภัยดินโคลนถล่ม มีข้อสังเกต ดังนี้ 
  2.5.1 พื้นท่ีตามลาดเชิงเขาหรือบริเวณท่ีลุ่มใกล้เชิงเขาท่ีมีการพังทลายของดินสูง 
  2.5.2  พื้นท่ีเป็นภูเขาสูงชันหรือหน้าผาท่ีเป็นหินผุพังง่ายและมีชั้นดินหนาจากการ
ผุกร่อนของหิน 
  2.5.3  พื้นท่ีท่ีเป็นทางลาดชัน เช่น บริเวณถนนท่ีตัดผ่านหุบเขา บริเวณล าห้วย 
บริเวณเหมืองใต้ดินและเหมืองบนดิน 
  2.5.4 บริเวณท่ีดินลาดชันมากและมีหินก้อนใหญ่ฝังอยู่ในดิน โดยเฉพาะบริเวณท่ี
ใกล้ทางน้ า เช่น ห้วย คลอง แม่น้ า 
  2.5.5 ท่ีลาดเชิงเขาท่ีมีการขุดหรือถม 
  2.5.6 สภาพพื้นท่ีต้นน้ า ล าธารท่ีมีการท าลายป่าไม้สูง ชั้นดินขาดรากไม้ยึดเหนี่ยว 
  2.5.7 เป็นพื้นท่ีท่ีเคยเกิดดินถล่มมาก่อน 
  2.5.8 พื้นท่ีสูงชันไม่มีพืชปกคลุม 
  2.5.9 บริเวณท่ีมีการเปลี่ยนแปลงความลาดชันของชั้นดินอย่างรวดเร็ว ซึ่งมีสาเหตุ
มาจากการก่อสร้าง 
  2.5.10 บริเวณพ้ืนท่ีลาดต่ าแต่ชั้นดินหนาและชั้นดินอิ่มตัวด้วยน้ ามาก 

  จากการส ารวจเก็บข้อมูลทางธรณีวิทยา โดยกรมทรัพยากรทางธรณี พบว่า พื้นท่ี
เสี่ยงภัยดินโคลนถล่มใน 51 จังหวัด 323 อ าเภอ 1,056 ต าบล 6,450 หมู่บ้าน ท่ัวประเทศ 
และพื้นท่ีเส่ียงภัยในระดับสูงสุด 17 จังหวัด เป็นพื้นท่ีภาคใต้ 7 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดระนอง ชุมพร 
กระบี่ สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พัทลุง และตรัง และภาคเหนือ 10 จังหวัด ได้แก่ จังหวัด
แม่ฮ่องสอน เชียงราย เชียงใหม่ น่าน ล าพูน ล าปาง พะเยา แพร่ อุตรดิตถ์ และตาก 
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เรื่องที่ 3 สถานการณ์ดนิโคลนถล่มในประเทศไทย 

 ประเทศไทยเกิดเหตุการณ์ดินโคลนถล่มรุนแรง ดังนี้ 

วันที่เกิดเหตุ สถานที่ ความเสียหาย ลักษณะการเกิด 

28 กันยายน 2554 บ้านเมืองก๋าย  
ต าบลเมืองก๋าย 
อ าเภอแม่แตง 
จังหวัดเชียงใหม่ 

บ้านเรือนของประชาชน 
เสียหายจ านวน 4 หลังคาเรือน 
มีผู้เสียชีวิต จ านวน 4 ราย  
และสูญหาย จ านวน 1 ราย  
ดินโคลนถล่มปิดทับเส้นทาง
คมนาคม จ านวน 4 จุดในพื้นที่  

ฝนที่ตกต่อเนื่องติดต่อกัน
ประมาณ 4 วันท าให้ดินภูเขา
อุ้มน้ าไว้มาก จนไม่สามารถ
รองรับน้ าฝนได้ ต่อมาจึงเกิด
น้ าป่าไหลหลากและดินโคลน
ถล่ม 

23 กันยายน 2554 บ้านเปียงกอก  
ต าบลโป่งน้ าร้อน         
อ าเภอฝาง  

จังหวัดเชียงใหม่ 

น้ าท่วมบ้านเรือนประชาชน 
ทรัพย์สินได้รับความเสียหาย 

มีผู้เสียชีวิต จ านวน 1 ราย         
และสูญหาย จ านวน 2 ราย 

มีเสียงน้ าป่าดังขึ้น จากนั้น
ประมาณ 5 นาที มีกระแสน้ า
ไหลมาเร็วมาก น้ ามีลักษณะ
เป็นโคลนและมีเศษไม้ ท่อน
ซุงขนาดใหญ่ไหลมากับน้ า 

3 สิงหาคม 2554 บ้านปู่ทา  
ต าบลแม่สามแลบ 
อ าเภอสบเมย 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ปิดทับเส้นทางหลวงแผ่นดิน 
1194 แม่สะเรียง-แม่สามแลบ 
กว่า 10 จุด และปิดทับ
บ้านเรือนเสียหายทั้งหลัง              
1 หลัง และเสียหายบางส่วน  

9 หลัง ผู้ได้รับบาดเจ็บ 12 คน 
มีผู้เสียชีวิต 9 ราย  

เกิดพายุนกเตน พัดถล่ม    
ในพ้ืนที่อ าเภอแม่สะเรียง 
อ าเภอสบเมย ท าให้พ้ืนที่
อ าเภอแม่สะเรียง และอ าเภอ
สบเมย ได้รับผลกระทบ 

9 ตุลาคม 2549 
 

ต าบลแม่งอน  
อ าเภอฝาง  
จังหวัดเชียงใหม่ 
 

มีผู้เสียชีวิต 8 ราย  
บ้านเรือนเสียหาย รวม 29 หลัง 

พบร่องรอยดินถล่ม  
ประมาณ 40 แห่ง 

สิงหาคม 2549 ต าบลทุ่งช้าง  
อ าเภอทุ่งช้าง  
จังหวัดน่าน 

บ้านเรือนเสียหาย 2 หลัง  
ถนนบนเชิงเขาถูกตัดขาด 

 

 

พบดินไหล มากกว่า 50 แห่ง  
เป็นขนาดใหญ่ 5 แห่ง 
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วันที่เกิดเหตุ สถานที่ ความเสียหาย ลักษณะการเกิด 

22 พฤษภาคม 
2549 

อ าเภอลับแล 
อ าเภอเมืองและ 
อ าเภอท่าปลา 
จังหวัดอุตรดิตถ์ 

มีประชาชนผู้ประสบภัย 
ประมาณ 128,800 คน        
โดยมีผู้เสียชีวิต ทั้งหมด  
66 ราย สูญหาย 37 คน 
บ้านเรือนเสียหาย  
3,076 หลัง ในจ านวนนี้เป็น
บ้านเรือนที่เสียหายทั้งหลัง 
จ านวน 430 หลังคาเรือน 

มีฝนตกหนัก ท าให้ดิน 
จากภูเขาที่ล้อมรอบหมู่บ้าน
ถล่มลงมาทับบ้านเรือนที่อยู่
อาศัยของประชาชน 

 

 จากตาราง แสดงให้เห็นว่าการเกิดดินโคลนถล่มนั้นมักจะเกิดขึ้นในฤดูฝน ช่วงระหว่าง
เดือนพฤษภาคมไปจนถึงเดือนตุลาคม โดยก่อนเกิดดินโคลนถล่ม มักจะมีลักษณะและสภาพอากาศ
คือ มีฝนตกอย่างหนักหรือฝนตกต่อเนื่องกันเป็นเวลาหลาย ๆ วัน น้ าไหลผ่านจะต้องสังเกตปริมาณ
และความเร็วการไหลของน้ า สีของน้ าท่ีเปลี่ยนจากใสเป็นสีแดงโคลน มีเศษซากกิ่ง ไม้ใบไม้ไหลมา
กับน้ าด้วย ให้สันนิษฐานได้ว่าเกิดดินโคลนถล่มและน้ าป่าไหลหลาก  ต้องท าการอพยพไปอยู่ในท่ี
ปลอดภัย เพ่ือป้องกันการเกิดเหตุร้ายต่อชีวิตและการสูญเสียทรัพย์สิน 

            
             
        

 
 
 

 
ภาพจาก http://www.disasterthailand.org 
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เรื่องที่ 4 แนวทางการป้องกันและการแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดจากดินโคลนถล่ม 

  ในการป้องกันภัยธรรมชาติจากการเกิดดินโคลนถล่มนั้น นอกเหนือจากเป็นหน้าท่ี 
ของผู้รับผิดชอบโดยตรง คือ หน่วยงานของรัฐแล้ว ยังมีส่วนของภาคประชาชน ท่ีได้เข้ามามีส่วน
ร่วมในการหาแนวทางป้องกันภัยแผ่นดินถล่ม หรือดินโคลนถล่ม ดังนี้ 

 แนวทางการป้องกันที่ด าเนินการโดยหน่วยงานของรัฐบาล 

 การป้องกันดินโคลนถล่มท่ีด าเนินการโดยหน่วยงานของรัฐบาลในประเทศไทย 
ส่วนใหญ่จะเป็นการด าเนินการป้องกันดินโคลนถล่มท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ีท่ีมนุษย์เป็นผู้สร้างขึ้น เช่น 
การตัดภูเขาเพื่อสร้างถนน ท าให้เกิดแนวดินข้างถนนท่ีตัดผ่านเป็นลักษณะลาดชัน การสร้างแนว
ป้องกันต้องใช้งบประมาณมาก แต่มีความจ าเป็นเนื่องจากเป็นเส้นทางท่ีใช้ในการคมนาคม จึงต้อง
มีแนวทางในการป้องกันปัญหาดินโคลนถล่ม สรุปได้ ดังนี้ 

  1.  ลดแรงกระท าซึ่งเป็นเหตุให้มวลดินเกิดการเคลื่อนตัว โดยการปรับความลาดชัน 

 
ภาพแสดงการปรับความลาดชัน 

  2.  เพ่ิมก าลังให้มวลดิน เช่น การลดระดับน้ าใต้ดินและลดความชื้นของดิน  

 
ภาพแสดง การเพิ่มก าลังให้มวลดนิโดยการลดระดับน้ าใต้ดินผ่านท่อระบายน้ า 

ที่มา : คัดลอกจาก The Landslide Handbook-A Guide to Understanding Landslides. By Lynn M. Highland, 
United States Geological Survey, andPeterBobrowsky, Geological Survey of Canada. 
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