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ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงศึกษาธกิาร 



ข 

ค ำแนะน ำกำรใช้ชุดวิชำ 
 
  ชุดวิชาวัสดุศาสตร์ 1 รหัสวิชา พว12011 ใช้ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรการศึกษา 
นอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับประถมศึกษา แบ่งออกเป็น  
2 ส่วน คือ 
  ส่วนที่ 1 โครงสร้างของชุดวิชา แบบทดสอบก่อนเรียน โครงสร้างหน่วยการเรียนรู ้
เนื้อหาสาระ กิจกรรมเรียงล าดับตามหน่วยการเรียนรู ้และแบบทดสอบหลังเรียน 
  ส่วนที่ 2 เฉลยแบบทดสอบและกิจกรรม ประกอบด้วย เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและ 
หลังเรียน เฉลยและแนวตอบกิจกรรมท้ายหน่วยการเรียน เรียงล าดับตามหน่วยการเรียนรู้ 
 
วิธีกำรใช้ชุดวิชำ 
 

ให้ผู้เรียนด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1.  ศึกษารายละเอียดโครงสร้างชุดวิชาโดยละเอียด เพื่อให้ทราบว่าผู้เรียนต้องเรียนรู้ 
เนื้อหาในเรื่องใดบ้างในรายวิชานี้ 
  2.  วางแผนเพื่อก าหนดระยะเวลาและจัดเวลาท่ีผู้เรียนมีความพร้อมท่ีจะศึกษาชุดวิชา 
เพื่อให้สามารถศึกษารายละเอียดของเนื้อหาได้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ พร้อมท ากิจกรรมตามท่ี
ก าหนดให้ทันก่อนสอบปลายภาค 
  3.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียนของชุดวิชาตามท่ีก าหนด เพื่อทราบพื้นฐานความรู้เดิมของ 
ผู้ เรียน โดยให้ท าลงในสมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้และตรวจสอบค าตอบจากเฉลย
แบบทดสอบ เฉลยและแนวตอบกิจกรรมท้ายหน่วยการเรียน  
  4.  ศึกษาเนื้อหาในชุดวิชาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้อย่างละเอียดให้เข้าใจ ท้ังในชุดวิชา 
และสื่อประกอบ (ถ้ามี) และท ากิจกรรมท่ีก าหนดไว้ให้ครบถ้วน 
  5.  เมื่อท ากิจกรรมเสร็จแต่ละกิจกรรมแล้ว ผู้เรียนสามารถตรวจสอบค าตอบได้จาก
เฉลยและแนวตอบกิจกรรมท้ายหน่วยการเรียน หากผู้เรียนตรวจสอบแล้วมีผลการเรียนรู้ 
ไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวัง ให้ผู้เรียนกลับไปทบทวนเนื้อหาสาระในเรื่องนั้นซ้ าจนกว่าจะเข้าใจ 
แล้วกลับมาท ากิจกรรมนั้นใหม ่
 
 



ค 

  6.  เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระครบทุกหน่วยแล้ว ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนและ
ตรวจค าตอบจากเฉลยแบบทดสอบหลังเรียนท่ีให้ไว้ในท้ายเล่ม เพื่อประเมินความรู้หลังเรียน
หากผลไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวัง  ให้ผู้เรียนกลับไปทบทวนเนื้อหาสาระในเรื่องนั้นให้เข้าใจอีก
ครั้งหนึ่ง แล้วกลับมาท าแบบทดสอบหลังเรียนและตรวจให้คะแนนตนเองอีกครั้ง ผู้เรียนควร   
ท าแบบทดสอบหลังเรียนให้ได้คะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ของแบบทดสอบท้ังหมด  
(หรือ 24 ข้อ) เพื่อให้มั่นใจว่าจะสามารถสอบปลายภาคผ่าน 
  7.  หากผู้เรียนได้ท าการศึกษาเนื้อหาและท ากิจกรรมแล้วยังไม่เข้าใจ ผู้เรียนสามารถ 
สอบถามและขอค าแนะน าได้จากคร ูผู้รู้ หรือแหล่งค้นคว้าอื่น ๆ เพิ่มเติม  
 
กำรศึกษำค้นคว้ำเพิ่มเติม 
 

  ผู้เรียนอาจศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมได้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น หนังสือเรียนรายวิชา
พื้นฐานวิทยาศาสตร์ ระดับประถมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 คูม่ือการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนอย่างครบวงจร คู่มือการคัดแยกขยะ 
มูลฝอยและน ากลับมาใช้ใหม่ วารสาร แผ่นพับประชาสัมพันธ์  อินเทอร์เน็ต ผู้รู้ และ 
แหล่งเรียนรู้ในชุมชน เป็นต้น 
 
กำรวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
 

  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลักสูตรรายวิชาเลือกบังคับ “วัสดุศาสตร์ 1” เป็นดังนี้ 
  1. ระหว่างภาค วัดผลจากการท ากิจกรรมหรืองานท่ีได้รับมอบหมายระหว่างเรียน 
 2. ปลายภาค วัดผลจากการท าข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ปลายภาค 



ง 

โครงสร้างชุดวิชา พว12011 วัสดุศาสตร ์1 
ระดับประถมศึกษา 

 
สาระการเรียนรู้ 
 สาระความรู้พื้นฐาน  
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐานท่ี 2.2  มีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ระดับ 
 มีความรู้ความเข้าใจ ทักษะและเห็นคุณค่าเกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี ส่ิงมีชีวิต ระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น สาร แรง 
พลังงาน กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกและดาราศาสตร์ มีจิตวิทยาศาสตร์และน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิต  
 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 
 1.  มีความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับวัสดุในชีวิตประจ าวัน สมบัติของวัสดุ การเลือกใช้

และผลกระทบจากการใช้วัสดุ และการก าจัดวัสดุท่ีใช้แล้ว   
 2.  ทดลองสมบัติของวัสดุชนิดต่าง ๆ ได้ 

 3.  ตระหนักถึงผลกระทบท่ีเกิดจากการใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
 
 
 
 
 
 
 



จ 

สรุปสาระส าคัญ 

1.  วัสดุศาสตร์  เป็นการศึกษาองค์ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับวัสดุ ท่ีน ามาใช้ประกอบ
กันเป็นชิ้นงาน ตามการออกแบบ มีตัวตน สามารถสัมผัสได้ โดยวัสดุแต่ละชนิดจะมีสมบัติ
เฉพาะตัว ได้แก่ สมบัติทางฟิสิกส์ สมบัติทางเคมี สมบัติทางไฟฟ้า และสมบัติเชิงกล ท้ังนี้ วัสดุ 
ท่ีเราใชห้รือพบเห็นในชีวิตประจ าวัน สามารถจ าแนกประเภทตามแหล่งท่ีมาของวัสดุ คือ วัสดุ-
ธรรมชาติ และวัสดุสังเคราะห์   

2.  วัสดุแต่ละชนิดท่ีน ามาท าเป็นสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ บางอย่างท าจากวัสดุชนิด
เดียวกัน บางอย่างท าจากวัสดุต่างชนิดกัน ซึ่งวัสดุแต่ละชนิดจะมีสมบัติบางอย่างคล้ายคลึงกัน
และมีสมบัติบางอย่างท่ีแตกต่างกัน การศึกษาสมบัติของวัสดุแต่ละชนิด ประกอบด้วย ความแข็ง  
ความเหนียว ความยืดหยุ่น การน าความร้อน การน าไฟฟ้าและความหนาแน่นของวัสดุ
การศึกษาสมบัติของวัสดุ ดังกล่าวท าให้สามารถน าวัสดุไปใช้ประโยชน์ได้ตามความเหมาะสม 
กับการใช้งาน   

3.  ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม หมายถึง ผลิตภัณฑ์ท่ีส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมน้อยกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์อื่น ๆ โดยมี ฉลากสิ่งแวดล้อมเป็นเครื่องมือ
แยกผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมออกจากผลิตภัณฑ์ท่ัวไปในท้องตลาด  ปัจจุบัน
เทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทและความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก 
ท้ังภายในบ้านและภายนอกบ้าน เพื่ออ านวยความสะดวกสบายในชีวิตประจ าวัน แต่เทคโนโลยี
เหล่านั้นก็ส่งผลกระทบต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมในด้านต่าง ๆ หากละเลยและไม่ค านึงถึงการใช้
วัสดุหรือผลิตภัณฑ์อย่างรู้คุณค่า 
 4.  การจัดการวัสดุที่ใช้แล้วด้วยหลัก 3R เป็นแนวทางปฏิบัติในการลดปริมาณวัสด ุ
ท่ีใช้แล้วในครัวเรือน โรงเรียน และชุมชน  โดยใช้หลักการ การใช้น้อยหรือลดการใช้ (Reduce)  
การใช้ซ้ า (Reuse) และการผลิตใช้ใหม่ (Recycle) เพื่อลดปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการใชว้ัสด ุ
ในปัจจุบัน ซึ่งเป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้มีปริมาณวัสดุท่ีใช้แล้วเพิ่มมากขึ้น ท้ังนี้เนื่องจากความ
เจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจ การเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากร ตลอดจนพฤติกรรมการอุปโภค 
บริโภคของคนท่ีเริ่มเปลี่ยนไป ส่งผลให้ต้องศึกษาวิธีการก าจัดวัสดุท่ีใช้แล้วให้ถูกต้องตามหลัก
สุขาภิบาล เพื่อลดปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อชุมชนและสังคม  
 

 



ฉ 

ขอบข่ายเนื้อหา 
  หน่วยท่ี 1  วัสดุในชีวิตประจ าวัน    จ านวน  10  ชั่วโมง 
 หน่วยท่ี 2  สมบัติของวัสดุ     จ านวน  30  ชั่วโมง 
 หน่วยท่ี 3  การเลือกใชแ้ละผลกระทบจากการใช้วัสดุ  จ านวน  20  ชั่วโมง 
 หน่วยท่ี 4  การจัดการและก าจัดวัสดุท่ีใช้แล้ว   จ านวน  20  ชั่วโมง 
 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1.  บรรยาย 
2.  ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากสื่อท่ีเกี่ยวข้อง  
3.  พบกลุ่ม ท าการทดลอง อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ วิเคราะห์ และสรุปการเรียนรู้

ท่ีได้ลงในเอกสารการเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.) 
 

สื่อประกอบการเรียนรู้ 
1. สื่อเอกสาร ได้แก่ 

1.1 ชุดวิชา วัสดุศาสตร์ 1 รหัสวิชา พว12011 
1.2. สมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดวิชา วัสดุศาสตร์ 1  

2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ได้แก ่ 
2.1 เว็ปไซต์  
2.2  หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
2.3  CD,DVD ท่ีเกี่ยวข้อง 

3. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ได้แก่  
3.1  มุมหนังสือ กศน.ต าบล  
3.2  ห้องสมุดประชาชนอ าเภอ 
3.3  ห้องสมุดประชาชนจังหวัด 
3.4  ศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษา 
3.5  เทศบาลและส านักงานสิ่งแวดล้อม 

 
 



ช 

จ านวนหน่วยกิต    
ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จ านวน  80 ชั่วโมง รวม 2 หน่วยกิต  

 

กิจกรรมการเรียนรู ้
 1.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียนและตรวจสอบค าตอบจากเฉลยท้ายเล่ม รายวิชา 
วัสดุศาสตร์ 1 
 2.  ศึกษาเนื้อหาสาระในหน่วยการเรียนรู้ทุกหน่วย 
 3.  ท ากิจกรรมตามท่ีก าหนดและตรวจสอบค าตอบจากเฉลยและแนวตอบในท้าย
เล่มรายวิชาวัสดุศาสตร์ 1  
 4.  ท าแบบทดสอบหลังเรียนและตรวจสอบค าตอบจากเฉลยท้ายรายวิชา 
วัสดุศาสตร์ 1 
 

การวัดและประเมินผล 
1.  ประเมินความก้าวหน้าผู้เรียน จ านวน 60 คะแนน ได้แก ่

1.1  แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน 
1.2  การสังเกต การซักถาม ตอบค าถาม 
1.3  ตรวจกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ (กรต.)  

2.  ประเมินผลรวมผู้เรียน จ านวน 40 คะแนน โดยการทดสอบปลายภาคเรียน  
จ านวน 40 คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ซ 

สารบญั 
 หน้า 
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หน่วยที่ 1 วัสดุในชีวิตประจําวัน 
 

สาระสําคญั 

วัสดุศาสตร์  เป็นการศึกษาองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับวัสดุ ที่นํามาใช้ประกอบกัน
เป็นชิ้นงาน ตามการออกแบบ มีตัวตน สามารถสัมผัสได้ โดยวัสดุแต่ละชนิดจะมีสมบัติ
เฉพาะตัว ได้แก่ สมบัติทางฟิสิกส์ สมบัติทางเคมี สมบัติทางไฟฟ้า และสมบัติเชิงกล  ทั้งนี้ วัสดุ 
ที่เราใช้หรือพบเห็นในชีวิตประจําวัน  สามารถจําแนกประเภทตามแหล่งที่มาของวัสดุ ได้แก่  
วัสดุธรรมชาติ และวัสดุสังเคราะห์   
 
ตัวชีว้ัด 
 1.  อธิบายความหมายของวัสดุศาสตร์ได้ 
 2.  จําแนกประเภทของวสัดุได้ 
 3.  บอกประโยชน์ของวัสดุที่ใช้ในชีวิตประจําวันได้ 
 

ขอบขา่ยเนื้อหา 
1.  ความหมายของวัสดุศาสตร์ 
2.  ประเภทของวัสดุ 
3.  ประโยชน์ของวัสดุ 
 

เวลาท่ีใช้ในการศึกษา 
 ใช้เวลาเรยีน โดยศึกษาจากเอกสารและส่ือต่าง ๆ ฝึกปฏิบัติกิจกรรม และรวมกลุ่ม
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรยีนรู้  จํานวน  10  ชั่วโมง 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 1.  ชุดวิชาวสัดุศาสตร์ ระดับประถมศึกษา 
 2.  ศึกษาค้นคว้าจากอินเตอร์เน็ต 
 3.  ศึกษาค้นคว้าจากหนังสือในห้องสมุดประชาชน 
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เรื่องที่ 1  ความหมายของวัสดุศาสตร์ 

วัสดุศาสตร์  เป็นการศึกษาองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับวัสดุ ที่นํามาใช้ประกอบกัน
เป็นชิ้นงาน ตามการออกแบบ มีตัวตน สามารถสัมผัสได้ โดยวัสดุแต่ละชนิดจะมีสมบัติ
เฉพาะตัว ได้แก่ สมบัติทางฟิสิกส์ สมบัติทางเคมี สมบัติทางไฟฟ้า และสมบัติเชิงกล  
 ทั้งนี้ วัสดุ ที่เราใช้หรือพบเห็นในชีวิตประจําวัน สามารถจําแนกตามแหล่งที่มาของ
วัสดุ ได้แก่ วัสดุธรรมชาติ  แบ่งออกเป็น วัสดุธรรมชาติที่ได้จากส่ิงมีชีวิต เช่น ไม้ เปลือกหอย 
ขนสัตว์ ใยไหม ใยฝ้าย หนังสัตว์ ยางธรรมชาติ วัสดุธรรมชาติที่ได้จากส่ิงไม่มีชีวิต  เช่น  
ดินเหนียว หินปูน ศิลาแลง กรวด ทราย เหล็ก  และ วัสดุสังเคราะห์  ซ่ึงเป็นวัสดุที่เกิดจาก
กระบวนการทางเคมี เช่น พลาสติก  เส้นใยสังเคราะห์  ยางสังเคราะห์  โฟม กระเบ้ือง เป็นต้น 
  
 

 
 
 
 
 
   

 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 1.1 ตัวอย่างวัสดุทีใ่ช้ในชีวิตประจําวัน  

ตัวอย่างวัสดุศาสตร์ที่

ใช้ในชีวิตประจําวัน 

 

 

 

 

 

 

หน่วยที่ 1  
วัสดุในชีวิตประจําวัน 
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กล่าวโดยสรุป  วัสดุศาสตร์มีความผูกพันกับการดําเนินชีวิตของมนุษย์มาเป็นเวลา
ช้านาน หรืออาจกล่าวได้ว่า “วัสดุศาสตร์อยู่รอบตัวเรา” ซ่ึงวัตถุต่าง ๆ ล้วนประกอบข้ึนจาก
วัสดุทั้งส้ิน และวัสดุแต่ละประเภทจะมีลักษณะและสมบัติแตกต่างกันออกไป ข้ึนอยู่กับการ
นําไปใช้ประโยชน์ในแต่ละประเภทงาน  ซ่ึงปัจจุบันมีการพัฒนาสมบัติของวัสดุให้สามารถ
นําไปใช้งานได้อย่างหลากหลาย เพ่ืออํานวยความสะดวกต่อการดําเนินชีวิตของมนุษย์มากข้ึน  
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เรื่องที่ 2  ประเภทของวัสดุ 

ในชีวิตประจําวันมีการนําวัสดุมาทําส่ิงของเคร่ืองใช้มากหมาย เช่น ผ้า ทําเป็นเส้ือ 
กระโปรง ผ้าพันคอ ตุ๊กตา หนัง นํามาทําเป็นกระเป๋า  โซฟา เหล็ก สามารถทํารั้ว  สแตนเลส  
ใช้ทําเป็นหม้อ ช้อมส้อม พลาสติก ใช้ทําดอกไม้ เก้าอ้ี กล่องใส่ของ กล่องดินสอ กล่องสบู่ 
ส่ิงของเครื่องใช้อยู่ในชีวิตประจําวัน อาจทํามาจากวัสดุชนิดเดียว เช่น ยางลบทําจากยาง 
บางอย่างทํามาจากวัสดุหลายชนิด เช่น กระทะทํามาจากวัสดุ 2 ชนิด คือ สแตนเลสกับพลาสติก 
หรือเหล็กกับไม้ เป็นต้น 

ประเภทของวัสดุ 
วัสดุรอบ ๆ ตัวเราที่ใช้ในชีวิตประจําวัน แบ่งออกตามลักษณะที่มาของวัสดุ ดังนี้ 
วัสดุธรรมชาติ  ได้มาจากส่ิงที่มีอยู่ในธรรมชาติทั้งจากส่ิงมีชีวิต เช่น ไม้ เปลือกหอย 

ขนสัตว์ ใยไหม ใยฝ้าย หนังสัตว์ ยางธรรมชาติ และจากส่ิงไม่มีชีวิต เช่น ดินเหนียว  หินปูน  
ศิลาแลง กรวด ทราย เหล็ก ซ่ึงอาจนํา มาใช้โดยตรงหรือนํา มาแปรรูป เพ่ือให้เหมาะกับ 
การใช้งาน 

 
 

 

 

ภาพที่ 1.2 ตัวอย่างวัสดุธรรมชาติ 

 วัสดุสังเคราะห์  เป็นวัสดุที่เกิดจากกระบวนการทางเคมี เช่น พลาสติก เส้นใย
สังเคราะห์ ยางสังเคราะห์ โฟม วัสดุทั้งหลายเหล่านี้นํามาใช้ทดแทนวัสดุธรรมชาติ ซ่ึงอาจมี
ปริมาณไม่เพียงพอหรือคุณภาพไม่เหมาะสม 

     
 
 

 
 

ภาพที่ 1.3 ตัวอย่างวัสดุสังเคราะห์ 
         ท่ีมา : http://118.174.133.140 
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ากนั้นนําไปรี
ช่น ยางรัดข

 
ภาพที่ 1.7  แ
ท่ีมา : http://1

 
 

ภาพที่ 1.

ทาํข้ึนจากไม้
องใส่ของ เป็

ย์ค้นพบประ
ทกซ์” โดยย
เอาน้ํายางนั้น
 เซนติเมตร
จาง เทลงในน
รดีเป็นแผ่น 
ของ ยางลบ 

แผ่นยางที่ได้
18.174.133.14

.6 ผลิตภัณฑ

เนื้ออ่อนใช้ท
ป็นต้น 

โยชน์จากน้ํ
างพารา 1 ต้
นต้องมีความ
ร  น้ํายางที่ก
น้ํายางตามอั
 ผ่ึงให้แห้งแล
 ถุงมือยาง ส

ด้จากต้นยาง
40/ 

ฑ์ที่ได้จากกา

ทําของใช้ต่าง

 

้ายางที่ได้จา
ต้น จะให้น้ํา
มยาวรอบต้น
กรีดได้จะต้อ
อัตราส่วนที่กํ
ล้วนําไปรมค
สายยาง พ้ืนร

พาราและตัว

ารแปรรูปไม้

ง ๆ มากมาย

 

ากต้นยางพา
ยาง นาน 25
นไม่น้อยกว่า
องนํามาทําเ
กําหนดเพ่ือใ
ควันเก็บไว้ ข
รองเท้า 

ัวอย่างผลิตภ

้เป็นกระดาษ

ย เชน่ สมุด 

ารา โดยต้นย
5 – 30 ปี ข
า 50 เซนติเ
เป็นแผ่นโดย
ห้น้ํายางแข็ง
ของใช้หลายอ

ภัณฑ์ที่ทําจา

ษ 
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 หนังสือ 

ยางพารา
ขนาดของ
มตรและ
ยผสมกับ 
งตัว  
อย่าง 

ากยาง 



 
ตัดเย็
กระเ

ป่านน

ถักทอ
ทนท

ความ

ถักทอ

ขนแก
เส้ือกั

 
คือ เน
 
 
 
 
 

 

ผ้าท
เป็นว

ย็บทําเป็นเส้ือ
เป๋า หุ้มเบาะ

 ตัวอ
นุ่น และเส้น

1. เส
อเป็นผ้า จะ
าน ซับน้ําแล

2. เส
เมื่อน

มมันเงา มีผิว
3. เส

อจะได้ผ้าทีม่ี
4. เส

กะ ผ้าที่ถักท
กันหนาว ผ้าพ

 
เส้นใ
ผลิต

นื้อผ้าโปร่ง ซ

ทอหรือสิ่งทอ
วัสดุที่มนุษย์
อผ้าและของ
ะรองนั่ง เป็น
ย่างเส้นใยที่

นใยที่ได้จากส
ส้นใยฝ้าย ได้
ได้ผ้าที่มีเนือ้
ละเหง่ือได้ดี
ส้นใยลินิน ไ
นํามาถักทอท
วเรียบแข็ง ดู
ส้นใยไหม ได้
มคีวามมันเง
ส้นใยจากขน
ทอจากขนสัต
พันคอ 

ใยสังเคราะห
ตด้วยกระบว
 ซักรีดง่าย แ

ภาพที่ 1
 ท่ีมา : htt

อ 
ย์ทําข้ึนจากก
งใช้ต่าง ๆ เช
นต้น 
ทีไ่ด้จากพืช เ
สัตว์ เช่น ขน
ด้จากดอกขอ
อนุ่มผิวของผ้
  
ด้จากเปลือก
ทําเป็นผ้าจะ
ดูดซับน้ําได้ดี
ด้จากรังไหม
า อ่อนนุ่ม ค
นสัตว์ ได้จาก
ตว์จะดูดซับค

ห์ 
นการทางเค

แห้งเร็ว ไมค่อ่

1.9 ผลิตภัณ
tp://www.ide

การป่ันเส้นใย
ช่น ผ้าห่ม ผ้

 เช่น ฝ้าย ลินิ
นแกะ ใยไหม
องต้นฝ้าย เมื
ผ้าจะเรียบเนี

กของต้นลินนิ
ะได้ผ้าที่มี 
ดี แต่ยับง่ายแ
ที่ตัวอ่อนขอ
คงรูปร่างได้ดี
กสัตว์ เช่น แ
ความชื้นได้ดี

คมี เช่น โพลี
อยยับ 

ณฑ์จากผ้าใยส
asquareshop

 

ยให้เป็นเส้น
้าคลุมเตียง 

นนิ ปอ 
ม 
มื่อนํามา
นยีน 

น  

และรีดให้เรี
องผีเส้ือไหมส
ดีไม่ยับง่าย ดู
แกะ แพะ กร
ดีและให้ควา

เอสเตอร์ ไน

สังเคราะห์โพ
.com 

ภาพ
ท่ีมา 

และถักทอเป็
 ผ้าเช็ดหน้า 

ยบยาก 
สร้างข้ึน เมือ่
 ดูดความชื้นไ
ระต่าย แต่ที่
มอบอุ่น มกั

นลอน เรยอน

พลีเอสเตอร์

พที ่1.8 ดอก
 : http://puec

ป็นผ้า เพ่ือน
 ผ้าม่าน ถุงใ

อนํามากรอแ
ได้ดี 
ทีผ่ลิตได้มากท
กใช้ตัดเย็บทาํ

น มีสมบัติคล

 

กของต้นฝ้าย
chkaset.com 
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นําไป  
ใส่ของ 

และ 

ที่สุดคือ
าเป็น

ล้ายกัน
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 ดินเผา 
 เป็นวัสดุที่ทําข้ึนจากดินเหนียวเม่ือผสมเข้ากันกับน้ําจะทําให้ดินมีความเหนียว และ
สามารถป้ันเป็นของใช้ต่าง ๆ เช่น จาน ชาม แจกัน ไห โอ่ง กระถาง เรียกว่า เครื่องป้ันดินเผา 
จากนั้นนําดินที่ป้ันเสร็จไปตากแดดให้แห้งแล้วนําเข้าเตาเผาจะได้เครื่องป้ันดินเผาที่มีความแข็ง
และทนทาน 
 
 
 
 
                

ภาพที่  1.10 เครื่องป้ันดินเผา 
 
 แก้ว 
 เป็นวัสดุที่ผลิตข้ึนจากกระบวนการอุตสาหกรรมจากส่วนผสมของทราย 63% 
หินปูน 15% และสารโซดาแอช 20% นําเข้าเตาหลอมท่ีอุณหภูมิ 1,500 องศาเซลเซียส
ส่วนผสมจะหลอมรวมกนัเป็นแก้วเหลว จากน้ันส่งไปยังเครื่องข้ึนรูปเพ่ือทําเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ 
ต่อไป เช่น 
 1. ทําภาชนะต่าง ๆ เช่น แก้วน้ํา ขวดโหล จาน  
ชาม ถ้วย 

 2. ทําเป็นแผ่นกระจกใส กระจกฝ้าหรอืกระจกเงา  
นําไปติดที่บานหน้าต่าง ผนังกั้นห้อง ใช้เป็นส่วนประกอบของ 
เครื่องเรือน  เช่น โต๊ะ ตู้ ชั้นวางกระจกส่องหน้า กระจกรถยนต์ 
 3. ทําเป็นเครื่องประดับตกแต่ง เช่น 
โคมไฟระย้า พวงกุญแจ ของที่ระลึก 

 4. ใช้เป็นส่วนประกอบของหลอดไฟ  
จอโทรทัศน์ จอคอมพิวเตอร์ แว่นตา แว่นขยาย 
เลนส์กล้องถ่ายรูป หน้าปัดนาฬิกา 

                                                
 

ภาพที ่1.11 ตัวอย่างผลิตภัณฑ์จากแกว้ 
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โลหะ 

 เป็นวัสดุที่เป็นชิ้นส่วนประกอบอยู่ในหินและแร่  โลหะมีหลายชนิด เช่น เหล็ก 
ทองแดง ทองคํา เงิน เป็นต้น 
 ตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากโลหะ 

1. เหล็ก อะลูมิเนียม ใชท้ําภาชนะหุงต้ม เช่น หม้อ กระทะ มดี 
2. เหล็กเมื่อนําไปผสมกับคาร์บอนจะได้เหล็กกล้าที่มีความแข็งแรงมากกวา่เหล็ก

บริสุทธิ์ใช้ทําวัสดุก่อสร้าง ใบเล่ือย ตะไบเหล็ก ดอกสว่าน 
3. ทองแดง ใช้ทําสายไฟ และส่วนประกอบของอุปกรณ์ไฟฟ้า เช่น สายไฟ 

เนื่องจากนําไฟฟ้าได้ดี  
4. เงิน ทองคํา ทองคําขาว ใช้ทําเครื่องประดับ เช่น แหวน กําไล ต่างหู สร้อยคอ 

 
 

  

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1.12 ประโยชน์จากโลหะ 
ท่ีมา : http://118.174.133.140/ 
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พลาสติก 
เป็นวัสดุที่สังเคราะห์ข้ึนจากนํ้ามันดิบและแก๊สธรรมชาติ  เมื่อพลาสติกได้รับ 

ความร้อนจะอ่อนตัว และเม่ือเย็นจะแข็งตัวและคงรูปร่างได้ ทําให้สามารถหล่อพลาสติกให้เป็น 
รูปร่างต่าง ๆ ได้ และถูกใช้ทําส่ิงของต่าง ๆ มากมาย เช่น ขวดน้าํ ถังน้ํา ขันน้ํา กล่องใส่ของ 
ถุงใส่อาหาร เส้ือกันฝน ของเล่น ปากกา ไม้บรรทัด ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.13 ผลิตภัณฑ์จากพลาสติก 
 
 

 กล่าวโดยสรปุ  วัสดุคือส่ิงที่อยู่รอบ ๆ ตัวเรา เกิดข้ึนได้เองตามธรรมชาติและมนุษย์
สังเคราะห์ข้ึน  วัสดุแต่ละชนิดมีลักษณะและสมบัติที่แตกต่างกัน  การศกึษาท่ีเกี่ยวข้องกบั
สมบัติของวัสดุแต่ละชนิด ทําให้สามารถเลือกวัสดุและนําวัสดุเหล่านั้นมาพัฒนาเป็นเครื่องใช้
ต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับการใช้งานได้อย่างหลากหลาย  

 
 
 
  
 หลังจากท่ีผู้เรียนศึกษาเอกสารชุดการเรียนหน่วยที่ 1 จบแล้ว ให้ศึกษาค้นคว้า
เพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรูต่้าง ๆ แล้วทาํกิจกรรมการเรียนหนว่ยที่ 1 ในสมุดบันทึกกิจกรรม 
การเรยีนรู้ แล้วจัดส่งตามท่ีครูผู้สอนกําหนด  

 

กิจกรรมท้ายหน่วยท่ี 1 
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หน่วยที่ 2 สมบัติของวัสดุ 
 

สาระสําคญั 
วัสดุแต่ละชนิดที่นํามาทําเป็นส่ิงของเครื่องใช้ต่าง ๆ บางอย่างทําจากวัสดุชนิด

เดียวกัน บางอย่างทําจากวัสดุต่างชนิดกัน  ซ่ึงวัสดุแต่ละชนิดจะมีสมบัติบางอย่างคล้ายคลึงกัน
และมีสมบัติบางอย่างท่ีแตกต่างกัน  การศึกษาสมบัติของวัสดุแต่ละชนิดประกอบด้วย ความแข็ง  
ความเหนียว ความยืดหยุ่น การนําความร้อน การนําไฟฟ้าและความหนาแน่นของวัสดุ  
การศึกษาสมบัติของวัสดุ ดังกล่าวทําให้สามารถนําวัสดุไปใช้ประโยชน์ได้ตามความเหมาะสม 
กับการใช้งาน   

 
ตัวชีว้ัด 

1.  อธิบายสมบัติของวัสดุชนิดต่าง ๆ ได้ 
2.  ทดลองสมบัติของวัสดุชนิดต่าง ๆ ได้ 

 
ขอบขา่ยเนื้อหา 

1. ความแข็ง 
2. ความเหนียว 
3. ความยืดหยุน่ 
4. การนําความร้อน  
5. การนําไฟฟ้า 
6. ความหนาแน่น  

 

เวลาท่ีใช้ในการศึกษา 
 ใช้เวลาเรยีน โดยศึกษาจากเอกสารและส่ือต่าง ๆ ฝึกปฏิบัติกิจกรรม และรวมกลุ่ม
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรยีนรู้  จํานวน  30  ชั่วโมง 
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สื่อการเรียนรู้ 
 1.  ชุดวิชาวสัดุศาสตร์ระดับประถมศึกษา 
 2.  วีดีทัศน์ทีเ่กี่ยวข้อง 
 3.  ศึกษาค้นคว้าจากอินเตอร์เน็ต 
 4.  ศึกษาค้นคว้าจากหนังสือในห้องสมุดประชาชน 
 5.  ชุดวัสดุอุปกรณ์การทดลองวิทยาศาสตร์ 
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เรื่องที่ 1  ความแข็ง 

ความแข็ง หมายถึง ความทนทานต่อการตัด และการขูดขีดของวัสดุ 
ความแข็งเป็นสมบัติที่แสดงถึงความทนทานของวัสดุต่อการถูกกระทําหรือถูกขูดขีด 

เมื่อนําวัสดุชนิดหนึ่งขูดบนวัสดุอีกชนิดหนึ่ง ถ้าวัสดุมีความแข็งต่างกันจะทําให้เกิดรอย วัสดุที่มี
ความแข็งมาก จะสามารถทนทานต่อการขีดข่วนได้มาก และเม่ือถูกขีดข่วนจะไม่เกิดรอย 
บนวัสดุชนิดนั้น เช่น ตะปูกับไม้ เมื่อเราเอาตะปูไปขูดกับไม้ จะพบว่า ไม้เกิดรอย นั้นแสดงว่า 
วัสดุใดท่ีเกิดรอยจะมีความแข็งน้อยกว่าวัสดุที่ไม่เกิดรอย แสดงว่า ตะปูมีความแข็งมากกว่าไม้ 

 กล่าวโดยสรุป  เมื่อนําวัสดุชนิดหนึ่งขีดบนวัสดุอีกชนิดหนึ่ง ถ้า 
1. วัสดุที่ถูกขูดเกิดรอย แสดงว่า ความแข็งน้อยกว่าวัสดุที่ใช้ขูด 
2. วัสดุที่ถูกขูดไม่เกิดรอย แสดงว่า ความแข็งมากกว่าวัสดุที่ใช้ขูด 

 

  

 

 

 

ภาพที่ 2.1 ไม้มีความแข็งน้อยกว่าเหรยีญ เมื่อถูกขูดจึงเกิดรอย 

 

 

 

 

 

หน่วยที่ 2 
สมบัติของวัสด ุ
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เรื่องที่ 2  ความเหนียว 

 ความเหนียว หมายถึง ความสามารถในการรับน้ําหนักมากระทําต่อ 1 หน่วย
พ้ืนที่หน้าตัดของวัสดุที่ทําให้วัสดุขาดได้พอดี 
 วัสดุเส้นใหญ่มีพ้ืนที่หน้าตัดมาก จะทนต่อแรงดึงสูงสุดได้มากกว่า วัสดุเส้นเล็กที่มี
พ้ืนที่หน้าตัดน้อย วัสดุเส้นใหญ่จะมีความเหนียวมากกว่าเส้นเล็ก วัสดุที่รับน้ําหนักได้มากจะมี
ความเหนียวมากกว่าวัสดุที่รับน้ําหนักได้น้อย หรือกล่าวได้ว่า ความเหนียวเป็นลักษณะของวัสดุ
ที่ดึงขาดยาก ไม่ขาดง่ายเมื่อต้องรับแรง หรือน้ําหนักมาก ๆ หรือไม่ขาดเมื่อถูก ดึง ยืด ทุบ ตี 
เพ่ือให้เปล่ียนรูปร่างไปจากเดิม 
 ความเหนียว จึงเป็นสมบัติประการหนึ่งของวัสดุที่สามารถรับแรงหรือน้ําหนักที่มา
กระทําได้มากและสามารถนํามาเปล่ียนรูปร่างต่าง ๆ ได้ตามความต้องการของการนํามาใช้
ประโยชน์ เช่น การใช้เส้นเอ็นทําสายเบ็ดตกปลา เพราะมีความเหนียวมากสามารถทนแรงดึง
หรือรับน้ําหนักของปลาได้   
 ดินน้ํามันและดินเหนียวสามารถนํามาเปลี่ยนรูปร่างโดยการนํามาป้ันเป็นก้อนกลม 
ทุบให้เป็นแผ่นแบน ๆ และดึงยืดให้เป็นเส้นยาว ๆ ได้ แต่ดินทรายไม่สามารถนํามาป้ัน        
เป็นรูปร่างต่าง ๆ ได้ แสดงว่า ดินน้ํามนัและดินเหนียวมีสมบัติด้านความเหนียว แต่ดินทรายไม่มี
ความเหนียว และเน่ืองจากดินเหนียวเป็นวัสดุที่หาได้ง่ายในบางท้องถ่ิน จึงนิยมนํามาป้ัน      
เป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ  เช่น โอ่ง กระถาง ก้อนอิฐ 
 
 

                              
 
 

ภาพที่ 2.2  ผลิตภัณฑ์จากดินเหนียว 
                                 

 การนําดินเหนียวมาป้ันเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เมื่อข้ึนรูปดินเหนียวเป็นผลิตภัณฑ์ตาม
ต้องการแล้ว จึงนํามาตกแต่งรายละเอียดอีกครั้งหน่ึง จากน้ันก็นําเข้าเตาเผา เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์
คงรูป  
 



 
เช่น 
นํามา
ที่นิย
 
 
 
 
 
 
 

 
 
เช่น 
ความ
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

นอก
 ทองคํา เงิน
าตีแผ่ให้เป็น
มนํามาทําเป็

ภาพที

 
ส่วน

 กระทะ หม้
มทนทาน แล

 
 

กจากดินเหนี
น เหล็ก ดีบุก
นแผ่นหรือรดี
ป็นเครื่องปร

ที ่2.3  ส่ิงขอ

นอลูมิเนียม 
ม้อ กะละมัง 
ละไม่เป็นสนิ

ภาพที่ 2

นยีวแล้ว วัสด
ก การเปล่ีย
ดให้เป็นเส้นไ
ะดับชนิดต่า

องเครื่องใช้แ
ท่ีมา 

 และสแตนเล
 มีด ช้อน ส้

นมิ 

2.4  เครื่องค
ท่ีมา : h

ดุอีกชนิดหนึ่
ยนรูปโลหะต้
ได้  โดยไม่แ
าง ๆ เช่น สร้

และเครื่องปร
: http://raanm

ลส เป็นโลห
ส้อม  เครื่อง

 

รัวที่ทาํจากอ
 http://118.17

งที่มีสมบัติค
ต้องใช้ความ
ตกเป็นผงหรื
รอ้ย แหวน ก

ระดับที่ทํามา
mon.com 

หะที่นิยมนําม
งครัวที่ทําจา

อลูมิเนียมแล
4.133.140/ 

ความเหนียว 
ร้อน เมื่อโล
รอืหัก ทองค
 กําไล ต่างหู 

าจากเงิน แล

มาผลิตเป็น
ากอลูมิเนียม

ละสแตนเลส

 ก็คือโลหะต
ลหะร้อน จึง
คํา และเงินเ
    

ละทองคํา   

อุปกรณ์ในค
มและสแตน

ส 
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ต่าง ๆ 
สามารถ
ป็นโลหะ

 

ครัวเรือน 
นเลสจะมี



 
ส่ิงขอ
 
 
 
 
 
 
 

 
 
จึงขา
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นอก
อง เนื่องจาก

 

กล่า
าด จะมีความ

กจากน้ีเรายัง
กโซ่มีความเห

ภาพที ่

วโดยสรุป วั
มเหนียวมาก

งใช้เชือกลาก
หนียวมากกว

 2.5 วสัดุที่ใช
ท่ีมา : h

วัสดุแต่ละชนิ
กกว่าวัสดุที่รั

กส่ิงของแต่ใ
ว่าเชือกจึงใช้

ช้ประโยชน์จ
 http://118.17

นิดมีความเห
รบัน้ําหนักได้

ในการยกขอ
ชย้กของที่มมี

จากสมบัติคว
4.133.140/ 

หนียวไม่เท่า
ด้น้อยแล้วขา

องที่มีมวลมา
มวลมากได้ดี

วามเหนียว 

กัน วัสดุที่รับ
าด 

าก ๆ นิยมใช้
ดีกว่าเชือก 

 

บน้ําหนักได้

17 

ช้โซ่ดึงยก

้มากแล้ว



เรื่อง

 
หลังจ
 
กระท
ไม่เท
เกินไ
 
ออก
ยางยื
หยุดอ
แผ่นพ
 

 
 
เกิดก
วัสดุก
กลับส
 

งที่ 3  ควา

ควา
จากแรงที่มา

ควา
ทําที่ทําให้เป
ท่ากัน  บางช
ปก็หมดสภา

วัสดุที
แรง วัสดุนั้น
ยืด ฟองน้ํา แ
ออกแรง วัส
พลาสติก กร

 
 
 

 
 
 

  

จาก
การยุบตัว แต
กลับสู่สภาพ
สู่สภาพเดิม 

มยืดหยุ่น 

มยืดหยุ่น 
ากระทําต่อวั
มยืดหยุ่นเป็
ปล่ียนรูปร่าง
ชนิดออกแร
าพยืดหยุ่นได
ที่ถูกแรงกระ
นจะกลับคืน
และวัสดุที่เร
สดุไม่คืนสภา
ระดาษ 

(ก

(ข

ภาพที่ 2.6 

ภาพ 2.6 ข
ต่เมื่อหยุดออ
พเดิม แสดงว
 แสดงว่า วสั

 

 หมายถึง ลั
ัตถุหยุดกระ
นสมบัติของ
งไป เช่น กา
รงมาก ๆ แต
ด้ 
ทําแล้วสาม

นสู่สภาพเดิม
ราออกแรงก
าพเดิม เราเรี

) 

) 

 แสดงการเป

ขณะออกแร
อกแรงกระท
ว่า วัสดุนั้นมี
สดุนั้นไม่มีสภ

ลักษณะท่ีวัต
ะทําต่อวัตถุนั้
งวัสดุที่สามา
ารดึง บีบหรื
ต่สภาพยืดห

มารถเปล่ียน
ม เรียกว่า วัส
ระทําแล้ว วั
รียกวัสดุนั้นว

 

 

     

ปรียบเทียบก

งกระทําต่อฟ
ทํา ฟองนํ้าจ
มีสภาพยืดหย
ภาพยืดหยุ่น

ตถุนั้นสามา
นัน้ 
ารถกลับคืนส
รือกระแทก
หยุ่นยังคงอย

รูปร่างหรือข
ัสดุนั้นมีสภา

 วัสดุเกิดการ
ว่า วัสดุไม่มี

การออกแรง

ฟองน้ํา และ
ะเปล่ียนรูปร
ยุ่น  ดินน้ํามั
 

ารถกลับคืน

สู่สภาพเดิมไ
 วัสดุแต่ละ
ยู่ แต่บางชนิ

ขนาดของวัส
าพความยืด
เปล่ียนรูปร่า

มีความยืดหยุ

(ค) 

(ง) 

งกระทําต่อวั

ะดินน้ํามัน จ
ร่างและเม่ือ
มันเมื่อหยุดอ

นรูปร่างทร

ได้ หลังจาก
ชนิดมีความ
นิดเมื่อออก

สดุ และเมื่อ
หยุ่น เช่น ถุ
างหรือขนาด
ย่น เช่น ดินน

ัสดุ 

 จะพบว่า วัส
หยุดออกแร
ออกแรงกระ
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รงเดิมได้ 

หยุดแรง
มยืดหยุ่น    
แรงมาก

อเราหยุด
ถุงมือยาง 
ด แต่เมื่อ
น้ํามัน ไม้ 

สดุทั้งสอง
รงกระทํา 
ะทําจะไม่
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 การนําความรู้เกี่ยวกับสมบัติของวัสดุ ด้านความยืดหยุ่น มาใช้ในชีวิตประจําวัน 
ได้แก่ 
  ยาง  นํามาทํายางรถยนต์ ช่วยลดแรงส่ันสะเทือนขณะรถยนต์ถูกขับเคล่ือนไป 
  ฟองนํ้า  นํามาทําเบาะเก้าอ้ี ชุดรับแขก หรือที่นอน ทําให้นั่งนอน รู้สึกนุ่มสบาย 
  ลวดสปริง  ถูกประดิษฐ์ให้ยืดหยุ่น ใช้ประกอบของใช้ได้หลายอย่าง เช่น  
ที่นอนสปริง เก้าอ้ีเบาะสปริง ปากกาลูกล่ืน ที่เย็บกระดาษ ไฟฉาย เป็นต้น 
  

  
 
 

 
 
 
 
 ภาพที่ 2.7  ตัวอย่างวัสดุที่มีสมบัติด้านความยืดหยุ่นในชีวิตประจําวัน 
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เรื่องที่ 4  การนําความร้อน 

 การนําความร้อน หมายถึง การถ่ายเทพลังงานความร้อนจากอนุภาคหนึ่งสู่อนุภาค
หนึ่ง และถ่ายทอดกันไปเรื่อย ๆ ภายในเน้ือของวัตถุ 
 การนําความร้อน เป็นสมบัติของวัสดุที่พลังงานความร้อนสามารถ ถ่ายโอนผ่านวัสดุ
นั้นได้  ซ่ึงวัสดุแต่ละชนิดสามารถนําความร้อนได้แตกต่างกันและบางชนิดไม่นําความร้อน  วัสดุ
ที่นําความร้อนได้ดีจะถ่ายเทพลังงานความร้อนได้เร็ว และมาก เมื่อวัสดุชนิดนั้นได้รับความร้อน
ที่บริเวณใดบริเวณหนึ่ง จะถ่ายโอนความร้อนไปสู่บริเวณอ่ืนด้วย   

การจําแนกสมบัติการนําความร้อนของวัสดุ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  
ตัวนําความร้อน และฉนวนความร้อน 

1. ตัวนําความร้อน  หมายถึง  วัสดุที่ความร้อนผ่านได้ดี  ส่วนใหญ่เป็นโลหะ เช่น 
เหล็ก อะลูมิเนียม เงิน ทอง ทองแดง นิยมนํามาใช้ทําภาชนะหุงข้าว เช่น หม้อ กาต้มน้ํา 
กระทะ  

2. ฉนวนความร้อน หมายถึง วัสดุที่ไม่นําความร้อนหรือนําความร้อนน้อย ส่วนใหญ่
เป็นอโลหะ เช่น ผ้า ไม้ ยาง พลาสติก กระเบ้ือง นิยมนํามาทํา ด้ามตะหลิว ด้ามหม้อ หูหม้อ   
ที่จับหม้อ เพ่ือป้องกันความร้อน 
 

 
 
        
 
 
   
   
  

ภาพที่ 2.8 กลไกการถ่ายเทความร้อน 
ท่ีมา : http://www.lesa.biz/ 

ภาพที่ 2.9  การใช้ประโยชน์จากสมบัติ   
การนําความร้อนของวัสดุ 

ฉนวนความรอ้น 

ตัวนําความร้อน 



เรื่อง

บางช
ในกา

ได้แก
มาทํา
เป็นต้

ต่าง 

ฉนวน
ที่ป้อ
เนื่อง
 

ต้องอ
ไฟฟ้า

ท่ีม

งที่ 5  การน

การน
วัสดุ

ชนิดไม่ยอมใ
ารผลิตอุปกร

สมบั
1. วั

ก่ วัสดุประเภ
าอุปกรณ์เค
ต้น 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพ
ๆ เพ่ือใช้ในชี

 

2. วั
นไฟฟ้า ได้แ
งกันไฟฟ้าดู

งจากไม่นําไฟ

กล่า
อาศัยความรู้
าที่แตกต่างกั

 

มา : http://ww

นําไฟฟ้า  

นําไฟฟ้า หม
บางชนิดมีส
ให้กระแสไฟ
รณ์ต่าง ๆ ได้
บัติการนําไฟ
ัสดุที่นําไฟฟ้
ภทโลหะต่า
รื่องใช้ไฟฟ้า

พที ่2.10 การ
ชวีิตประจําวั

วัสดุที่ ไม่นํา
ก่ วัสดุที่ไมใ่
ดูด หรือไฟฟ้
ฟฟ้าจึงปลอด

วโดยสรุป  
รู้ด้านสมบัติ
กัน เพ่ือความ

ww.atom.rmu

 

มายถึง สมบั
สมบัติในการ
ฟฟ้าไหลผ่าน
ด้ 
ฟ้าของวัสดุ 
ฟ้า คือ วัสดุ
ง ๆ เช่น ทอ
า เช่น ทองแ

รนําความรู้เ ื
วัน 

าไฟฟ้า คือ 
ใช่โลหะ เชน่
ฟ้ารั่ว เช่น พ
ดภัย ในการใ

 การเลือกวัส
การนําไฟฟ้า
มสะดวกและ

utphysics.com

ัติในการยอม
รนําไฟฟ้า คื
นได้  เราจึงส

 แบ่งออกเป็
ที่ยอมให้กร
องแดง เงิน 
แดงนําไฟฟ้า

รื่องสมบัติก

 วัสดุที่ ไม่ย
น พลาสติก ไ
พลาสติก นํา
ใช้งาน 

สดุที่ใช้ในกา
าของวัสดุมา
ะความปลอด

m 

มให้ประจุไฟ
อ ยอมให้กร
สามารถนําส

น 
ระแสไฟฟ้าไ
 เหล็ก อะลู
าได้ดี  จึงนํา

ารนําไฟฟ้าข

ยอมให้กระ
ไม้ แก้ว จึงมี
ามาทําที่หุ้ม

ารผลิตอุปกร
าใช้ เนื่องจา
ดภัยในการใ

ท่ีมา : ht

ฟฟ้าหรือกระ
ระแสไฟฟ้าไ
สมบัติการนํา

ไหลผ่านได้ 
มิเนียม จึงมี
ามาใช้ทําสา

ของวัสดุมาใช

แสไฟฟ้าไห
ีการนําวัสดุเ
ปล๊ักไฟฟ้า 

รณ์ต่าง ๆ ห
ากวัสดุแต่ละ
ใช้งาน 

ttp://www.sci

ะแสไฟฟ้าไหล
ไหลผ่านได้ดี
าไฟฟ้าของวั

 เรียกว่า ตัว
มีการนําโลห
ายไฟฟ้า ไส้ห

ช้ในการผลติ

หลผ่านได้ 
เหล่านี้มาทํา
 สวิตซ์ไฟฟ้า

หรือทําอุปกร
ะชนิดมีสมบั

i-mfgr.com 
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ลผ่านได้  
ดี แต่วัสดุ
วัสดุมาใช้

นําไฟฟ้า 
หะต่าง ๆ   
หลอดไฟ    

ตอุปกรณ์

 เรียกว่า 
าอุปกรณ์
า เป็นต้น 

รณ์ไฟฟ้า
บัติการนํา
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เรื่องที่ 6  ความหนาแน่น 

ความหนาแน่นของวัสดุ คือ ค่าที่บอกมวลของวัตถุ 1 หน่วยปริมาตร  หรืออาจ
กล่าวได้ว่า ถ้าวัสดุมีปริมาตรเท่ากัน วัสดุที่มีมวลมากจะมีความหนาแน่นมากกว่าวัสดุที่มีมวล
น้อย  ความหนาแน่นเป็นสมบัติเฉพาะของสารหรือวัสดุแต่ละชนิด แม้วัสดุนั้น จะมีขนาดเท่ากัน 
แต่ทําจากวัสดุแตกต่างกัน ก็จะมีความหนาแน่นแตกต่างกัน 

 

สามารถเขียนความสัมพันธ์ทางคณิตศาสตร์ ได้ดังนี้ 
 
 
 

 

 

(ความหนาแน่นมีหน่วยท่ีอยู่ในรูปของมวลต่อปริมาตร เช่น  
กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร กิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตร ) 

 
การหาปริมาตรของวัตถุท่ีมีทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากสามารถใช้สูตรการคํานวณ ดังนี้ 

ปริมาตรทรงสี่เหล่ียม = กว้าง x ยาว x สูง 
 

 
 
 

 

 
 

ภาพที่ 2.11 แสดงการหาปริมาตรทรงสี่เหล่ียม 
 

      
 

 
 

 

ความหนาแน่น =    มวล 
                       ปริมาตร 

ค่ามวลมีหน่วย เช่น กรัม 

ปริมาตรมีหน่วย เช่น ลูกบาศก์
เซนติเมตร 

กว้าง x ยาว x สูง = ปริมาตรของวัตถุ  สูง 

  ยาว 
กว้าง 
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การหาความหนาแน่นของวัตถุท่ีไม่เป็นทรงเรขาคณิต   
สามารถหาค่าความหนาแน่น  โดยใช้วิธีการแทนที่น้ําในถ้วยยูรีกา  แล้ววัดปริมาตร

ของนํ้าที่ล้นออกมา โดยปริมาตรของน้ําที่ล้นออกมาจะเท่ากับปริมาตรของวัตถุนั้น แล้วนํา
ปริมาตรท่ีหาได้นี้ไปหามวลของวัตถุ  

 

 

ภาพที่ 2.12 วิธีการหาปรมิาตรของวัตถุที่ไม่เป็นทรงเรขาคณิต 
ท่ีมา : หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองสมบัติของวัสดุ หน้าท่ี 61 

 

สรุปการหาความหนาแนน่ของวัสดุท่ีแน่นอน จากความสัมพนัธ์ ดังนี้ 

ความหนาแน่น  =     มวล 
      ปริมาตร 

 

จากสมการความสัมพันธ์        
มวล  คือ  ปริมาณเนื้อของวัตถุ มีหน่วยเป็นกิโลกรัม มวลจะมีค่าคงที่เสมอ 
น้ําหนัก   คือ  แรงดึงดูดของโลกท่ีกระทําต่อมวลของวัตถุ มีหน่วยเป็น นิวตัน  
**น้ําหนัก (นิวตัน)  = มวล (กิโลกรัม)  x แรงโน้มถ่วงโลก (นิวตัน/กิโลกรัม) 
 

ปริมาตร  หาได้ดังนี้   
-  ถ้าหาปริมาตรของแข็ง จะหาโดยการแทนท่ีน้ํา หรือ ถ้าเป็นรูปทรงส่ีเหล่ียมมุม

ฉากใช้สูตรน้ี   
ปริมาตร = กว้าง X ยาว X สูง 

-  ถ้าเป็นของเหลว  โดยใช้กระบอกตวงวัดปริมาตรแล้วอ่านค่าที่ได้ 
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ตัวอย่างการหาความหนาแน่น 
โจทย์   แท่งไม้ มีมวล 30 กรัม และมีปริมาตร 15 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
วิธีคิด 
ความหนาแน่นของแท่งไม้  =    มวลของแท่งไม้ (กรัม)  

     ปริมาตรของแท่งไม้ (ลูกบาศก์เซนติเมตร) 
 =        30  กรัม 
         15 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
 =   2   กรัม / ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ดังนั้น ความหนาแน่นของแท่งไม้ =  2  กรัม / ลูกบาศก์เซนติเมตร 
หมายความว่า  แท่งไม้ที่มีปริมาตร 1 ลูกบาศก์เซนติเมตร มีมวล เท่ากับ 2 กรัม 

 

 

 
  
 หลังจากท่ีผู้เรียนศึกษาเอกสารชุดการเรียนหน่วยที่ 2 จบแล้ว ขอให้ศึกษาค้นคว้า
เพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรูต่้าง ๆ แล้วทาํกิจกรรมการเรียนหนว่ยที่ 2 ในสมุดบันทึกกิจกรรม 
การเรยีนรู้ แล้วจัดส่งตามท่ีผู้สอนกําหนด  
 

 แนะนําแหลง่เรียนรู้บนอินเตอร์เน็ต 

 วัสดุและสมบัติวัสดุ 
 http://krootonwich.com/data-3801.html  
  

 นําไฟฟ้าของวัสดุ วิทยาศาสตร์ ป. 5 
 https://www.youtube.com/watch?v=xUI5Dxwk1xM   

 
 

  

กิจกรรมท้ายหน่วยท่ี 2 
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หน่วยที่ 3 การเลือกใช้และผลกระทบจาการใช้วัสดุ 
 

สาระสําคญั 
ผลิตภัณฑ์ที่ เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่ ส่งผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดล้อมน้อยกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ โดยมี ฉลากส่ิงแวดล้อมเป็นเครื่องมือ
แยกผลิตภัณฑ์ที่ เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมออกจากผลิตภัณฑ์ทั่วไปในท้องตลาด ปัจจุบัน
เทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทและความจําเป็นต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก ทั้ง
ภายในบ้านและภายนอกบ้าน เพ่ืออํานวยความสะดวกสบายในชีวิตประจําวัน แต่เทคโนโลยี
เหล่านั้นก็ส่งผลกระทบต่อชีวิตและส่ิงแวดล้อมในด้านต่าง ๆ หากละเลยและไม่คํานึงถึงการใช้
วัสดุหรือผลิตภัณฑ์อย่างรู้คุณค่า 

 

ตัวชีว้ัด 
1. อธิบายความหมายผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมได้ 
2. อธิบายแนวทางการเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจําวันได้ 
3. อธิบายความหมายของสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมได้ 
4.  อธิบายผลกระทบที่เกิดจากการใช้วัสดุในชีวิตประจําวันได้ 
5.  ตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดจากการใช้วัสดุในชีวิตประจําวัน 
 

ขอบขา่ยเนื้อหา 
1. การเลือกใช้วสัดุที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม 
2. ผลกระทบจากการใช้วัสดุในชีวิตประจําวัน 
 

เวลาท่ีใช้ในการศึกษา 
 ใช้เวลาเรยีน โดยศึกษาจากเอกสารและส่ือต่าง ๆ ฝึกปฏิบัติกิจกรรม และรวมกลุ่ม
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรยีนรู้  จํานวน  20  ชั่วโมง 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 1.  ชุดวิชาวสัดุศาสตร์ระดับประถมศึกษา 
 2.  ศึกษาค้นคว้าจากอินเตอร์เน็ต 
 3.  ศึกษาค้นคว้าจากหนังสือในห้องสมุดประชาชน 
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เรื่องที่ 1  การเลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 ปัจจุบันเทคโนโลยีมีผลต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์หรือส่ิงของเครื่องใช้มากมาย 
หลายชนิด ทําให้มนุษย์มีชีวิตที่สะดวกสบายมากข้ึน แต่อย่างไรก็ตามเทคโนโลยีก็มีผลกระทบ
ต่อมนุษย์หลายด้าน เช่น ทําให้เกิดมลภาวะ ทําลายสภาพแวดล้อม ปัญหาทางสังคมและ
เศรษฐกิจ  การใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นอันตรายต่อส่ิงแวดล้อม ส่งผลให้เกิดโทษมากกว่าประโยชน์  
ซ่ึงการแก้ปัญหานอกจากจะใช้กระบวนการเทคโนโลยี โดยการหาวิธีใหม่ ๆ แล้ว ทุกคนควร 
มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์พลังงาน รวมทั้งคํานึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าประโยชน์
ส่วนตัว เลือกใช้ผลิตภัณฑ์อย่างรู้คุณค่า ก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุด เป็นต้น 
 ส่ิงของเครื่องใช้ที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม หมายถึง ส่ิงของเคร่ืองใช้ที่ผลิตจาก
กระบวนการทางเทคโนโลยีที่ใส่ใจกับผลกระทบที่จะเกิดข้ึนกับส่ิงแวดล้อม โดยเริ่มต้ังแต่
กระบวนการออกแบบจนกระท่ังกระบวนการผลิต ได้แก่ 

1)  วิธีการผลิตโดยการใช้วัสดุที่ส้ินเปลืองให้น้อยท่ีสุด 
2) วิธีการผลิตโดยใช้วัสดุต่าง ๆ ที่ ไม่เป็นอันตรายต่อผู้ อ่ืน เช่น ลดการใช้

ถุงพลาสติก โฟม เป็นต้น หรือหลีกเล่ียงวัสดุที่ก่อให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม 
3)  ก่อนการผลิตจะต้องศึกษาว่าผู้ใช้งานหรือผู้บริโภคจะนําไปใช้ในสถานการณ์ใด 

หรือภาวะการณ์ใด เพ่ือจะนําไปเป็นข้อมูลในการผลิต 
4)  การออกแบบการผลิตจะต้องคํานึงถึงความปลอดภัย และคํานึงถึงผลเสียที่จะ

กระทบต่อ ส่ิงแวดล้อมมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที่ 3 
การเลือกใช้และผลกระทบจาการใช้วัสดุ 
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เล็กทรอนิกส์
ต้ังโต๊ะ ต้ังพ้ื
แพคตะเกียบ
สิทธิภาพสูง

สําหรับหลอด
้าอุ่นไฟฟ้า 

5  
ธิภาพอุปกร
ากาศที่มีปริ
ฟ้าที่ ได้รับ
ม่น้อยกว่า 1
าศปกติโดย
ะมาณ 7,00
งปรับอากาศ

ด้ดําเนินการ
ผลิตภัณฑ์ต่า
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ื้น ติดผนัง  
บ  
ง  
ดผอม 

ณ์ 
ริมาณ
ฉลาก
0,600 

ยทั่วไป    
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10.  จ
11.  ต
12.  บ
13.  ห

 14.  พ
15.  ห
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ภา
    
ท่ีมา
     
     

นดิ ดังนี้  

จอคอมพิวเต
ตู้เย็น 
บัลลาสต์นิรภ
หลอดผอม  
พัดลมชนิดส
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     กรมส่งเสริม
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ตอร์  

ภัย 
 
ส่ายรอบตัว  
ไฟฟ้า  

ยอากาศ 

ญลักษณ์ฉลาก
ะหยัดไฟเบอ
ะเมินสํานักงาน
คุณภาพ  สิ่งแว
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ก 
อร ์5 
สีเขียว  
วดล้อม  



เป็นไ
พลังง
เป็นโ
และอ
ผลิตภ
 
 
 
 
 
 
 
โดยพิ
 
ทดแท
 
 
ลดกา
 
หีบห่
เลือก
 
มีการ
ไม่จํา
 
รักษา

3.  ฉ
 ก

ไปตาม  พระ
งาน โดยได้เ ิ
โครงการนําร
อนุรักษ์พลังง
ภัณฑ์ ได้แก่ 

1. เต
2. อุ
3. ฉ
4. ก

1.3 
 

พิจารณาคุณ
 

ทนได้ วัสดุรี
 
 

ารเกิดของเสี
 

หอบรรจุภัณฑ
กใช้เส้นทางก

 
รปล่อยมลพิ
าเป็น 

 
าง่าย ปรับป

ฉลากประสิท
การเกิดข้ึนข
ะราชบัญญัติ
ริ่มดําเนินกา
ร่องของกรม
งาน สําหรบั
 
ตาหุงต้มในค
ปกรณ์ปรับค

ฉนวนกันควา
ระจกอนุรัก

  แนวทางก
ผู้บริโภค 

สมบัติของผ
1)  ใช้วัสด

รไีซเคิล และ
2)  ใช้วัสด
3)  มีเทคโ

สียจากกระบ
4)  มีระบ

ฑ์ที่ฟุ่มเฟือย
การขนส่งที่ป

5)  ลดผล
ษตํ่าในระหว

6)  มีความ
รุงต่อเติมได้

ทธิภาพสูง   
ของฉลากปร
การส่งเสริม
ารมาต้ังแต่ปี
พัฒนาพลังง

บอุปกรณ์ไม่ใ

ครัวเรือนหรอื
ความเร็วรอบ
ามร้อน 
ษ์พลังงาน 

ารเลือกซ้ือสิ
 มีแนวทางก
ผลิตภัณฑ์หรื
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มคุ้มค่าตลอ
ด้ ไม่ต้องเปล่ี

 
ะสิทธิภาพสู

มการอนรุักษ์
ป พ.ศ. 2549
งานทดแทน 
ใช้ไฟฟ้า 4 

อเตาแก๊ส 
บมอเตอร์ 

สนิค้าท่ีเป็น
การเลือกผลิ
อสินค้า ได้ดั
ทบต่อส่ิงแวด
ังงานตํ่าในก

 น้ําหนักเบา 
ลิตที่มีประสิ
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จัดจําหน่าย
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ษ์
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ที่เกิดในช่วงก
ชว้ัสดุส้ินเปลื
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ภา
ท่ีม
    
    

แวดล้อม 
อสินค้าที่เป็น

 เช่น วสัดุไมม่ี
 

มจํีานวนประ
สุด เช่น ใช้พ
ะบวนการผลิ
ธิภาพสูงสุด 
าหรือหมุนเวี

การใช้งาน เช
ลือง และลดก

ทนทาน ซ่อม

าพที่ 3.3 ฉล
มา : คู่มือการปร
      กรมส่งเสริม
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นมิตรต่อส่ิงแ

มพิีษ วัสดุหม

ะเภทของวัสด
ลังงานสะอา

ลิต 
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วียนใช้ได้ใหม
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การใช้ชิ้นส่ว
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มคุณภาพ  สิ่งแ
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แวดล้อม 

มุนเวียน

ดุน้อย 
าด  

ใช้ 
ม่ได้ และ

านตํ่า  
วนที่ 

แล 

ธิภาพสูง 
นสีเขียว  
แวดล้อม  
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  7)  มีระบบการจัดการระบบหลังหมดอายุการใช้งานที่มีประสิทธิภาพสูง เช่น 
การเก็บรวบรวมที่ก่อผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อย มีการออกแบบให้สามารถนําสินค้าหรือ
ชิ้นส่วนกลับมาใช้ซํ้า หรือหมุนเวียนใช้ใหม่ได้ง่าย หรือหากต้องกําจัดทิ้งสามารถนําพลังงาน
กลับคืนมาใช้ได้และมีความปลอดภัยสําหรับการฝังกลบ 

 กล่าวโดยสรุป  การพิจารณาว่าสินค้าใดเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมควรพิจารณาว่า
สินค้านั้นส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมมากในช่วงใดของวัฏจักรชีวิต เช่น เครื่องใช้ไฟฟ้า จะก่อ
ผลกระทบมากในช่วงใช้งานมากกว่าในช่วงการผลิต และหากมีการลดผลกระทบในช่วงดังกล่าว
ให้น้อยกว่าสินค้าอ่ืนที่มีลักษณะการทํางานเหมือนกัน รวมทั้งประเด็นด้านส่ิงแวดล้อมอ่ืน ๆ  
ซ่ึงจะถือได้ว่าเป็นสินค้าท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม 
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เรื่องที่ 2  ผลกระทบจากการใช้วัสดุในชีวิตประจําวัน 

ในปัจจุบันเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทและความจําเป็นต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์
เป็นอย่างมาก ทั้งภายในบ้านและภายนอกบ้าน เพ่ืออํานวยความสะดวกสบายในชีวิตประจําวัน 
เช่น การทํางานบ้าน การคมนาคม การส่ือสาร การแพทย์ การเกษตร และการอุตสาหกรรม 
เป็นต้น  ซ่ึงความเจริญก้าวหน้าอย่างต่อเนื่องของเทคโนโลยีช่วยพัฒนาให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่
มนุษย์  อย่างไรก็ตาม แม้เทคโนโลยีจะเข้ามามีบทบาทต่อมนุษย์ แต่หลายครั้งเทคโนโลยี
เหล่านั้นก็ส่งผลกระทบต่อชีวิตและส่ิงแวดล้อมในด้านต่าง ๆ ผลกระทบท่ีจะตามมามีทั้ง     
ความสูญเสียทางด้านส่ิงแวดล้อม ก่อให้เกิดมลพิษทางน้ํา ดินเส่ือมสภาพ ส่งกล่ินเหม็นรบกวน 
รวมถึงเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์พาหะนําโรค เสียหายต่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว  ความ
สูญเสียทางด้านเศรษฐกิจและส้ินเปลืองงบประมาณของรัฐที่ใช้ในการแก้ไขปัญหาวัสดุที่ใช้แล้ว 
 การทิ้งวัสดุที่ใช้แล้วที่เป็นอันตรายปะปนกับวัสดุมูลฝอยท่ัวไปอาจเกิดอันตรายหรือ
ทําให้สารอันตรายปนเป้ือนส่ิงแวดล้อมได้ทั้งในระหว่างข้ันตอนการเก็บ ขนและการกําจัด  
การจัดการวัสดุอันตรายไม่ถูกวิธีจะส่งผลกระทบหลายด้าน เช่น ก่อให้เกิดโรค ระบบนิเวศ 
ถูกทําลาย  เกิดความเสียหายต่อทรัพย์สินและสังคม   
 

 
 

ภาพที่ 3.4  ผลกระทบจากการท้ิงวัสดุอันตรายปะปนกับวัสดุมูลฝอยในชีวิตประจําวัน  
ท่ีมา : http://www.wangitok.com 

แพรไ่ปในอากาศ 

ปนเปื้อนในดิน

และแหล่งน้าํ 
ต้นไม้และพชื สัตว ์

กลับคืนสู่มนษุย ์

ของเสียอันตรายท่ีท้ิงรวมกับ

ขยะมลฝอยท่ัวไป 
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ผลกระทบจากความเส่ียงต่อการเกิดโรค  การได้รับสารอันตรายบางชนิดเข้าไปใน
ร่างกาย อาจทําให้เจ็บป่วยเป็นโรคต่าง ๆ จนอาจถึงตายได้ 

ผลกระทบต่อระบบนิเวศ  หากสารอันตรายซึมหรือไหลลงสู่พ้ืนดิน หรือแหล่งน้ํา 
จะไปสะสมในห่วงโซ่อาหาร เป็นอันตรายต่อสัตว์น้ําและพืชผัก เม่ือเรานําไปบริโภคจะได้รับสาร
นั้นเข้าสู่ร่างกายเหมือนเรากินยาพิษเข้าไปอย่างช้า ๆ 

ผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสังคม  สารอันตรายบางชนิดนอกจากทําให้เกิดโรค 
ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลแล้ว อาจทําให้เกิดไฟไหม้ เกิดการกัดกร่อนเสียหายของ
วัสดุ เกิดความเส่ือมโทรมของส่ิงแวดล้อม ทําให้ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการบํารุงรักษา
สภาพแวดล้อมและทรัพย์สิน 
 จากวงจรดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าการไม่คัดแยกวัสดุที่ใช้แล้วประเภทอันตรายออก
จากวัสดุทั่วไป แล้วนําไปทิ้งรวมกัน จะส่งผลกระทบต่อหลายด้านและท้ายท่ีสุดก็จะกลับคืน    
สู่มนุษย์ 
 

 2.1  ผลกระทบต่อสุขภาพ 
   2.1.1  ความเส่ียงต่อการเกิดโรค  การได้รับสารอันตรายบางชนิดเข้าไปใน
ร่างกาย อาจทําให้เจ็บป่วยเป็นโรคต่าง ๆ จนอาจถึงตายได้  พิษของขยะอันตรายสามารถเข้าสู่
ร่างกายของเราจาก 3 ทาง คือ 
   1)  ทางการหายใจ  โดยการสูดดมเอาไอ ผง หรือละอองสารพิษเข้าสู่
ร่างกาย เช่น สี สารระเหย ไอน้ํามันรถยนต์ 
  2)  ทางปาก  โดยการรับประทานเข้าไปโดยตรง ทั้งต้ังใจและไม่ต้ังใจ 
เช่น สารพิษท่ีปนเป้ือนจากภาชนะใส่อาหาร หรือจากมือ รวมถึงสารพิษที่สะสมอยู่ในผักและ
เนื้อสัตว์ 
  3)  ทางผิวหนัง  โดยการสัมผัสหรือจับต้องสารพิษ  ซ่ึงสามารถซึม 
เข้าสู่ผิวหนังและจะดูดซึมได้มากยิ่งข้ึนหากมีบาดแผลที่ผิวหนัง หรือเป็นโรคผิวหนังอยู่ก่อนแล้ว 
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 ตารางท่ี 3.1 ตัวอย่างวัสดุอันตรายและอาการเจ็บป่วยเมื่อสารพิษเข้าสู่รา่งกาย 
 

 

ผลิตภัณฑ์ในชีวิตประจําวัน 
 

สารพิษ/สาร
อันตราย 

 

 

อาการ/ผลกระทบต่อสขุภาพ 

ถ่ายไฟฉาย  กระป๋องสี   

 
 

สารแมงกานีส   เมื่อสารพิษเข้าสู่ร่างกายทําให้ปวดศีรษะ 
ง่วงนอน อ่อนเพลีย ซึมเศร้าประสาทหลอน
เกิดตะคริวกินที่แขน ขา 

หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์  
สารฆ่าแมลง  ถ่านกระดุม 

 
 

สารปรอท   เมื่อสารพิษเข้าสู่ร่างกายเกิดการระคาย
เคืองต่อผิวหนัง เหงือกบวม อักเสบ 
เลือดออกง่าย กล้ามเนื้อกระตุก หงุดหงิด
โมโหง่าย 

แบตเตอรี่รถยนต์   
สารฆ่าแมลง  กระป๋อง 

 

สารตะกั่ว   เมื่อสารพิษเข้าสู่ร่างกาย  ทําให้ปวดศรีษะ 
อ่อนเพลีย  ตัวซีด ปวดเมื่อยกล้ามเนือ้ 
ความจําเส่ือม 

สเปรย์  น้ํายาย้อมผม  
น้ํายาทาเล็บ  น้ํายาล้างเล็บ  
เครื่องสําอางหมดอายุ   

 

สารระเหย   
แอลกอฮอล์    

เมื่อสารพิษเข้าสู่ร่างกายเกิดการระคาย
เคืองต่อผิวหนังคัน หรือเห่อ บวมปวดศีรษะ 
หายใจขัด เป็นลม 
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ตัวอย่างผลกระทบของสารพิษอันตรายท่ีมีต่อร่างกายมนุษย์ 

  
ภาพที่ 3.5 แสดงผลกระทบของสารพิษอันตรายท่ีมต่ีอร่างกายมนุษย์ 

   ที่มา : คู่มือการคัดแยกขยะอันตราย สําหรับเยาวชน หน้า 47 

 
 
 
 
 

 

เบริลเลียม 
เป็นสารก่อมะเร็งชนิดหนึ่งหาก
หายใจเข้าไปอย่างต่อเนื่องจะเป็น
โรคท่ีมีผลกับปอด หากสัมผัสจะทํา
ให้เกิดแผลท่ีผิวหนังอย่างรนแรง 
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  2.1.2  เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลง และพาหะของโรค  
   วัสดุที่ใช้แล้วและของเสีย มีปริมาณเพ่ิมมากข้ึนทุกขณะ เนื่องจากการ
ขยายตัวของเมือง  การพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ืออํานวยความสะดวกสบาย การอยู่อาศัยอย่าง
หนาแน่น หากใช้วิธีกําจัดที่ไม่ถูกต้องเหมาะสม ย่อมก่อให้เกิดปัญหาตามมา นอกจากน้ันวัสดุ  
ที่ใช้แล้วที่ถูกปล่อยทิ้งไว้นาน ๆ จะเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์พาหะที่จะเข้ามาทํารัง ขยายพันธุ์ 
เพราะมีทั้งอาหารและท่ีหลบซ่อน  ดังนั้นวัสดุที่ใช้แล้วที่ขาดการเก็บรวบรวม และการกําจัด   
จึงทําให้เกิดเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ที่สําคัญของเชื้อโรค แมลงวัน หนู แมลงสาบ ซ่ึงเป็นหาหะนํา
โรคมาสู่คน  
  2.1.3  ก่อให้เกิดความรําคาญ  
   การเก็บรวบรวมวัสดุที่ใช้แล้วไม่หมดก่อให้เกิดกล่ินรบกวน กระจายอยู่
ทั่วไปในชุมชน นอกจากน้ันฝุ่นละอองท่ีเกิดจากการเก็บรวบรวม การขนถ่าย และการกําจัดแล้ว 
ยังคงเป็นสาเหตุสําคัญที่ก่อให้เกิดปัญหาเรื่องกล่ินรบกวน สัตว์พาหะนําเช้ือโรค ทัศนวิสัยในการ
ใช้ที่ดินและนํ้าเสียจากนํ้าชะขยะ   
  

 2.2  ผลกระทบต่อระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม 
  วัสดุที่ใช้แล้วเป็นสาเหตุสําคัญที่ทําให้เกิดมลพิษของนํ้า มลพิษของดิน และ
มลพิษของอากาศ เนื่องจากวัสดุส่วนท่ีขาดการเก็บรวบรวมหรือไม่นํามากําจัดให้ถูกวิธี ปล่อยทิ้ง
ค้างไว้ในพ้ืนท่ีของชุมชน เมื่อมีฝนตกลงมาจะไหลชะนําความสกปรก เชื้อโรค สารพิษจากวัสดุ 
ที่ใช้แล้วไหลลงสู่แหล่งน้ํา ทําให้แหล่งน้ําเกิดเน่าเสียได้  หากสารอันตรายซึมหรือไหลลงสู่พ้ืนดิน 
หรือแหล่งน้ํา จะไปสะสมในห่วงโซ่อาหาร เป็นอันตรายต่อสัตว์น้ําและพืชผัก เมื่อเรานําไป
บริโภคจะได้รับสารนั้นเข้าสู่ร่างกายเหมือนเรากินยาพิษเข้าไปอย่างช้า ๆ  
  2.2.1  มลพิษทางดิน   
    วัสดุที่ใช้แล้วและของเสียต่าง ๆ ถ้าเราท้ิงลงในดินขยะส่วนใหญ่จะ
สลายตัวให้สารประกอบ อินทรีย์และอนินทรีย์มากมายหลายชนิดด้วยกัน แต่ก็มีวัสดุบางชนิด  
ที่สลายตัวได้ยาก เช่น ผ้าฝ้าย หนัง พลาสติก โดยเฉพาะเกลือไนเตรตสะสมอยู่เป็นจํานวนมาก 
แล้วละลายไปตามนํ้า  สะสมอยู่ในบริเวณใกล้เคียง  การทิ้งของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 
ต่าง ๆ เป็นแหล่งผลิตของเสียที่สําคัญยิ่ง โดยเฉพาะของเสียจากโรงงานที่มีโลหะหนักปะปน   
ทําให้ดินบริเวณนั้นมีโลหะหนักสะสมอยู่มาก โลหะหนักที่สําคัญ ได้แก่ ตะกั่ว ปรอท และ
แคดเมียม  ซ่ึงจะมีผลกระทบมากหรือน้อยข้ึนอยู่กับคุณลักษณะของขยะ ถ้าขยะมี            
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