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กรอบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน
ตามนโยบายการจัดการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน

สํานักงาน กศน.
(เอกสารแนบทายหนังสือสํานกังาน กศน. ดวนที่สุด ที่ ศธ 0210.04/214 ลงวันที่ 14 มกราคม 2556)

-----------------------------
1. หลักการ

ตามท่ีรัฐบาลมีนโยบายดานการศึกษา เพ่ือสรางโอกาสทางการศึกษาและกระจายโอกาส
ทางการศึกษาในสังคมไทย โดยคํานึงถึงการสรางความเสมอภาค ความเปนธรรมใหเกิดข้ึนแกประชากร
ทุกกลุม รวมถึงผูยากไร ผูดอยโอกาส ผูพิการ ผูบกพรองทางกาย/ทางการเรียนรู ชนกลุมนอย โดยสนับสนุน
การจัดการศึกษาตามวัยและพัฒนาการอยางมีคุณภาพตั้งแตกอนวัยเรียนจนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และ
การจัดการศึกษาชุมชนเพ่ือมุงใหเกิดสังคมแหงการเรียนรูและการศึกษาตลอดชีวิตนั้น

สํานักงาน กศน. ไดกําหนดนโยบายดาน การจัดการศึกษานอกระบบ แผนงานสนับสนุนการ
จัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยสนับสนุน 1) คาเลาเรียน 2) คาหนังสือเรียน 3) คาจัดกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพผูเรียนอยางท่ัวถึง เพ่ือเพ่ิมโอกาสในการรับการศึกษาท่ีมีคุณภาพโดยไมเสียคาใชจาย

เพ่ือใหการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน ดําเนินการตามนโยบายดังกลาวอยางมี
ประสิทธิภาพ สํานักงาน กศน.จึงกําหนดกรอบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน ตามนโยบายการจัด
การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงาน กศน. ซึ่งเปนกิจกรรมท่ีใหสถานศึกษาจัดเพ่ิมเติม
จากการเรียนปกติ ใหกับนักศึกษา กศน.ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบข้ันพ้ืนฐาน
2. กรอบการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน

เพ่ือใหสถานศึกษาไดจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู เรียน เปนไปในแนวทางเดียวกันอยางมี
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล เกิดความคุมคา ประหยัด เกิดประโยชนตอผูเรียนและทางราชการสูงสุด
สํานักงาน กศน. จึงไดกําหนดกรอบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน จํานวน 9 กิจกรรม ดังนี้

2.1 กิจกรรมพัฒนาวิชาการ
เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาใหผูเรียนมีพ้ืนฐานความรูเพียงพอกับการศึกษาในแตละระดับ

และพัฒนาผูเรียนใหมีความรู  ความสามารถทางดานวิชาการเพ่ิมมากข้ึนในรายวิชาตามหลักสูตรสถานศึกษา
ไดแก ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร หรือวิชาอ่ืนๆ ตามความตองการของนักศึกษา กศน.
โดยมีรูปแบบการดําเนินงาน  ดังนี้

2.1.1วิทยากรหรือผูสอน  ควรเปนผูท่ีมีความรูหรือประสบการณในการสอนวิชานั้นๆ โดยตรง
ซึ่งอาจจะเปนบุคคลภายนอก  หรือ ครู กศน. ไดตามความเหมาะสม

2.1.2 จํานวนนักศึกษา กศน. ท่ีรวมกิจกรรม  ใหอยูในดุลยพินิจของผูบริหารสถานศึกษา
2.2 กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต

เปนการจัดกิจกรรมเสริมเพ่ิมเติมจากการเรียนปกติในสาระทักษะการดําเนินชีวิต หลักสูตร
การศึกษานอกระบบข้ันพ้ืนฐาน เนื่องจากสังคมปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม
ขาวสารขอมูล และเทคโนโลยี มีการแขงขันและความขัดแยงมากข้ึน จึงมีความจําเปนท่ีสถานศึกษาตองจัด
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กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิตใหกับ นักศึกษา กศน. โดยมีวัตถุประสงคหลัก คือ เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ
มีเจตคติ คานิยมท่ีถูกตอง และมีทักษะ หรือความสามารถพ้ืนฐานท่ีจําเปนในการเผชิญปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิต
เชน ปญหายาเสพติด การตั้งครรภไมพึงประสงค เพศสัมพันธ ทะเลาะวิวาท ครอบครัวแตกแยก ความรุนแรง
ภัยพิบัติ ความเครียด ฯลฯ รวมท้ังมีคุณสมบัติท่ีพึงประสงคในการอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข
และสามารถนําความรูจากการเขารวมกิจกรรมไปปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม

ทักษะชีวิต 10 ประการ (ขององคการอนามัยโลก) ท่ีนักศึกษา กศน.ทุกคนจําเปนตองมี คือ
1) ทักษะการตัดสินใจ 2) ทักษะการแกปญหา 3) ทักษะการคิดสรางสรรค 4) ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 5) ทักษะการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ 6) ทักษะการสรางสัมพันธภาพกับผูอ่ืน 7) ทักษะ
การตระหนักรูและเห็นคุณคาในตนเอง 8) ทักษะการเขาใจผูอ่ืน 9) ทักษะการจัดการกับอารมณ 10) ทักษะ
การจัดการกับความเครียด

สําหรับเนื้อหาท่ีสถานศึกษาจะนํามาใชในการฝกทักษะชีวิตใหกับ นักศึกษา กศน. จะมาจาก
ประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนกับตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม โดยขอบขายเนื้อหาท่ีเปนจุดเนน 8 เรื่อง คือ

2.2.1ทักษะชีวิตเพ่ือสรางภูมิคุมกันและปองกันยาเสพติด เชน จัดกิจกรรมการเรียนรู
เพ่ือฝกทักษะการคิดวิเคราะหพิษภัยของยาเสพติด เหลา บุหรี่ /ถาใชยาเสพติดจะเกิดอะไรข้ึนกับตนเองและ
คนในครอบครัว/ ฝกกระบวนการตัดสินใจแกปญหาในสถานการณเสี่ยงท่ีจะเขาไปเก่ียวของกับยาเสพติด/
พอแมจะทําอยางไรเม่ือลูกติดยา ฯลฯ

2.2.2ทักษะชีวิตเพ่ือสงเสริมการเรียนรูเพศศึกษาแกปญหาเอดส เชน จัดกิจกรรมการเรียนรู
เพ่ือฝกทักษะการคิดอยางวิเคราะหถึงโอกาสเสี่ยงท่ีอาจมีเพศสัมพันธท่ีไมพรอมและผลกระทบท่ีจะตามมา/
ฝกทักษะการเจรจาตอรองเพ่ือปองกันตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศและวิธีการขอความชวยเหลือ ฯลฯ

2.2.3ทักษะชีวิตเ พ่ือสง เสริมคุณธรรม คานิยม และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค  เชน
จัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือฝกทักษะการปฏิเสธและหาทางออกเม่ือถูกชักชวนไปเก่ียวของกับอบายมุข/ฝกทักษะ
การสื่อสารและสรางสัมพันธภาพ ในเรื่องความเสียสละ มีเมตตากรุณา ใหอภัย / สรางความตระหนักในเรื่อง
ความขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สะอาด สุภาพ สามัคคี มีน้ําใจ ฯลฯ

2.2.4ทักษะชีวิตเ พ่ือสงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน
จัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือฝกทักษะการคิดวิเคราะหเรื่องการใชทรัพยากรและพลังงานอยางประหยัด
เพ่ือลดภาวะโลกรอน / กระบวนการตัดสินใจและแกไขปญหาเม่ือพลังงานขาดแคลน ฯลฯ

2.2.5ทักษะชีวิตเพ่ือสงเสริมความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน เชน จัดกิจกรรมการเรียนรู
เพ่ือฝกทักษะการคิดวิเคราะหเรื่องโอกาสเสี่ยงท่ีทําใหเกิดภัยอันตรายตางๆท้ังอุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ กอการราย
ถูกทํารายรางกาย ถูกลอลวง การถูกละเมิดสิทธิ / ฝกทักษะการสื่อสารเพ่ือเตือนภัย แจงเหตุราย
การขอความชวยเหลือ การอพยพ / ฝกทักษะการจัดการความเครียดเม่ือประสบภัยพิบัติ

2.2.6ทักษะชีวิตเพ่ือสงเสริมสุขภาพกาย-จิต  เชน จัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือฝกทักษะ
การตระหนักรูและเห็นคุณคาในตนเองโดยสํารวจพฤติกรรมในชีวิตประจําวันท่ีเปนการสงเสริมหรือทําลาย
สุขภาพของตนเอง/ การวิเคราะหขอดี ขอเสียเพ่ือหาทางเลือกท่ีเหมาะสมในการดูแลสุขภาพตนเอง ฯลฯ

/2.2.7 ทักษะชีวิต...
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2.2.7ทักษะชีวิตเพ่ือสงเสริมประชาธิปไตยและความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข เชน จัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
เรื่องสิทธิเสรีภาพของประชาชนตามรัฐธรรมนูญ  การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน / ฝกการคิด
วิเคราะหเพ่ือแกปญหาชุมชนดวยวิถีทางประชาธิปไตย การตรวจสอบ การเลือกตั้งเพ่ือใหไดผูแทนท่ีสามารถ
ทําคุณประโยชนใหชุมชน สังคมไดอยางมีเหตุผลและอิสระ ฯลฯ

2.2.8ทักษะชีวิตอ่ืนๆ โดยสถานศึกษาสามารถเพ่ิมเติมเนื้อหาอ่ืนๆ ไดตามความตองการและ
ความสนใจของ นักศึกษา กศน.

2.3 กิจกรรมเพื่อพัฒนาความรูความสามารถดานเทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT)
เปนกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีความรูและทักษะในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT)

และพระราชบัญญัติวาดวยการกระทําความผิดเก่ียวกับคอมพิวเตอร พ .ศ.2550 ระบบการเรียน
แบบอิเล็กทรอนิกส การแสวงหาความรูหรือเขาถึงขอมูลและขาวสารอยางรูเทาทัน โดยกําหนดแนวทางให
สถานศึกษาดําเนินการ ดังนี้

2.3.1จัดการเรียนการสอนหลักสูตรคอมพิวเตอรพ้ืนฐาน และสาระสําคัญของพระราชบัญญัติ
วาดวยการกระทําความผิดเก่ียวกับคอมพิวเตอร พ.ศ.2550 ใหกับกลุมเปาหมายท่ียังไมมีความรูตามหลักสูตร
คอมพิวเตอรพ้ืนฐาน และจะจบหลักสูตร กศน. ข้ันพ้ืนฐานทุกระดับ

2.3.2จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรคอมพิวเตอร พ้ืนฐาน และสาระสําคัญของ
พระราชบัญญัติวาดวยการกระทําความผิดเก่ียวกับคอมพิวเตอร พ.ศ.2550 หรือเทียบโอนความรู โดย

1) เทียบโอนความรู โดยการทดสอบเพ่ือประเมินความรู สําหรับผูท่ีมีความรูอยูแลว
2) จัดการเรียนการสอนเอง
3) จัดการเรียนการสอนรวมกับเครือขาย

2.3.3ระยะเวลาจัดการเรียนการสอน  ไมนอยกวา 40 ชั่วโมง  หรือเทียบเทา
2.4 กิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมสูประชาคมอาเซียน

เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียมความพรอมใหกับผู เรียน ในการเขาสูประชาคมอาเซียน
ในป พ.ศ. 2558 ในดานการศึกษา เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ความม่ันคง และการเมือง ประกอบดวย
กิจกรรมตางๆ  ดังนี้

2.4.1 กิจกรรมรูจักประชาคมอาเซียน ความเปนมา ชื่อประเทศอยางเปนทางการ  ท่ีตั้งและ
อาณาเขต ฯลฯ

2.4.2 กิจกรรมพัฒนาการศึกษา การเรียนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  เชนภาษาอังกฤษ  จีน
มาเลย  ตากาล็อก (ฟลิปปนส) อินโดนีเซีย  พมา  เวียดนาม  เขมร  และลาว

2.4.3 กิจกรรมสงเสริมความรูดานเศรษฐกิจ การคา การลงทุน อุตสาหกรรม  แรงงาน
สินคาสงออกและนําเขาจากประเทศไทย  ทรัพยากร การคมนาคม แหลงทองเท่ียว  ฯลฯ

2.4.4กิจกรรมสงเสริมความรูดานสังคม ชาติพันธุ ศิลปและวัฒนธรรม  ประเพณี ศาสนา
ความเชื่อ ฯลฯ

/2.4.5 กิจกรรม...
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2.4.5 กิจกรรมสงเสริมความรูดานความม่ังคงและปญหาขอพิพาท/ผลประโยชนกับประเทศไทย
2.4.6 กิจกรรมสงเสริมความรูดานการเมืองการปกครอง  ไดแก  ประชาธิปไตย  สังคมนิยม

สมบูรณาญาสิทธิราชย และเผด็จการ
25. กิจกรรมท่ีแสดงออกถึงความจงรักภักดีตอชาติ  ศาสนาและสถาบันพระมหากษัตริย

เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาและสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียน ไดแสดงออกถึงความจงรักภักดี
ตอชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย มีความภาคภูมิใจในความเปนคนไทย รักชาติและรักอธิปไตยของไทย
ทะนุบํารุงและปฏิบัติตามหลักธรรมทางศาสนาท่ีนับถือ การสงเสริมโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
การเทิดทูนและปกปองสถาบันพระมหากษัตริยและพระบรมวงศานุวงศ

2.6 กิจกรรมการเรียนรูดานเศรษฐกิจพอเพียง
เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความเขาใจ  เรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี โดยอาศัยความรอบรู  และระมัดระวัง
ในการนําความรูมาใชในการวางแผนดําเนินงาน และมีสํานึกในคุณธรรม ซื่อสัตย  สุจริต มีความ
ขยันหม่ันเพียร  มานะอดทน  ใชสติและปญญาในการดํารงชีวิตดวยความรอบครอบ โดยสามารถนํามา
ประยุกตใหเกิดผลในทางปฏิบัติในการดํารงชีวิตประจําวันท้ังตอตนเอง ครอบครัวและชุมชน ไดอยางมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล

2.7 กิจกรรมลูกเสือ  และกิจกรรมอาสายุวกาชาด
เปนกิจกรรมเพ่ือพัฒนาและสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนเปนผูท่ีมีจิตอาสา  มีความเสียสละใน

การชวยเหลือผูอ่ืน  สังคมและชุมชน  โดยดําเนินการรวมกับสํานักงานลูกเสือแหงชาติ  สํานักกิจการลูกเสือ
และยุวกาชาด กระทรวงศึกษาธิการ  สโมสรลูกเสือ  และสํานักงานยุวกาชาด  สภากาชาดไทย

2.7.1การเปดกองลูกเสือ กศน. และการจัดกิจกรรมลูกเสือ ใหเปนไปตามเกณฑการประเมิน
คุณภาพของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา

2.7.2การจัดตั้งชมรมอาสายุวกาชาด และการจัดกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน ตามนโยบาย
ดานกิจกรรมอาสายุวกาชาด สํานักงาน กศน.

2.8 กิจกรรมดานกีฬา และสงเสริมสุขภาพ
เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผู เรียนไดมีโอกาสออกกําลังกายและเลนกีฬาเพ่ือสุขภาพ

พลานามัยท่ีดี สรางนิสัยความมีน้ําใจเปนนักกีฬาและใชเวลาวางใหเปนประโยชน เปนการสรางความรัก  ความ
สามัคคีในหมูคณะ  ใหรูจักรูแพ  รูชนะ รูอภัย และเปนการสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางนักศึกษา กศน.
ครู กศน. บุคลากรทางการศึกษา  พนักงานราชการ  ขาราชการพลเรือน  ครู  และผูบริหารหนวยงาน/สถานศึกษา

2.9 กิจกรรมเสริมสรางความสามารถพิเศษ
เปนกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ หรือมีพรสวรรคในดานตางๆ ใหมี

โอกาสและกลาแสดงออกถึงทักษะ  ความรู ความสามารถ ความคิดสรางสรรค และจินตนาการ  ในแนวทาง
ท่ีถูกตอง เหมาะสม และพัฒนาความสามารถพิเศษหรือพรสวรรคนี้ไปใชประโยชนตอการตนเอง  และสงเสริม
สนับสนุนการศึกษาตลอดชีวิต  ของสํานักงาน กศน. ตอไป

/3 รูปแบบ...
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3. รูปแบบของกิจกรรม
3.1 แบบการจัดคายวิชาการ คายกิจกรรม ท้ังคายไป – กลับ และคายคางคืน
3.2 แบบชั้นเรียน  โดยครู กศน. หรือวิทยากรท่ีมีความรูหรือประสบการณในการสอนวิชานั้นๆ

เปนผูจัดกิจกรรมหรือรวมกับเครือขาย
3.3 แบบศึกษาดูงาน  ในพ้ืนท่ีใกลเคียงหรือภายในจังหวัด/ภาคเดียวกัน กรณีออกนอกพ้ืนท่ี

ใหขอความเห็นชอบจากผูอํานวยการสํานักงาน กศน.จังหวัด/กทม.
3.4 อ่ืนๆ โดยใหพิจารณารูปแบบของกิจกรรมขอท่ี 3.1 – 3.3 กอน แลวจึงดําเนินการในขอ 3.4

4. งบประมาณ
งบประมาณในแผนงานสนับสนุนการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  โครงการสนับสนุนคาใชจายในการจัด

การศึกษานอกระบบตั้งแตอนุบาลจนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน งบเงินอุดหนุน  ในการจัดกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพผูเรียน  มีรายละเอียด  ดังนี้

4.1 ระดับประถมศึกษา คนละ 140 บาทตอภาคเรียน (280 บาท/ป)
4.2 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน คนละ 290 บาทตอภาคเรียน (580 บาท/ป)
4.3 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คนละ 290 บาทตอภาคเรียน (580 บาท/ป)
4.4 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ คนละ 530 บาทตอภาคเรียน (1,060 บาท/ป)
ใหการเบิกจาย  เปนไปตามระเบียบของทางราชการ  ภายในวงเงินรายหัวผูเรียนท่ีเขารวมกิจกรรม

ในภาคเรียนนั้นๆ โดยยึดหลักประหยัด  ถูกตอง  โปรงใส  พรอมรับการตรวจสอบ และไมใหสถานศึกษา
เรียกเก็บเงินคาใชจายเพ่ิมเติมจากผูเรียนอีก
5. เง่ือนไขของการดําเนินงาน

5.1 ผู ร ับบริการตองเปนนักศึกษา กศน. ที่ลงทะเบียนเรียนในหลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ข้ันพ้ืนฐาน ในภาคเรียนนั้นๆ

5.2 ใหสถานศึกษา สังกัดสํานักงาน กศน. จัดทําแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู เรียนฯ
เปนรายภาคเรียน ตามกรอบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียนฯ โดยมุงใหเกิดประโยชนสูงสุด
ในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนอยางมีคุณภาพและประสิทธิภาพ เพ่ือขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการ
สถานศึกษา ผูแทนองคกรนักศึกษา กศน. ผูแทนครูและผูบริหารสถานศึกษา กอนเปดภาคเรยีนของทุกภาคเรียน

5.3 ใหสถานศึกษา  จัดสงแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียนฯ  ท่ีไดรับความเห็นชอบแลว
ใหสํานักงาน กศน. จังหวัด/กทม. เพ่ือประกอบการจัดสรรเงินงบประมาณ

5.4 ใหสถานศึกษา ดําเนินการตามแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียนฯ พรอมเบิกจายเงิน
ตามระเบียบท่ีกําหนด ใหแลวเสร็จภายในแตละภาคเรียน และรายงานผลใหสํานักงาน กศน. จังหวัด/กทม.

5.5 ใหสํานักงาน กศน. จังหวัดทุกจังหวัด/กทม. มีการนิเทศติดตาม  ตรวจสอบประเมินผลการจัด
กิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียนฯ และรายงาน ใหสํานักงาน กศน. ภายใน 30 วัน หลังปดภาคเรียน ทุกภาคเรียน

5.6 ใหใช “กรอบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน ตามนโยบายการจัดการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงาน กศน.” ตั้งแตภาคเรียนท่ี 2/2555 เปนตนไป
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