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กรอบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน
ตามนโยบายการจัดการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน

สํานักงาน กศน.
(เอกสารแนบทายหนังสือสํานกังาน กศน. ดวนที่สุด ที่ ศธ 0210.04/214 ลงวันที่ 14 มกราคม 2556)

-----------------------------
1. หลักการ

ตามท่ีรัฐบาลมีนโยบายดานการศึกษา เพ่ือสรางโอกาสทางการศึกษาและกระจายโอกาส
ทางการศึกษาในสังคมไทย โดยคํานึงถึงการสรางความเสมอภาค ความเปนธรรมใหเกิดข้ึนแกประชากร
ทุกกลุม รวมถึงผูยากไร ผูดอยโอกาส ผูพิการ ผูบกพรองทางกาย/ทางการเรียนรู ชนกลุมนอย โดยสนับสนุน
การจัดการศึกษาตามวัยและพัฒนาการอยางมีคุณภาพตั้งแตกอนวัยเรียนจนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และ
การจัดการศึกษาชุมชนเพ่ือมุงใหเกิดสังคมแหงการเรียนรูและการศึกษาตลอดชีวิตนั้น

สํานักงาน กศน. ไดกําหนดนโยบายดาน การจัดการศึกษานอกระบบ แผนงานสนับสนุนการ
จัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยสนับสนุน 1) คาเลาเรียน 2) คาหนังสือเรียน 3) คาจัดกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพผูเรียนอยางท่ัวถึง เพ่ือเพ่ิมโอกาสในการรับการศึกษาท่ีมีคุณภาพโดยไมเสียคาใชจาย

เพ่ือใหการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน ดําเนินการตามนโยบายดังกลาวอยางมี
ประสิทธิภาพ สํานักงาน กศน.จึงกําหนดกรอบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน ตามนโยบายการจัด
การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงาน กศน. ซึ่งเปนกิจกรรมท่ีใหสถานศึกษาจัดเพ่ิมเติม
จากการเรียนปกติ ใหกับนักศึกษา กศน.ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบข้ันพ้ืนฐาน
2. กรอบการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน

เพ่ือใหสถานศึกษาไดจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู เรียน เปนไปในแนวทางเดียวกันอยางมี
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล เกิดความคุมคา ประหยัด เกิดประโยชนตอผูเรียนและทางราชการสูงสุด
สํานักงาน กศน. จึงไดกําหนดกรอบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน จํานวน 9 กิจกรรม ดังนี้

2.1 กิจกรรมพัฒนาวิชาการ
เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาใหผูเรียนมีพ้ืนฐานความรูเพียงพอกับการศึกษาในแตละระดับ

และพัฒนาผูเรียนใหมีความรู  ความสามารถทางดานวิชาการเพ่ิมมากข้ึนในรายวิชาตามหลักสูตรสถานศึกษา
ไดแก ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร หรือวิชาอ่ืนๆ ตามความตองการของนักศึกษา กศน.
โดยมีรูปแบบการดําเนินงาน  ดังนี้

2.1.1วิทยากรหรือผูสอน  ควรเปนผูท่ีมีความรูหรือประสบการณในการสอนวิชานั้นๆ โดยตรง
ซึ่งอาจจะเปนบุคคลภายนอก  หรือ ครู กศน. ไดตามความเหมาะสม

2.1.2 จํานวนนักศึกษา กศน. ท่ีรวมกิจกรรม  ใหอยูในดุลยพินิจของผูบริหารสถานศึกษา
2.2 กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต

เปนการจัดกิจกรรมเสริมเพ่ิมเติมจากการเรียนปกติในสาระทักษะการดําเนินชีวิต หลักสูตร
การศึกษานอกระบบข้ันพ้ืนฐาน เนื่องจากสังคมปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม
ขาวสารขอมูล และเทคโนโลยี มีการแขงขันและความขัดแยงมากข้ึน จึงมีความจําเปนท่ีสถานศึกษาตองจัด
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กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิตใหกับ นักศึกษา กศน. โดยมีวัตถุประสงคหลัก คือ เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ
มีเจตคติ คานิยมท่ีถูกตอง และมีทักษะ หรือความสามารถพ้ืนฐานท่ีจําเปนในการเผชิญปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิต
เชน ปญหายาเสพติด การตั้งครรภไมพึงประสงค เพศสัมพันธ ทะเลาะวิวาท ครอบครัวแตกแยก ความรุนแรง
ภัยพิบัติ ความเครียด ฯลฯ รวมท้ังมีคุณสมบัติท่ีพึงประสงคในการอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข
และสามารถนําความรูจากการเขารวมกิจกรรมไปปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม

ทักษะชีวิต 10 ประการ (ขององคการอนามัยโลก) ท่ีนักศึกษา กศน.ทุกคนจําเปนตองมี คือ
1) ทักษะการตัดสินใจ 2) ทักษะการแกปญหา 3) ทักษะการคิดสรางสรรค 4) ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 5) ทักษะการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ 6) ทักษะการสรางสัมพันธภาพกับผูอ่ืน 7) ทักษะ
การตระหนักรูและเห็นคุณคาในตนเอง 8) ทักษะการเขาใจผูอ่ืน 9) ทักษะการจัดการกับอารมณ 10) ทักษะ
การจัดการกับความเครียด

สําหรับเนื้อหาท่ีสถานศึกษาจะนํามาใชในการฝกทักษะชีวิตใหกับ นักศึกษา กศน. จะมาจาก
ประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนกับตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม โดยขอบขายเนื้อหาท่ีเปนจุดเนน 8 เรื่อง คือ

2.2.1ทักษะชีวิตเพ่ือสรางภูมิคุมกันและปองกันยาเสพติด เชน จัดกิจกรรมการเรียนรู
เพ่ือฝกทักษะการคิดวิเคราะหพิษภัยของยาเสพติด เหลา บุหรี่ /ถาใชยาเสพติดจะเกิดอะไรข้ึนกับตนเองและ
คนในครอบครัว/ ฝกกระบวนการตัดสินใจแกปญหาในสถานการณเสี่ยงท่ีจะเขาไปเก่ียวของกับยาเสพติด/
พอแมจะทําอยางไรเม่ือลูกติดยา ฯลฯ

2.2.2ทักษะชีวิตเพ่ือสงเสริมการเรียนรูเพศศึกษาแกปญหาเอดส เชน จัดกิจกรรมการเรียนรู
เพ่ือฝกทักษะการคิดอยางวิเคราะหถึงโอกาสเสี่ยงท่ีอาจมีเพศสัมพันธท่ีไมพรอมและผลกระทบท่ีจะตามมา/
ฝกทักษะการเจรจาตอรองเพ่ือปองกันตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศและวิธีการขอความชวยเหลือ ฯลฯ

2.2.3ทักษะชีวิตเ พ่ือสง เสริมคุณธรรม คานิยม และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค  เชน
จัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือฝกทักษะการปฏิเสธและหาทางออกเม่ือถูกชักชวนไปเก่ียวของกับอบายมุข/ฝกทักษะ
การสื่อสารและสรางสัมพันธภาพ ในเรื่องความเสียสละ มีเมตตากรุณา ใหอภัย / สรางความตระหนักในเรื่อง
ความขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สะอาด สุภาพ สามัคคี มีน้ําใจ ฯลฯ

2.2.4ทักษะชีวิตเ พ่ือสงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน
จัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือฝกทักษะการคิดวิเคราะหเรื่องการใชทรัพยากรและพลังงานอยางประหยัด
เพ่ือลดภาวะโลกรอน / กระบวนการตัดสินใจและแกไขปญหาเม่ือพลังงานขาดแคลน ฯลฯ

2.2.5ทักษะชีวิตเพ่ือสงเสริมความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน เชน จัดกิจกรรมการเรียนรู
เพ่ือฝกทักษะการคิดวิเคราะหเรื่องโอกาสเสี่ยงท่ีทําใหเกิดภัยอันตรายตางๆท้ังอุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ กอการราย
ถูกทํารายรางกาย ถูกลอลวง การถูกละเมิดสิทธิ / ฝกทักษะการสื่อสารเพ่ือเตือนภัย แจงเหตุราย
การขอความชวยเหลือ การอพยพ / ฝกทักษะการจัดการความเครียดเม่ือประสบภัยพิบัติ

2.2.6ทักษะชีวิตเพ่ือสงเสริมสุขภาพกาย-จิต  เชน จัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือฝกทักษะ
การตระหนักรูและเห็นคุณคาในตนเองโดยสํารวจพฤติกรรมในชีวิตประจําวันท่ีเปนการสงเสริมหรือทําลาย
สุขภาพของตนเอง/ การวิเคราะหขอดี ขอเสียเพ่ือหาทางเลือกท่ีเหมาะสมในการดูแลสุขภาพตนเอง ฯลฯ

/2.2.7 ทักษะชีวิต...
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2.2.7ทักษะชีวิตเพ่ือสงเสริมประชาธิปไตยและความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข เชน จัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
เรื่องสิทธิเสรีภาพของประชาชนตามรัฐธรรมนูญ  การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน / ฝกการคิด
วิเคราะหเพ่ือแกปญหาชุมชนดวยวิถีทางประชาธิปไตย การตรวจสอบ การเลือกตั้งเพ่ือใหไดผูแทนท่ีสามารถ
ทําคุณประโยชนใหชุมชน สังคมไดอยางมีเหตุผลและอิสระ ฯลฯ

2.2.8ทักษะชีวิตอ่ืนๆ โดยสถานศึกษาสามารถเพ่ิมเติมเนื้อหาอ่ืนๆ ไดตามความตองการและ
ความสนใจของ นักศึกษา กศน.

2.3 กิจกรรมเพื่อพัฒนาความรูความสามารถดานเทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT)
เปนกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีความรูและทักษะในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT)

และพระราชบัญญัติวาดวยการกระทําความผิดเก่ียวกับคอมพิวเตอร พ .ศ.2550 ระบบการเรียน
แบบอิเล็กทรอนิกส การแสวงหาความรูหรือเขาถึงขอมูลและขาวสารอยางรูเทาทัน โดยกําหนดแนวทางให
สถานศึกษาดําเนินการ ดังนี้

2.3.1จัดการเรียนการสอนหลักสูตรคอมพิวเตอรพ้ืนฐาน และสาระสําคัญของพระราชบัญญัติ
วาดวยการกระทําความผิดเก่ียวกับคอมพิวเตอร พ.ศ.2550 ใหกับกลุมเปาหมายท่ียังไมมีความรูตามหลักสูตร
คอมพิวเตอรพ้ืนฐาน และจะจบหลักสูตร กศน. ข้ันพ้ืนฐานทุกระดับ

2.3.2จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรคอมพิวเตอร พ้ืนฐาน และสาระสําคัญของ
พระราชบัญญัติวาดวยการกระทําความผิดเก่ียวกับคอมพิวเตอร พ.ศ.2550 หรือเทียบโอนความรู โดย

1) เทียบโอนความรู โดยการทดสอบเพ่ือประเมินความรู สําหรับผูท่ีมีความรูอยูแลว
2) จัดการเรียนการสอนเอง
3) จัดการเรียนการสอนรวมกับเครือขาย

2.3.3ระยะเวลาจัดการเรียนการสอน  ไมนอยกวา 40 ชั่วโมง  หรือเทียบเทา
2.4 กิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมสูประชาคมอาเซียน

เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียมความพรอมใหกับผู เรียน ในการเขาสูประชาคมอาเซียน
ในป พ.ศ. 2558 ในดานการศึกษา เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ความม่ันคง และการเมือง ประกอบดวย
กิจกรรมตางๆ  ดังนี้

2.4.1 กิจกรรมรูจักประชาคมอาเซียน ความเปนมา ชื่อประเทศอยางเปนทางการ  ท่ีตั้งและ
อาณาเขต ฯลฯ

2.4.2 กิจกรรมพัฒนาการศึกษา การเรียนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  เชนภาษาอังกฤษ  จีน
มาเลย  ตากาล็อก (ฟลิปปนส) อินโดนีเซีย  พมา  เวียดนาม  เขมร  และลาว

2.4.3 กิจกรรมสงเสริมความรูดานเศรษฐกิจ การคา การลงทุน อุตสาหกรรม  แรงงาน
สินคาสงออกและนําเขาจากประเทศไทย  ทรัพยากร การคมนาคม แหลงทองเท่ียว  ฯลฯ

2.4.4กิจกรรมสงเสริมความรูดานสังคม ชาติพันธุ ศิลปและวัฒนธรรม  ประเพณี ศาสนา
ความเชื่อ ฯลฯ

/2.4.5 กิจกรรม...



กรอบกิจกรรมพฒันาคุณภาพผูเ้รียนฯ สาํนกังาน กศน. (เอกสารแนบทา้ยหนงัสือ สาํนกังาน กศน. 0210.04/214 14 มกราคม 2556)

-4-

2.4.5 กิจกรรมสงเสริมความรูดานความม่ังคงและปญหาขอพิพาท/ผลประโยชนกับประเทศไทย
2.4.6 กิจกรรมสงเสริมความรูดานการเมืองการปกครอง  ไดแก  ประชาธิปไตย  สังคมนิยม

สมบูรณาญาสิทธิราชย และเผด็จการ
25. กิจกรรมท่ีแสดงออกถึงความจงรักภักดีตอชาติ  ศาสนาและสถาบันพระมหากษัตริย

เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาและสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียน ไดแสดงออกถึงความจงรักภักดี
ตอชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย มีความภาคภูมิใจในความเปนคนไทย รักชาติและรักอธิปไตยของไทย
ทะนุบํารุงและปฏิบัติตามหลักธรรมทางศาสนาท่ีนับถือ การสงเสริมโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
การเทิดทูนและปกปองสถาบันพระมหากษัตริยและพระบรมวงศานุวงศ

2.6 กิจกรรมการเรียนรูดานเศรษฐกิจพอเพียง
เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความเขาใจ  เรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี โดยอาศัยความรอบรู  และระมัดระวัง
ในการนําความรูมาใชในการวางแผนดําเนินงาน และมีสํานึกในคุณธรรม ซื่อสัตย  สุจริต มีความ
ขยันหม่ันเพียร  มานะอดทน  ใชสติและปญญาในการดํารงชีวิตดวยความรอบครอบ โดยสามารถนํามา
ประยุกตใหเกิดผลในทางปฏิบัติในการดํารงชีวิตประจําวันท้ังตอตนเอง ครอบครัวและชุมชน ไดอยางมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล

2.7 กิจกรรมลูกเสือ  และกิจกรรมอาสายุวกาชาด
เปนกิจกรรมเพ่ือพัฒนาและสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนเปนผูท่ีมีจิตอาสา  มีความเสียสละใน

การชวยเหลือผูอ่ืน  สังคมและชุมชน  โดยดําเนินการรวมกับสํานักงานลูกเสือแหงชาติ  สํานักกิจการลูกเสือ
และยุวกาชาด กระทรวงศึกษาธิการ  สโมสรลูกเสือ  และสํานักงานยุวกาชาด  สภากาชาดไทย

2.7.1การเปดกองลูกเสือ กศน. และการจัดกิจกรรมลูกเสือ ใหเปนไปตามเกณฑการประเมิน
คุณภาพของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา

2.7.2การจัดตั้งชมรมอาสายุวกาชาด และการจัดกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน ตามนโยบาย
ดานกิจกรรมอาสายุวกาชาด สํานักงาน กศน.

2.8 กิจกรรมดานกีฬา และสงเสริมสุขภาพ
เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผู เรียนไดมีโอกาสออกกําลังกายและเลนกีฬาเพ่ือสุขภาพ

พลานามัยท่ีดี สรางนิสัยความมีน้ําใจเปนนักกีฬาและใชเวลาวางใหเปนประโยชน เปนการสรางความรัก  ความ
สามัคคีในหมูคณะ  ใหรูจักรูแพ  รูชนะ รูอภัย และเปนการสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางนักศึกษา กศน.
ครู กศน. บุคลากรทางการศึกษา  พนักงานราชการ  ขาราชการพลเรือน  ครู  และผูบริหารหนวยงาน/สถานศึกษา

2.9 กิจกรรมเสริมสรางความสามารถพิเศษ
เปนกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ หรือมีพรสวรรคในดานตางๆ ใหมี

โอกาสและกลาแสดงออกถึงทักษะ  ความรู ความสามารถ ความคิดสรางสรรค และจินตนาการ  ในแนวทาง
ท่ีถูกตอง เหมาะสม และพัฒนาความสามารถพิเศษหรือพรสวรรคนี้ไปใชประโยชนตอการตนเอง  และสงเสริม
สนับสนุนการศึกษาตลอดชีวิต  ของสํานักงาน กศน. ตอไป

/3 รูปแบบ...
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3. รูปแบบของกิจกรรม
3.1 แบบการจัดคายวิชาการ คายกิจกรรม ท้ังคายไป – กลับ และคายคางคืน
3.2 แบบชั้นเรียน  โดยครู กศน. หรือวิทยากรท่ีมีความรูหรือประสบการณในการสอนวิชานั้นๆ

เปนผูจัดกิจกรรมหรือรวมกับเครือขาย
3.3 แบบศึกษาดูงาน  ในพ้ืนท่ีใกลเคียงหรือภายในจังหวัด/ภาคเดียวกัน กรณีออกนอกพ้ืนท่ี

ใหขอความเห็นชอบจากผูอํานวยการสํานักงาน กศน.จังหวัด/กทม.
3.4 อ่ืนๆ โดยใหพิจารณารูปแบบของกิจกรรมขอท่ี 3.1 – 3.3 กอน แลวจึงดําเนินการในขอ 3.4

4. งบประมาณ
งบประมาณในแผนงานสนับสนุนการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  โครงการสนับสนุนคาใชจายในการจัด

การศึกษานอกระบบตั้งแตอนุบาลจนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน งบเงินอุดหนุน  ในการจัดกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพผูเรียน  มีรายละเอียด  ดังนี้

4.1 ระดับประถมศึกษา คนละ 140 บาทตอภาคเรียน (280 บาท/ป)
4.2 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน คนละ 290 บาทตอภาคเรียน (580 บาท/ป)
4.3 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คนละ 290 บาทตอภาคเรียน (580 บาท/ป)
4.4 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ คนละ 530 บาทตอภาคเรียน (1,060 บาท/ป)
ใหการเบิกจาย  เปนไปตามระเบียบของทางราชการ  ภายในวงเงินรายหัวผูเรียนท่ีเขารวมกิจกรรม

ในภาคเรียนนั้นๆ โดยยึดหลักประหยัด  ถูกตอง  โปรงใส  พรอมรับการตรวจสอบ และไมใหสถานศึกษา
เรียกเก็บเงินคาใชจายเพ่ิมเติมจากผูเรียนอีก
5. เง่ือนไขของการดําเนินงาน

5.1 ผู ร ับบริการตองเปนนักศึกษา กศน. ที่ลงทะเบียนเรียนในหลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ข้ันพ้ืนฐาน ในภาคเรียนนั้นๆ

5.2 ใหสถานศึกษา สังกัดสํานักงาน กศน. จัดทําแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู เรียนฯ
เปนรายภาคเรียน ตามกรอบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียนฯ โดยมุงใหเกิดประโยชนสูงสุด
ในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนอยางมีคุณภาพและประสิทธิภาพ เพ่ือขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการ
สถานศึกษา ผูแทนองคกรนักศึกษา กศน. ผูแทนครูและผูบริหารสถานศึกษา กอนเปดภาคเรยีนของทุกภาคเรียน

5.3 ใหสถานศึกษา  จัดสงแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียนฯ  ท่ีไดรับความเห็นชอบแลว
ใหสํานักงาน กศน. จังหวัด/กทม. เพ่ือประกอบการจัดสรรเงินงบประมาณ

5.4 ใหสถานศึกษา ดําเนินการตามแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียนฯ พรอมเบิกจายเงิน
ตามระเบียบท่ีกําหนด ใหแลวเสร็จภายในแตละภาคเรียน และรายงานผลใหสํานักงาน กศน. จังหวัด/กทม.

5.5 ใหสํานักงาน กศน. จังหวัดทุกจังหวัด/กทม. มีการนิเทศติดตาม  ตรวจสอบประเมินผลการจัด
กิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียนฯ และรายงาน ใหสํานักงาน กศน. ภายใน 30 วัน หลังปดภาคเรียน ทุกภาคเรียน

5.6 ใหใช “กรอบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน ตามนโยบายการจัดการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงาน กศน.” ตั้งแตภาคเรียนท่ี 2/2555 เปนตนไป

------------------------


